
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

３１  

 
 

【開館日時】月～金曜日 9:00～16:00(相談…9:00～17:00)／毎月２回土曜日 9:00～16:00 

            休館日 その他の土・日・祝日及び年末年始 

【 持ち物 】おむつ・水分補給の飲み物(水またはお茶)、ハンカチやティッシュなど 

【 お願い 】予防接種を受けられない赤ちゃんも遊びにきております。 

風邪の症状がある方や体調の優れない方は、利用をご遠慮 

いただきますようお願いいたします。      

東松島市 
令和７年 3 月発行 Ｖol．156 

〒981-0503 宮城県東松島市矢本字大溜９-１(東松島市図書館東隣） 

14:00 オープン 

土曜オープン 

9：00～16:00 
誕生スタンプ DAY 

9:00～15：00 

人形劇 

サンサンサン 
土曜オープン 

9：00～16:00 

春分の日 

＝ 利用できます ＝ 利用できません 

ファミリーサポート事業 会員の皆様へ 

本事業に登録いただいております内容につきまして、毎年この

時期に確認しております。先日郵送いたしました書類を確認し

ていただき、３月２５日(火)まで報告お願いいたします。 
 

ファミリーサポートセンター事務局より 

昨年１１月に東松島市主任児童委員の３名の方がほ

っとふる、あいあいを訪問してくださいました。お子

さんと一緒に遊んだり、お母さん方の子育ての悩み

に優しく丁寧に答えていただきました。来年度もほ

っとふる、あいあいに遊びに来てくれます。 

 制服を譲っていただけませんか？ 
 

館内掲示板「ゆずります・ゆずってくださいコ

ーナー」を通じて、大切に使われた制服を、必

要な方へ譲ることができます。詳しくは 

子育て支援センターまで問い合わせください。 

 

■問 子育て支援センター☎84-2676 



 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

３１  

 
 

【開館日時】月～木曜日 9:00～16:00(相談…9:00～17:00) 

                  休館日 金・土・日・祝日及び年末年始 

【 持ち物 】おむつ・水分補給の飲み物(水またはお茶)、ハンカチやティッシュなど 

【 お願い 】予防接種を受けられない赤ちゃんも遊びにきております。風邪の症状がある方や 

体調の優れない方は、利用をご遠慮いただきますようお願いいたします。      

〒981-0303 宮城県東松島市小野字新宮前５（鳴瀬庁舎内 2 階） 

親子で自由に過ごせる〝自由来館”をはじめ、様々な企画や相談を行っております。毎月の予定は 

子育て通信の他に市報や HP 等でお知らせしておりますので、お気軽に遊びに来てくださいね！ 

【自由来館】 
 

ほっとふる 月～金曜日 9：００～１６:００ 
 あいあい 月～木曜日 9：００～１６:００ 

≪土曜オープン(ほっとふる)≫ 

毎月２回  ９:００～１６:００

【子育て・赤ちゃん講座】 
 

講師をお招きし、子育てについて
学びます。事前に申込みが必要な
講座もありますので、ご確認くだ
さい。 

【子育て相談】 
ほっとふる 月～金曜日/あいあい 月～木曜日 

両センター共 ９：００～１７:００ 

子育てについての相談や気になっていることを来館・
電話でお受けします。ご家庭で悩んでいること、聞い
てほしいこと等、気軽にご相談ください。 

【誕生スタンプ DAY】 
 

ほっとふる・あいあいで月に１度、
手形スタンプを押して、誕生記念
のカードを作ります。身長体重測
定や写真撮影もできます。 
 

ほっとふる 9:00～15:00 

あいあい  9:00～12:00 

  

E-mail hotful842676@gmail.com
「東松島市子育て支援センター」HP やアプリにも 

掲載しておりますのでご覧ください。 

誕生スタンプ DAY 
9:00～12：00 

＝ 利用できます ＝ 利用できません 

春分の日 


