
      ＜今月のイート給食の日献立＞ 
※イート給食の日は、東松島市産の食材を多くとり入れた給食を提供しています。             

日 付 献  立 

11/11 

（金） 

 

＜ごはん・いわしカリカリフライ・すき焼き煮・わかめのごま和え・東松島産大豆の納豆・牛乳＞ 

 


