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夏の東松島�夏の東松島�夏の東松島�体感
�

　東松島が一年で一番熱い、夏がやってきまし

た。今年も市内ではイベントが盛りだくさん。

暑い季節に熱い思い出。東松島を体で感じに繰

り出しましょう！�

　ここでは、市内で予定されている夏のイベン

トをお知らせします。�▲観衆は大空に釘づけ�

▲ブルーインパルスの離陸前�
　「いってらっしゃい」�

まつりの目玉、八鷹みこし�

踊りがまつりに華をそえます�

メインストリートは大勢の人で賑わいます�

太鼓がまつりを盛り上げます�

▲大空をキャンパスに�
　ビッグアート�

　
全
国
か
ら
大
勢
の
観
客
で

賑
わ
う
航
空
祭
。今
年
も
、大

空
を
キ
ャ
ン
パ
ス
に
ブ
ル
ー

イ
ン
パ
ル
ス
が
美
し
い
軌
跡

を
描
き
ま
す
。�

　
そ
の
ほ
か
に
も
、
自
衛
隊

航
空
機
な
ど
の
地
上
展
示
や

ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス
Jr
の
展

示
走
行
も
行
わ
れ
ま
す
。�

　
皆
さ
ん
お
誘
い
あ
わ
せ
の

上
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。�

■
問
　
航
空
自
衛
隊
松
島
基

地
　
�
82
ー
2
1
1
1

8 25月� 日（土）�13：00～21：00
矢本駅前通り・大町商店街通り�

　
毎
年
多
く
の
人
出
で
賑
わ

う
こ
の
ま
つ
り
。沿
道
に
は
、

た
く
さ
ん
の
露
店
が
軒
を
連

ね
ま
す
。プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、

音
楽
パ
レ
ー
ド
に
太
鼓
の
演

奏
、
踊
り
に
み
こ
し
が
通
り

を
練
り
歩
き
、
ま
つ
り
を
盛

り
上
げ
ま
す
。�

　
圧
巻
は
八
鷹
み
こ
し
。
勇

壮
な
み
こ
し
は
担
ぎ
手
と
観

衆
を
一
体
化
さ
せ
ま
す
。�

■
問
　
東
松
島
市
商
工
会�

　
　
　
�
�
82
ー
２
0
8
8

や
つ
た
か�

航
空
祭

航
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祭
�

航
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祭
�20072007

航空自衛隊松島基地�

8 26月� 日（日）�9：00～15：008 26月� 日（日）�9：00～15：00
航空自衛隊松島基地�

募集�申込・問い合わせは�東松島市商工会　�82-2088

東松島�
　夏まつり�

基地内への一般車両の乗り入れはできません。�

※当日は、仙石線上下線各５本が増便されます。�

基地内への一般車両の乗り入れはできません。�

※当日は、仙石線上下線各５本が増便されます。�

に
ぎ�

ジ
ュ
ニ
ア�

市報ひがしまつしま　８月号 2

備　　　　　　　　考時　　間行　　事

開放門：正門、北門、東門、１５門８：００～１５：００基 地 開 放

基地上空

(U-125、T-4、F-2)航過飛行９：００～９：２５

航 空 機
展 示 飛 行 等
（予　　　　定）

ブルーインパル
ス訓練飛行

１０：００～１０：２５

（Ｆ－１５）航過飛行１０：３０～１０：４０

（Ｆ－２）機動飛行１０：４０～１０：５５

(U－ 125、UH－ 60J)救難展示１１：００～１１：３５

（Ｆ－２）模擬攻撃１１：４０～１２：００

ブルーインパル
ス展示飛行

１３：１０～１４：３０

飛行場地区
ブルーインパル
ス Jr．展示走行

９：２０～９：５０
１２：１０～１２：４０

飛行場地区

F-15、F-2、F-4EJ 改、RF-4、T-7 、
T-4、U-125、UH-60J、CH-47、
V-107、U-4、C-1、T-400、E-2C

航空自衛隊

９：００～１５:００
航空機地上展示
（予　　　　定）

AH－ 1S、OH－ 6D、
UH－ 1J、OH－ 1

陸上自衛隊

ＳＨ－６０Ｊ海上自衛隊

Ｆ－１６、ＦＡ－１８、Ａ
Ｖ－８

米軍機

整備格納庫　
T－4コックピッ
ト、航空機エンジ
ン、武器弾薬等

９：００～１５：００装 備 品 展 示

飛行場地区
短ＳＡＭ、対空機
関砲等

９：００～１５：００
基 地 防 空
火 器 展 示

飛行場地区ポッポ機関車９：００～１３：００模 擬 機 関 車

飛行場地区
飛行格納庫、救難
格納庫

９：００～１５：００一 般 休 憩 所

飛行場地区・
グランド地区

飛行場地区・グラ
ンド地区

９：００～１５：００野 外 売 店

※天候などにより、プログラムの内容を一部変更する場合があります。
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8 26月� 日（日）�9：00～15：00

体感夏の東松島　－イベント情報－�

8 25月� 日（土）�13：00～21：00
矢本駅前通り・大町商店街通り�

募集�申込・問い合わせは�東松島市商工会　�82-2088募集�申込・問い合わせは�東松島市商工会　�82-2088

■日　時　８月25日(土)　13時～21時�

■場　所　ゆぷと前公園・信用金庫駐車場�

■種　別　飲食店・物産販売�

■対　象　市内市民団体(サークル可)・団体�

■出店料　１ブース(3.6㍍×5.4㍍)　1,000円�

■締　切　８月10日(金)

｢市民屋台村｣出店者募集�

■開催日時　８月25日（土）　17時(集合16時)�
■会　　場　東松島イベントストリート�
■サンバの部　10人以上で地域・会社・サークル・愛好会の参加者�
■ジュニアサンバの部　10人以上で子供会・スポ少・ダンスサー

クル・その他の小学生�
■音頭の部　地域･会社･サークル･愛好会で参加は自由�
■締　　切　８月10日(金)

夏まつりヤッくん「音頭・サンバ」出場者募集�

東松島�
　夏まつり�
東松島�
　夏まつり�

基地内への一般車両の乗り入れはできません。�

※当日は、仙石線上下線各５本が増便されます。�

�市民協働の夏まつり�� �ジュニアの部初参加��

東松島夏まつり会場案内図�

W
C

WC

WC

商
工
会
館
�

石
巻
信
金
�

商
工
信
用
�

蔵
し
っ
く
�

　
　
パ
ー
ク
�

七
十
七
�

　
　
銀
行
�

須
賀
神
社
�

郵便局�矢本交番�

JR矢本駅�

ゆぷと�

AB

や
つ
た
か�
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備　　考時間ス テ ー ジス ト リ ー ト
13：00ブルーインパルス飛行展示

スタート地点A13：30ブルーインパルスジュニア・音楽パレード
ステージ14：00中学生ブラスバンド
スタート地点A14：00子どもみこし
ステージ14：15トロピカル・ムーン・アワプヒ
地点B14：45おどっちゃ矢→もっと
地点B15：15東松島市内太鼓協演
商工会前15：45挙行式
地点B16：00東松島市内太鼓協演
ステージ16：30土井正＆コロコロネットワーク

スタート地点A

17：00やっくんヤヤヤ（音頭の部）

18：00
やっくんヤヤヤ（ジュニアサンバの部）
やっくんヤヤヤ（サンバの部）

19：00八鷹みこし

※都合により時間・内容などを一部変更する場合があります。



　
日
中
に
行
わ
れ
る
鼓
笛
隊
パ

レ
ー
ド
を
皮
切
り
に
1
、0
0
0

発
の
花
火
が
、夏
の
夜
空
に
大
輪

の
花
を
咲
か
せ
る
鳴
瀬
流
灯
花

火
大
会
。
毎
年
、
会
場
と
な
る
鳴

瀬
川
河
川
敷
に
は
大
勢
の
人
が

詰
め
掛
け
ま
す
。�

　
川
面
に
は
先
祖
代
々
の
霊
を

供
養
す
る
た
め
に
、
800
個
の
灯
籠

が
浮
か
べ
ら
れ
、会
場
近
く
に
は
、

多
く
の
屋
台
が
軒
を
連
ね
る
屋

台
村
も
作
ら
れ
ま
す
。�

■
問
　
鳴
瀬
流
灯
保
存
会
事
務

局
　
�
87
ー
2
0
2
1

　
オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
イ

ム
レ
ー
ス
は
、大
自
然
を
フ
ィ
ー

ル
ド
と
し
た
水
泳
競
技
で
す
。

日
本
三
大
渓
で
あ
る
嵯
峨
渓
を

ス
テ
ー
ジ
に
個
人
400
㍍
、
800
㍍
、

3
・
2
㌔
、
500
㍍
×
４
人
の
２

㌔
の
コ
ー
ス
で
競
い
ま
す
。
�

　
自
然
を
相
手
に
泳
ぐ
選
手
た

ち
を
応
援
に
行
き
ま
せ
ん
か
。�

■
日
時
　
８
月
19
日（
日
）9
時�

■
場
所
　
大
浜
海
水
浴
場�

■
問
　
日
本
を
泳
ご
う
委
員
会�

�
03
ー
5
6
9
5
ー
1
3
5
5

8 16月� 日（木）�鳴瀬川河川敷�
19：00～21：00

14：00～15：00

鳴瀬流灯花火大会�

8 19月� 日（日）�大浜海水浴場�
第２回日本三大渓�

奥松島ウォータースイムレース�

小野町商店街�

流灯花火鼓笛隊パレード�

りゅう�とう�

さ�

が�

け
い�

く�

よ
う�

と
う�

ろ
う�

か
わ�

も�

N

東松島市役所�
鳴瀬庁舎�

JR
仙
石線

国
道
45
号
線

会
場�

鳴瀬大橋�

鳴
瀬
川�

N

里浜�

室浜�
宮戸�

月浜�
大浜�

野蒜海岸�
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農
業
者
と
消
費
者
の
交
流
を

図
る
こ
と
を
目
的
に
北
赤
井
地

区
や
さ
い
ま
つ
り
を
開
催
し
ま

す
。な
す
、と
う
も
ろ
こ
し
な
ど

の
夏
野
菜
の
ほ
か
、
お
盆
用
の

菊
の
販
売
も
行
い
ま
す
。
新
鮮

野
菜
の
産
地
直
売
！
ぜ
ひ
、
ご

来
場
く
だ
さ
い
。�

■
日
時
　
８
月
12
日(

日)

　�

　
　
　
　
６
時
45
分
�

■
場
所
　
赤
井
小
学
校
　
校
庭�

■
主
催
　
北
赤
井
地
区
や
さ
い

ま
つ
り
実
行
委
員
会�

■
問
　
農
林
水
産
課
農
政
班�

　
　
　
�
内
線
2
1
4
2

　
桃
生
ポ
ー
ク
の
試
食
や
卵
・

牛
肉
な
ど
の
特
売
、
先
着
1
、

0
0
0
名
の
方
に
抽
選
で
牛
肉

な
ど
の
豪
華
景
品
も
当
た
り
ま

す
。�

　
ま
た
、
同
じ
会
場
で
開
催
さ

れ
る
共
進
会
に
、
市
内
か
ら
も

多
数
の
牛
が
出
品
。
動
物
と
の

ふ
れ
あ
い
や
ペ
ッ
ト
の
相
談
な

ど
の
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

入
場
料
は
無
料
で
す
。�

■
日
時
　
9
月
1
日（
土
）10
時
�

■
場
所
　
石
巻
市
河
北�

　
追
波
川
河
川
運
動
公
園
　�

■
問
　
農
林
水
産
課
農
林
水
産

振
興
班
　
�
内
線
2
1
3
9

　
１
チ
ー
ム
２
人
の
ペ
ア
が
、
砂

浜
で
繰
り
広
げ
る
熱
い
戦
い
。�

　
野
蒜
海
水
浴
場
を
会
場
に
、
恒

例
の
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
大
会
が
今

年
も
開
催
さ
れ
ま
す
。�

　
会
場
に
作
ら
れ
た
特
設
コ
ー

ト
で
は
、
男
子
の
部
と
女
子
の
部

に
別
れ
て
、
ダ
ブ
ル
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
方
式
で
行
わ
れ
ま
す
。
白
熱
し

た
試
合
を
応
援
に
、
足
を
運
ん
で

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。�

■
日
時
　
８
月
４
日
（
土
）・
５
日

（
日
）　
10
時�

■
場
所
　
野
蒜
海
水
浴
場�

■
問
　
S
V
C
事
務
局�

　
�
080
ー
1
6
9
9
ー
7
1
6
6

8 12月� 日（日）�赤井小学校�

北赤井地区やさいまつり�

9 1月�日（土）�石巻市追波川河川運動公園�
石巻地域畜産フェスティバル2007

8 4月� 5日（土）・� 日（日）�野蒜海水浴場�

東松島市長杯ビーチバレー大会�

N

あかい駅
�りくぜん
�

国道
45号線

JR仙
石線

赤井小学校�

石巻港IC

三 陸 自 動 車
道 �

赤井公民館�

定川�

かんぽの宿松島�

JR仙
石線
�

のび
る�

N

とうな�

奥松島公園�

松島自然の家�

宮 戸�

会場�

野
蒜
海
岸�

東名運河

三
陸
自
動
車
道�

河北I.C

道の駅�

上品の郷�

ビッグバン�

北上川�

北上川�

天王橋�

河北中学校�

飯野川橋�

追波川河川�
運動公園�

河
北
総
合
支
所�
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粗
大
ご
み
の
収
集
・
受
入
の
有
料
化
が　

月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

10

開
始
に
先
立
ち
、
７
月
９
日
か
ら　

日
ま
で
市
内　

箇
所
で
粗
大
ご
み
有

26

29

料
化
説
明
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
月
の
「
か
ん
き
ょ
う
ラ
イ
フ
」
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
よ
り
一
層

ご
理
解
を
い
た
だ
く
た
め
、
有
料
化
の
方
法
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

粗大ごみ収集・受入が有料化粗大ごみ収集・受入が有料化10月
から

10月
から

リ
サ
イ
ク
ル
へ
の
転
換

　

現
在
、
粗
大
ご
み
処
理
の
経
費

は
、
ほ
と
ん
ど
が
市
民
皆
さ
ん
の

税
金
で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
処
理
経
費
は
か
な
り
の
金
額
に

上
り
、
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

最
近
は
、
環
境
意
識
の
高
ま
り

な
ど
か
ら
、
各
世
帯
で「
ご
み
を

分
別
し
リ
サ
イ
ク
ル
し
よ
う
」と

い
う
動
向
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
、
市
と
し
て
も
リ
サ
イ
ク
ル
を

進
め
て
い
ま
す
。
し
か
し
、「
出
し

て
し
ま
え
ば
何
で
も
処
理
し
て
も

ら
え
る
」と
思
い
込
ま
れ
て
い
る

の
も
事
実
の
よ
う
で
す
。

ご
み
を
出
し
た
人
が
負
担

　

粗
大
ご
み
の
排
出
量
は
世
帯
ご

と
に
差
が
あ
り
、
処
理
費
用
を
一

律
に
税
金
で
賄
う
こ
と
は
不
公
平

だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ま
で

は
、
ご
み
を
多
く
出
す
人
も
、

ま
っ
た
く
出
さ
な
い
人
も
同
じ
よ

う
に
処
理
費
用
が
か
か
っ
て
い
ま

し
た
。

　

処
理
費
用
を
排
出
者
が
負
担
す

る
こ
と
に
よ
り
公
平
性
が
確
保
さ

れ
る
と
と
も
に
、
排
出
量
に
応
じ

て
負
担
す
る
仕
組
み
は
、「
物
を

大
事
に
使
う
」、「
壊
れ
た
ら
修
理

し
て
長
く
使
う
」
と
い
っ
た
意
識

や
行
動
に
つ
な
が
り
、
粗
大
ご
み

の
減
量
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
の
粗
大
ご
み

の
処
理
費
用
を
、
こ
れ
か
ら
は
別

の
処
理
な
ど
に
活
か
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

可
燃
物
処
理
に
も
影
響

　

粗
大
ご
み
を
有
料
化
す
る
こ
と

で
減
量
を
期
待
す
る
も
う
一
つ
の

理
由
と
し
て
、
石
巻
広
域
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
の
可
燃
物
処
理
量
の

問
題
が
あ
り
ま
す
。

　

現
在
、
粗
大
ご
み
は
処
分
場
に

集
め
ら
れ
た
後
、
素
材
ご
と
に
分

別
さ
れ
ま
す
。
売
り
払
い
で
き
る

も
の（
鉄
や
ア
ル
ミ
な
ど
）は
業
者

に
、
買
い
取
っ
て
も
ら
い
、
燃
え

る
素
材
は
、
機
械
で
小
さ
く
破
砕

し
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
焼
却

処
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

東
松
島
市
か
ら
の
可
燃
ご
み
の

処
理
量
は
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

の
建
設
時
点
で
の
計
画
数
量
９
、

９
２
９
�
を
大
き
く
上
回
る
１
２
、

０
７
２
�
。（
平
成　

年
度
実
績
）

18

　

市
で
は
、
こ
の
差
約
２
、１
４

３
�
を
５
年
間
で
計
画
数
量
ま
で

減
ら
し
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
、
家
庭
か

ら
の
「
可
燃
ご
み
」
だ
け
で
は
な

く
、「
粗
大
ご
み
」
か
ら
の
可
燃
物

も
減
量
す
る
必
要
が
あ
る
の
で
、

粗
大
ご
み
そ
の
も
の
の
減
量
が
必

要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

エンジョイ！ かんきょうライフ

５
年
間
で
2
、1
4
3
�
の

可
燃
ご
み
減
量
を
見
込
む
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粗
大
ご
み
と
は

　

今
回
、
有
料
に
な
る
「
粗
大
ご

み
」
と
は
、
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ

る
ご
み
の
う
ち
、
最
長
の
辺
が　
40

㎝
以
上
の
も
の
で
す
。

　

た
だ
し
、
ほ
う
き
、
園
芸
用
植

木
支
柱
、
モ
ッ
プ
、
傘
、
ポ
リ
タ

ン
ク
な
ど
の
日
用
雑
貨
や
消
耗
品

的
な
物
は
対
象
外
と
し
ま
す
。

　

ま
た
、　

�
未
満
の
も
の
は
そ

40

れ
ぞ
れ
指
定
さ
れ
た
日
に
集
積
所

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
れ
ぞ
れ
の
大
き
さ
や
処
理
困
難

性
な
ど
を
考
慮
し
、
３
段
階（
5

0
0
円
／
１
、０
０
０
円
／
２
、０

０
０
円
） 
と
し
ま
す
。

　

戸
別
収
集
の
流
れ
は
左
の
表
の

と
お
り
で
す
。

�
直
接
搬
入
の
場
合

　

直
接
搬
入
の
場
合
、
手
数
料
に

つ
い
て
は
、
受
入
品
目
は
戸
別
収

集
と
同
じ
で
す
が
、
手
数
料
は
品

目
に
関
わ
ら
ず　

�
ご
と
に　

円

10

100

と
し
ま
す
（　

�
以
下
の
物
は　

10

10

�
と
み
な
し
ま
す
）。

　

直
接
搬
入
の
流
れ
は
次
の
と
お

り
で
す
。

Ⅰ
、
電
話
で
鳴
瀬
一
般
廃
棄
物
最

終
処
分
場
に
申
込

�

Ⅱ
、
処
分
場
に
搬
入

�

Ⅲ
、
処
分
場
受
付
で
必
要
書
類
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
運
搬
車

両
ご
と
重
さ
を
計
測

�

Ⅳ
、
場
内
の
埋
立
地
に
搬
入

�

Ⅴ
、
も
う
一
度
運
搬
車
両
の
重
さ

を
計
測

　

粗
大
ご
み
有
料
化
の
対
象
品
目

ご
と
に
料
金
を
記
載
し
た
表
や
、

粗
大
ご
み
処
理
の
流
れ
と
、
ご
み

分
別
の
方
法
な
ど
を
記
載
し
た

「
粗
大
ご
み
有
料
化
、
ご
み
分
別

の
手
引
き
（
仮
）」
を
９
月
中
に
各

家
庭
に
配
布
し
ま
す
。
内
容
を
確

認
し
て
い
た
だ
き
、
適
正
な
方
法

で
の
ご
み
処
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ご
み
処
理
費
用
負
担
の
公
平
化

と
ご
み
減
量
の
た
め
、
市
民
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す
�

　

粗
大
ご
み
有
料
化
が
ス
タ
ー
ト

す
る
と
、
必
ず
増
加
す
る
と
考
え

ら
れ
る
の
が
、
不
法
投
棄
で
す
。

　

こ
の
不
法
投
棄
は
、５
年
以
下
の

懲
役
ま
た
は
1
、0
0
0
万
円
以

下（
法
人
の
場
合
は
１
億
円
以
下
）

の
罰
金
な
ど
の
罰
則
を
科
さ
れ
る

重
い
犯
罪
で
す
。ま
た
、不
法
投
棄

は「
自
分
で
や
っ
て
も
」「
人
に
や
ら

せ
て
も
」罪
に
な
り
ま
す
。適
正
な

処
理
業
者
以
外
に
委
託
し
、そ
の
業

者
が
不
法
投
棄
を
し
た
場
合
は
委

託
し
た
方
の
責
任
も
問
わ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、不
法
投
棄
と
は
大
き
な

ご
み
を
山
や
川
な
ど
に
捨
て
る
行

為
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。た
ば
こ

の
吸
殻
や
、空
き
缶
な
ど
を
道
路
な

ど
に
捨
て
る
行
為
、い
わ
ゆ
る「
ポ

イ
捨
て
」も
不
法
投
棄
で
す
。

�
不
法
投
棄
監
視
強
化

　

市
で
は
今
後
、
各
地
区
の
環
境

衛
生
推
進
員
な
ど
と
協
力
し
監
視

の
目
を
強
化
し
て
い
く
と
と
も
に
、

万
が
一
不
法
投
棄
発
見
の
際
は
、

警
察
な
ど
に
通
報
し
ま
す
の
で
、

も
し
不
法
投
棄
現
場
を
発
見
し
た

場
合
は
環
境
課
や
警
察
に
ご
一
報

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
お
願
い
し

ま
す
。

■
問　

環
境
課
環
境
班

　

�
内
線
2
1
6
2
・
2
1
6
3

�
戸
別
収
集
の
場
合

　

戸
別
収
集
の
場
合
の
手
数
料
は
、

処
理
手
数
料
と
収
集
の
流
れ

�
粗
大
ご
み
有
料
化
・
ご
み

分
別
の
手
引
き
の
配
布

戸別収集の流れ�戸別収集の流れ�戸別収集の流れ�

①指定日の一週間前までに、
電話で鳴瀬処分場に申
し込んでください。�

②粗大ごみ処理券の販売
店から、廃棄物にあった
金額の処理券を購入し
てください。�

③粗大ごみ処理券に氏名
を記入し、粗大ごみに貼っ
てください。�

④収集指定日の朝８時ま
でに、処理券を貼った粗
大ごみを自宅の門口に
出しておくと、市の契約
業者が収集に伺います。
立会いは必要ありません。�

鳴瀬一般廃棄物最終処分場（収集日の１週間前までに申し込み願います）�

�８７－２８３７（月～金曜日、９時～16時３０分、土日･祝日休み）�申し込み先�申し込み先�
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「行政改革」
シリーズ②

わ
が
ま
ち
の
財
政
構
造
改
革

－

財
政
の
健
全
化
を
目
指
し
て－

｢東松島市行財政改革実施計画｣（141項目）

　｢東松島市行財政改革実施計画」は、財政健全化を図るための新たな行政システムの構築、

自立と協働のまちづくりの実現、職員の意識改革や行政経営の推進による「市民サービス

の確保」を目指すため、平成19～23年度の間に市が実施または検討する項目で構成され、

取り組んでいるものです。

　項目ごとに、実施目的、実施内容、実施目標を明記し、達成度を測る指標と目指す目標

値を掲げ取り組んでいます（詳しくは市ホームページへ掲載しています）。

特
色
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を

　

６
月
号
で
詳
し
く
お
知
ら
せ
し

ま
し
た
よ
う
に
、
本
市
の
財
政
状

況
は
、
国
へ
の
依
存
度
が
高
く
、

三
位
一
体
に
伴
う
国
か
ら
の
交
付

金
の
削
減
な
ど
、
ま
す
ま
す
厳
し

い
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
中
で
、
自
治
体
独
自
の
政
策

決
定
、
自
立
し
た
財
政
運
営
、
特

色
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
努
め
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

 

事
務
事
業
の
見
直
し

　

合
併
以
前
の
、
両
町
に
お
け
る

高
い
サ
ー
ビ
ス
水
準
を
維
持
し
て

い
る
事
務
事
業
を
見
直
し
ま
す
。

 　

行
政
サ
ー
ビ
ス
は
主
に
、
市
民

歳
出
構
造
を
見
直
す

コ
ス
ト
意
識
の
向
上

か
ら
の
税
金
を
も
と
に
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
一
つ

一
つ
に
税
金
が
使
わ
れ
て
い
る
と

い
う「
市
民
目
線
」で
『
コ
ス
ト
意

識
』
を
持
ち
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の

向
上
を
図
り
ま
す
。

 
公
有
財
産
へ
の
有
料
広
告
掲
載

　

現
在
、
市
報「
ひ
が
し
ま
つ
し

ま
」や
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の

地
元
企
業
の
広
告
掲
載
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
う
財
源
を
行
政
サ
ー

ビ
ス
に
活
か
す
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、

地
元
企
業
へ
の
広
報
機
会
の
提
供

に
よ
る
地
域
経
済
の
活
性
化
も
期

待
で
き
ま
す
。

歳
入
を
確
保
す
る

納
税
な
ど
の
徹
底
化

　

納
税
の
啓
発
に
よ
る 
滞  
納 
防
止

た
い 
の
う

や
、
差
押
え
な
ど
の
滞
納
整
理
を

強
化
し
、
歳
入
確
保
は
も
ち
ろ
ん

税
負
担
の
公
平
化
を
図
り
ま
す
。

 　

さ
ま
ざ
ま
な
行
政
課
題
を
平
等

に
解
決
し
て
い
く
た
め
に
、
限
ら

れ
た
予
算
を
各
部
ご
と
に
配
分
・

執
行
す
る
制
度
を
構
築
し
ま
す
。

　

各
部
の
主
体
性
を
高
め
、
部
の

裁
量
に
よ
る
事
業
の
選
択
・
決
定

を 
促 
す
こ
と
に
よ
り
、
事
業
の
優

う
な
が

先
度
を
重
視
し
た
予
算
の
執
行
に

努
め
ま
す
。

■
問　

行
政
経
営
課
行
政
経
営
班

　
　
　

�
1
2
2
6
・
1
2
2
8

財
源
を
有
効
に
使
う

 　

E
C
O
推
進
計
画
を
策
定
し
、

本
市
に
お
け
る
経
費
の
削
減
を
目

指
す
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
地
球
環

境
に
も
や
さ
し
い
取
り
組
み
に
努

め
ま
す
。

歳

出

を

減

ら

す

コストとは…�
仕事にかかる人件費、�
消耗品費、光熱水費など�
の諸経費のことだよ。�

　

本
市
で
は
、
効
率
的
な
行
財
政
運
営
と
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
指
し
て
行
財
政
改
革
実

施
計
画
を
策
定
し
、
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
前
月
か
ら
４
回
に
わ
た
り
、
計
画
内
容
と
取
り
組

み
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

第
２
回
と
な
る
今
月
は
、「
財
政
構
造
の
改
革
」
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

92�

91�

90�

89�

88�

87�

86�

85

350�

340�

330�

320�

310�

300�

290�

280�

270�

260�

250

千万�

H17 H18

納税の啓発、滞納整理の強化による�
市税収納額・収納率の向上�

収納額⇒3,227,902,584円�
収納率⇒89.72％（前年度比＋1.92％）�

収納額�

収納率�

H18

％�

部
制
導
入
に
よ
る
権
限 
委
譲 

い
じ
ょ
う

▲庁舎内のゴミの減量化・紙類リ
サイクルの徹底を図ります
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財政健全化を目指す実施計画項目

◆職員給料の削減◆各種観光イベントの見直し◆公用車維持管理事業の見直し

◆時間外勤務手当ての見直し◆嵯峨渓遊覧船案内所管理事務の見直し
◆公用車維持管理事業（バス運行基準）の見
直し

◆管理職手当の見直し◆各種公園等維持管理事業の見直し◆法制執務支援事務の見直し

◆期末勤勉手当における役職加算率の引き
下げ

◆合併処理浄化槽整備事業の見直し
◆行政区管理事務（行政区連絡調整費）の見
直し

◆管理職員特別勤務手当の廃止◆幼稚園管理運営事務の見直し
◆行政区管理事務（行政区掲示板管理）の見
直し

◆ノー残業デーの徹底◆生涯学習機会提供事業の見直し◆広報事業の見直し

◆時差出勤制度の実施◆学校開放講座事業の見直し◆本庁舎管理事務の見直し

◆臨時雇社会保険料の削減
※補助基準による補助交付金額などの見直
し

◆業者選定事務の見直し

◆臨時職員数の削減※中期財政計画の策定◆航空機騒音見舞金交付事業の見直し

◆旅行命令件数および人員の見直し※部ごとの予算枠配分制度の構築◆フラワーロード普及事業の見直し

◆公用車相乗りの徹底※事業別予算編成システムの導入◆交通安全施設維持管理事業の見直し

◆市長交際費の削減◆市広告媒体への有料広告の掲載◆交通安全啓発事業の見直し

◆食糧費の削減
◆市有地、市有建物の有効活用、売却など
の検討

◆交通安全推進団体支援事業の見直し

◆消耗品費の削減◆粗大ごみ排出の有料化◆窓口のサービス関連事務の見直し

◆印刷製本費の削減◆市税の収納率の向上◆消費者支援事業の見直し

◆燃料費の削減◆国民健康保険税の収納率の向上◆窓口事務の見直し

◆光熱水費の削減◆住宅使用料の収納率の向上◆社会福祉協議会助成事業の見直し

◆修繕料の削減
◆保育料（保育所保護者負担金）の収納率の
向上

◆障害者福祉助成事業（特定疾患患者見舞
金支給）の見直し

◆通信運搬費の削減◆公共下水道使用料の収納率の向上
◆障害者支援事業（障害者福祉交通費助成）
の見直し

◆管理委託料および施設管理のための業務
委託料の削減

◆公共施設使用料の適正化◆児童保育事業の見直し

◆各種備品購入費の削減◆住民票など交付手数料の適正化◆高齢者支援事業の見直し

◆維持修繕料の削減◆都市計画税の導入検討
◆高齢者支援事業（タクシー利用料金基本
料金助成）の見直し

◆扶助費の削減◆複式簿記による企業会計の導入◆敬老事業の見直し

◆報償費の削減◆経常収支比率の改善
◆ごみ減量化推進事業（廃品回収奨励金）の
見直し

◆補助金の削減◆実質公債費比率の改善◆診療所整備事業の見直し

◆工事請負費の削減◆市長、副市長および教育長の給料の削減◆各種農林水産関係支援事業の見直し

◆地方公営企業の健全化◆各種委員報酬の見直し◆シルバー人材センター運営事業の見直し

◆各種委員数の削減◆商工業育成支援事業の見直し

※印の項目が、今回新たに追加された項目です。
　行財政改革実施計画の詳細（141項目すべての改革推進項目）については、市ホームページの行政改革コーナー内～行財政改革の部屋～に掲載しておりますのでご
覧ください。
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計
画
の
対
象

て
の
今
後
の
障
害
福
祉
施
策
の
指

針
と
な
る「
障
害
者
計
画
」と「
障

害
福
祉
計
画
」を
一
体
的
に
策
定

す
る
も
の
で
す
。

障
害
者
の
自
立
を
応
援
し
ま
す

障
害
者
の
自
立
を
応
援
し
ま
す

　

「
障
害
福
祉
施
策
」は
、乳
幼
児

か
ら
高
齢
者
に
至
る
ま
で
幅
広
い

年
齢
層
を
対
象
と
し
、し
か
も
そ

れ
ぞ
れ
の
障
害
の
内
容
や
置
か
れ

た
状
況
も
多
様
で
あ
る
た
め
、障

害
者
施
策
に
対
す
る
支
援
ニ
ー
ズ

も
多
様
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成　

年　

月
に
は「
障
害
者

17

10

自
立
支
援
法
」が
成
立
し
、こ
れ
ま

で
身
体
・
知
的
・
精
神
な
ど
の
種
別

ご
と
に
対
応
し
て
き
た
障
害
者
福

祉
サ
ー
ビ
ス
を「
市
町
村
を
中
心

に
、年
齢
・
障
害
種
別
を
超
え
た
一

元
的
な
体
制
を
整
備
す
る
」と
と

も
に
、「
地
域
福
祉
を
実
現
す
る
」

と
い
う
方
向
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、計
画
的
な
サ
ー
ビ
ス
提
供

基
盤
の
整
備
の
た
め
、「
障
害
福
祉

計
画
」の
策
定
が
義
務
化
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
障
害
福
祉
施
策
の

根
幹
に
か
か
わ
る
大
き
な
制
度
改

革
の
節
目
を
迎
え
、障
害
の
あ
る

人
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
積
極
的
に

対
応
す
る
た
め
、東
松
島
市
と
し

計
画
策
定
の 
趣  
旨 

し
ゅ 

し

　

東
松
島
市
障
害
者
計
画
お
よ
び

障
害
福
祉
計
画
の
計
画
期
間
は
次

の
と
お
り
で
す
。

　

た
だ
し
、
今
後
の
制
度
改
革
の

動
向
や
社
会
情
勢
の
変
化
な
ど
に

柔
軟
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
必
要

に
応
じ
て
見
直
し
を
行
う
も
の
と

し
ま
す
。

�
障
害
者
計
画
・
障
害
福
祉
計
画
�

　

本
計
画
に
お
け
る「
障
害
の
あ

る
人（
障
害
者
）」の
概
念
は
、障
害

者
基
本
法
に
基
づ
く「
身
体
障
害
」、

「
知
的
障
害
」、「
精
神
障
害
」の
あ

る
人
と 
捉 
え
ま
す
。ま
た
、難
病
に

と
ら

よ
り
生
活
に
支
障
の
あ
る
人
も
、

本
計
画
に
お
け
る「
障
害
者
」の
範

囲
に
含
み
ま
す
。

　

手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い

人
で
あ
っ
て
も
、同
様
に
生
活
上

の
支
障
が
あ
り
、重
度
と
認
め
ら

れ
る
方
を「
支
援
を
必
要
と
さ
れ

る
方
」と
し
て
配
慮
し
て
い
き
ま

す
。

 　
 
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
社
会

　

※の
実
現
の
た
め
に
は
、す
べ
て
の

住
民
の
理
解
と
協
力
が
必
要
と
な

り
ま
す
。し
た
が
っ
て
、本
計
画
の

直
接
の
対
象
は「
障
害
の
あ
る
人
」

自
身
で
す
が
、全
住
民
を
対
象
と

し
ま
す
。

　

当
市
障
害
福
祉
施
策
の
指
針
と
な
る「
東
松
島
市
障
害
者
計
画
・
障
害
福

祉
計
画
」に
つ
い
て
、
３
回
に
わ
た
り
概
要
を
お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。

　

第
１
回
目
は
、
計
画
の
概
要
や
障
害
の
あ
る
人
を
取
り
巻
く
環
境
に
つ

い
て
の「
総
論
」と
、
目
標
年
度
ま
で
の
障
害
者
の
状
況
や
計
画
課
題
と
施

策
の
方
向
性
、
施
策
の
体
系
に
関
す
る「
基
本
構
想
」の
概
要
に
つ
い
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

計
画
期
間

障害者計画および障害福祉計画の計画期間�

平成�
18年度�

平成�
19年度�

平成�
20年度�

平成�
21年度�

平成�
22年度�

平成�
23年度�

平成�
24年度�

東松島市障害者計画（平成19～23年度）�

東松島市障害福祉計画�
（平成19～20年度）�

第２期障害福祉計画�

障害者手帳交付者の推移�

障害のある人は年々増加しています。�

障害者手帳交付者の推移�

精神障害保健福祉手帳所持者（精神障害者）�

療育手帳所持者（知的障害者）�

身体障害者手帳所持者（身体障害者）�

平成15年度�

2,000�

1,500�

1,000�

500�

0

2,000�

1,500�

1,000�

500�

0

　平成15年度から平成17年度の障害者（児）数の推移は、年々増加傾向にあり、

平成17年度には、１,７９０人の方が障害者手帳の交付を受けています。�

平成16年度� 平成17年度�

1,634 1,720 1,790

人� 人�

※ノーマライゼーション＝高齢者や障害者などを隔離せず、健常者と一緒に助け合いながら暮していくのが正常な社会のあ
り方であるとする考え方



市報ひがしまつしま　８月号11

①
支
え
あ
い
で
障
害
の
あ
る
人
が

　

暮
ら
し
や
す
く
な
る
た
め
に

　

障
害
の
あ
る
人
が
暮
す
た
め
に

さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
求
め
ら
れ
る

要
望
の
一
つ
に「
障
害
へ
の
理
解
」

が
あ
り
ま
す
。ふ
だ
ん
の
暮
ら
し
の

な
か
で
も「
障
害
へ
の
理
解
」が
周

囲
に
期
待
す
る
こ
と
と
し
て
、最
も

重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、障
害
の
あ
る
人
を
理

解
し
、と
も
に
支
え
あ
い
な
が
ら
、

障
害
の
あ
る
人
も「
暮
ら
し
や
す

い
」と
感
じ
る
地
域
社
会
づ
く
り

を
す
す
め
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま

す
。

②
障
害
の
あ
る
人
の
健
康
と
生
活

　

支
援
策
の
提
供
の
た
め
に

　

障
害
の
あ
る
人
の
多
く
は
、普

段
の
暮
ら
し
の
な
か
で
、「
自
ら
の

健
康
」に
つ
い
て
不
安
を
抱
え
て
い

ま
す
。自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
選

択
、実
現
し
て
い
く
た
め
に
は
、健

康
診
断
な
ど
に
よ
っ
て
継
続
的
に

健
康
状
態
を
確
認
で
き
る
体
制
を

周
知
し
、利
用
し
や
す
い
環
境
づ

く
り
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、障
害
の
あ
る
人
が
生
活

に
必
要
な
支
援
を
選
択
し
な
が
ら
、

地
域
で
の
暮
ら
し
に
必
要
な
生
活

支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
サ
ー
ビ

ス
の
質
と
量
の
確
保
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

③
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
の
可
能
性

　

を
広
げ
る
た
め
に

　

障
害
の
あ
る
人
が
自
立
し
た
暮

ら
し
の
実
現
を
す
る
た
め
に
は
、社

会
参
加
の
な
か
で
も
特
に「
働
く
こ

と
」が
重
要
で
あ
り
、働
き
た
い
と

思
っ
て
い
る
人
が
多
様
な
手
段
に

よ
っ
て
就
労
・
雇
用
を
実
現
で
き
る

支
援
が
必
要
で
す
。ま
た
、さ
ま
ざ

ま
な
方
法
で「
働
く
こ
と
」を
支
援

す
る
と
と
も
に
、次
代
の
子
ど
も

達
が
さ
ま
ざ
ま
な
選
択
の
で
き
る

よ
う
、成
長
・
教
育
の
過
程
に
お
い

て
も
検
討
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

④
安
心
・
安
全
な
地
域
に
暮
ら
す

　

た
め
に

　

障
害
の
あ
る
人
が
地
域
で「
暮

ら
し
や
す
さ
」を
実
感
す
る
た
め

に
は
、ど
ん
な
状
態
に
あ
っ
て
も
安

心
で
き
る
環
境
が
必
要
で
す
。　

特
に
地
域
の
生
活
に
お
い
て
感
じ

る
さ
ま
ざ
ま
な「
暮
ら
し
に
く
さ
」

を
見
直
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で

す
。

　

ま
た
、暮
ら
し
の
場
を
地
域
へ
移

行
さ
せ
て
い
く
な
か
で
、障
害
福
祉

施
策
と
し
て
、よ
り
総
合
的
に
地

域
住
民
と
の
協
働
化
を
進
め
な
が

ら
、継
続
的
に
支
援
施
策
を
展
開

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

す
。

　

一
方
、
障
害
の
あ
る
人
を
め
ぐ

る
生
活
課
題
や
ニ
ー
ズ
が
多
様
化

す
る
な
か
で
、
そ
の
課
題
に
取
り

組
み
、
障
害
の
あ
る
人
の
自
立
と

社
会
参
加
を
支
援
し
て
い
く
た
め

に
は
、
公
的
な
支
援
の
み
で
は
限

界
が
あ
り
、
地
域
全
体
で
支
援
し

て
い
く
こ
と
も
必
要
に
な
っ
て
き
ま

す
。　

そ
こ
で
、
障
害
の
あ
る
人
を

含
め
た
東
松
島
市
に
暮
ら
す
住
民
、

そ
し
て
行
政
や
関
係
団
体
、
事
業

所
な
ど
が
相
互
に
協
力
し
、「
障
害

の
あ
る
人
自
身
の
力
で
や
ろ
う
と

す
る
意
思
や
行
動
」を
自
助
、「
地

域
の
方
と
支
え
あ
い
の
な
か
で
実

現
で
き
る
暮
ら
し
」を
共
助
、「
障

害
の
あ
る
人
だ
け
で
は
で
き
な
い

こ
と
へ
の
支
援
」を
公
助
と
し
、
そ

の
協
働
の
下
で
、
障
害
の
あ
る
ひ
と

が「
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
」を
実
感

で
き
る
障
害
福
祉
施
策
に
取
り
組

み
ま
す
。

自助：障害のある人が、自立・自己実現といった目的を持って暮らす。

共助：障害について理解し、地域やまちで障害のある人を支えあう。

公助：自立・自己実現をめざす障害のある人の選択への公的な支援策の実施。

　　　自助、共助を推進するための事業の展開。

　　　生活支援を提供する社会福祉事業者等の円滑な支援提供・確保策の検討。

〈基本理念〉支えあう暮らしの中で、自分らしさを実感できるまち
《東松島市における障害福祉におけるまちづくりの協働理念》

計
画
課
題
と 
施  
策 
の
方

せ 

さ
く

向
性
（
今
後
の
課
題
）

基本目標１：障害への理解と交流のある地域社会

　１－１　障害への理解の推進

　１－２　交流機会、ボランティアの活動の活性化

　１－３　人権・権利擁護などの制度の周知

基本目標２：暮らすため、更なる生活の質の向上の

　　　　　　ために必要な支援が受けられる体制

　２－１　保健・医療機関体制の充実

　２－２　障害福祉サービス・生活支援の実施

基本目標３：社会参加の可能性を広げるしくみ

　３－１　就労移行支援の推進

　３－２　保育・教育環境の充実

　３－３　スポーツ・文化活動への参加

基本目標４：毎日の暮らしが安心・安全なまち　　

　４－１　情報提供・相談体制の充実

　４－２　暮らしやすい生活環境の整備

　４－３　安心・安全な地域体制づくり

《東松島市の障害福祉施策体系》

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体「
グ
ル
ー

プ
う
さ
ぎ
」の
協
力
に
よ
り
、視
覚

障
害
者
の
方
の
た
め
の
カ
セ
ッ
ト

テ
ー
プ「
東
松
島
市
障
害
者
計
画

及
び
障
害
福
祉
計
画
に
お
け
る
概

要
版
」を
備
え
て
い
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
問　

福
祉
課
福
祉
班　
　
　
　

　
　
　

�
内
線
1
1
7
6

障
害
福
祉
に
お
け
る

ま
ち
の
将
来
像

　

「
支
え
あ
う
暮
ら
し
の
な
か
で
、

自
分
ら
し
さ
を
実
感
で
き
る
ま

ち
」を
基
本
理
念
に
掲
げ
、
障
害
の

あ
る
人
の
自
己
選
択
・
自
己
実
現

に
よ
る
自
立
し
た
暮
ら
し
に
む
け

て
、
地
域
ぐ
る
み
で
取
り
組
み
ま

目
の
不
自
由
な
方
の
た
め
に
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少年の主張東松島市大会�少年の主張東松島市大会�

私たちの主張を聞いてください�私たちの主張を聞いてください�

▲最優秀賞に輝いた鳴瀬二中・千葉晶子さん�

　７月13日(金)、矢本第一中学校を会場に少年の主張東松

島市大会(市青少年健全育成市民会議主催)が行われました。

大会には、市内４中学校からそれぞれ２人の代表が選ばれ、

ステージの上で自分の主張を発表しました。�

　８人の生徒は、持ち時間約５分の中で、これまでの経験や

日頃感じていることを表現力豊かに発表。会場に集まった

各校の生徒たちに呼びかけました。�

　今回の大会で最優秀賞に選ばれたのは、鳴瀬二中３年の

千葉晶子さん。「地域の力」と題して、防犯ブザーを鳴らした

体験を基に、不審者から身を守ってくれるのは防犯ブザー

ではなく、地域とかかわりを持つことで生まれる地域の力

であると話しました。�

　千葉さんは、優秀賞に輝いた矢本二中３年原田真衣さん

とともに９月に開催される石巻地区大会に出場します。�

鳴瀬フラワーロード�

人生に余裕を持って�

国道沿いに咲く花々�国道沿いに咲く花々�

工藤さん青年海外協力隊員�工藤さん青年海外協力隊員�
学んだことを世界のために�

▲小野駅前の国道も花できれいに彩られました�

人生に余裕を持って�
第60回いきいき健康講座�第60回いきいき健康講座�

▲高柳先生ご本人も若くて元気です�

　
６
月
19
日（
火
）市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
で
、い
き
い
き
健
康
講
座（
真
壁

病
院
主
催
）が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。今
回

は
開
催
５
周
年
と
し
て
、
日
本
医
科
大

学
准
教
授
の
高
柳
和
江
先
生
を
講
師
に

「
死
に
方･

生
き
方･

笑
い
方
」
と
題
し
て

講
演
。先
生
は
、癒
し
の
環
境
研
究
会
代

表
と
し
て
テ
レ
ビ
出
演
な
ど
で
も
活
躍

し
お
り
、
参
加
者
に
感
性
豊
か
に
余
裕

を
持
っ
た
人
生
を
お
く
る
こ
と
を
話
し

て
い
ま
し
た
。�

鳴瀬フラワーロード�

　
６
月
17
日（
日
）、鳴
瀬
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー

ド
実
行
委
員
会（
浅
野
喜
一
会
長
）が
中

心
と
な
っ
て
、
小
野
駅
を
中
心
に
国
道

45
号
沿
い
の
緑
地
帯
に
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル

ド
の
苗
、２
万
300
本
を
植
え
ま
し
た
。�

　
今
回
、
植
栽
に
参
加
し
た
の
は
実
行

委
員
の
ほ
か
、地
区
住
民
ら
約
700
人
。各

行
政
区
ご
と
に
区
分
け
さ
れ
た
花
壇
で

作
業
を
行
い
ま
し
た
。�

　
花
は
10
月
い
っ
ぱ
い
ま
で
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る
と
の
こ
と
で
す
。�

学んだことを世界のために�

▲どんな困難も乗り越え夢を追いかける工藤さん（中央）�

　
小
野
地
区
の
工
藤
匡
史
さ
ん
が
、
青

年
海
外
協
力
隊
員
と
し
て
２
年
間
、
中

米
の
エ
ル
サ
ル
バ
ド
ル
に
文
化
財
保
護

を
目
的
に
派
遣
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、 

14
日
に
市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。�

　
大
学
で
考
古
学
を
専
攻
し
た
工
藤
さ

ん
は「
む
こ
う
の
要
請
に
応
え
、日
本
の

文
化
を
伝
え
て
き
た
い
」
と
抱
負
を
述

べ
、
阿
部
市
長
は
、「
経
験
が
財
産
に
な

る
の
で
、
体
に
気
を
つ
け
て
頑
張
っ
て

ほ
し
い
」と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。�

�
矢
本
二
中�

　
原
田
真
衣
さ
ん�

�
矢
本
一
中�

　
奥
田
　
健
さ
ん�

�
鳴
瀬
二
中�

　
石
田
知
穂
さ
ん�

�
鳴
瀬
一
中�

　
佐
々
木
久
実
さ
ん�

�
矢
本
二
中�

　
奥
田
成
美
さ
ん�

�
鳴
瀬
一
中�

　
高
橋
建
人
さ
ん�

�
矢
本
一
中�

　
熊
谷
彩
圭
さ
ん�

しょう�こ�

ま�

い�

た
け
る�

ち�

ほ�

く�

な
る�

み�

け
ん�

と�か�

あ
や�

み�

ま
さ�

し�

は�

け
ん�

が
ん�

ば�

こ
た�

い
や�

ほ
う�

ふ�



市報ひがしまつしま　８月号13

少年の主張東松島市大会�

私たちの主張を聞いてください�

鳴瀬フラワーロード�

人生に余裕を持って�

国道沿いに咲く花々�

工藤さん青年海外協力隊員�
学んだことを世界のために�

第60回いきいき健康講座�

▲自称カリスマ気象予報士の斎藤さん。大人気でした�

野蒜築港を核に地域の活性化�野蒜築港を核に地域の活性化�
みなとの賑わい支援事業認定�みなとの賑わい支援事業認定�

▲モデル事業として全国21市町村が認定されました�

　
国
土
交
通
省
港
湾
局（
戀
塚
貴
所
長
） 

か
ら
、本
市
が「
み
な
と
の
賑
わ
い
創
出

担
い
手
育
成
支
援
事
業
」
の
モ
デ
ル
市

町
村
に
選
ば
れ
、７
月
４
日（
水
）、認
定

書
の
交
付
が
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
こ
の
事
業
は
、
み
な
と
を
核
と
し
た

住
民
参
加
型
に
よ
る
賑
わ
い
空
間
や
交

流
の
場
の
創
出
に
向
け
た
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
る
市
町
村
に
支
援
す
る
も
の
。

　
市
で
は
、
支
援
を
野
蒜
築
港
に
関
す

る
資
料
作
り
に
役
立
て
る
予
定
で
す
。�

蔵っぱ環境セミナー　～地球環境を考える～�

おしえて斎藤さん�おしえて斎藤さん�
蔵っぱ環境セミナー　～地球環境を考える～�

　
蔵
し
っ
く
パ
ー
ク･

ふ
れ
愛
情
報
プ

ラ
ザ
を
会
場
に
６
月
30
日
（
土
）
、
蔵
っ

ぱ
環
境
セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
今
回
は
、Ｔ
Ｂ
Ｃ「
ウ
オ
ッ
チ
ン
！
み

や
ぎ
」で
人
気
の
気
象
予
報
士･

斎
藤
恭

紀
氏
を
講
師
に
迎
え
開
催
。
県
内
の
気

象
と
エ
ル
ニ
ー
ニ
ョ
現
象
や
地
球
温
暖

化
な
ど
と
の
世
界
的
規
模
で
の
関
連
に

つ
い
て
講
演
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
か

ら
は
、
わ
か
り
や
す
く
て
楽
し
い
講
演

だ
っ
た
と
の
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。�

市民の安全に尽力�市民の安全に尽力�

▲田山所長（中央）と鈴木所長から阿部市長へ目録を贈呈�

�

五人講演会パートⅡ�五人講演会パートⅡ�

がばいばあちゃんに学べ�がばいばあちゃんに学べ�

▲海岸を人海戦術で清掃。ボランティアの皆さんの協力に感謝します�

　７月11日（水）、「佐賀のがばいばあちゃん」の著書で

有名なタレントの島田洋七さんを講師に迎えて、今年2

回目となる五人講演会（同実行委員会主催）が行われま

した。会場となった市のコミュニティセンターには、雨

の日にもかかわらず、大勢の方が集まりました。�

　講演で島田さんは、おばあちゃんとのエピソードで「食

卓にごはんしかなかったのに、好きなものを食べなさい」

と言われた話や、「今日は卵かけご飯の卵ぬきな」と言わ

れた話などを披露。会場は、島田さんの独特な話し方も

手伝って爆笑の渦となりました。�

　また、面白い中にも「人間は前向きに生きなさい」など、

訴えかける話もあり、参加者たちは「がばい＝すごい」ば

あちゃんの話に夢中になっていました。�

大曲浜クリーン作戦･宮東地区会海浜クリーン大作戦�大曲浜クリーン作戦･宮東地区会海浜クリーン大作戦�

みんなの海をきれいにしよう！�みんなの海をきれいにしよう！�

　７月１日（日）大曲浜クリーン作戦が、今年も大曲浜の

海岸約３㌔の区間で行われました。�

　当日は、海岸清掃にお年寄りから子どもまでの約350人

が参加。家族などで一生懸命ごみ拾いをする姿が見受け

られました。今年のごみ収集量は、可燃ごみ１.16㌧、不燃

ごみ420㌔で、昨年より可燃ごみ40㌔、不燃ごみ60㌔の減

となり、毎年の清掃効果が表れたようです。参加者は、収

集された家庭ごみから古タイヤまでの様子を見て、不法

なごみ捨て禁止の気持ちを新たにしていました。�

　また、前日の６月30日（土）は、野蒜海岸海水浴場で宮東

局長会（宮城県東部の郵便局長部会）が海浜クリーン大作

戦を実施。地域社会への貢献のため143人が参加し海岸清

掃作業に励んでいました。�

▼２回目も大盛況。会場には笑い声が響き渡り、楽しい講演会でした�

や
す�

こ
い�

づ
か�

の
り�
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月浜うに即売会�

アメリカから友情をこめて�

新鮮な魚介類が格安で�新鮮な魚介類が格安で�

「いい旅夢気分」で東松島市が紹介�「いい旅夢気分」で東松島市が紹介�
市内でテレビロケ�

▲新鮮なウニは大人気。早朝から大行列�

アメリカから友情をこめて�
友情人形贈呈式�友情人形贈呈式�

▲人形の名前は、皆で考えてくださいね�

　
７
月
13
日
（
金
）
矢
本
東
小
学
校
で
、

友
情
人
形
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

式
で
は
、
み
や
ぎ
青
い
目
の
人
形
を
調

査
す
る
会
の
斎
藤
と
し
子
さ
ん
か
ら
、

東
小
児
童
598
人
を
代
表
し
て
、
村
田
雅

耶
く
ん（
５
年
生
）へ
人
形
が
渡
さ
れ
ま

し
た
。贈
呈
さ
れ
た
人
形
は
、友
好
を
深

め
る
た
め
に
ア
メ
リ
カ
の
コ
ル
ベ
ッ
ト

さ
ん
か
ら
贈
ら
れ
た
も
の
で
、
名
前
が

ま
だ
無
く
、
夏
休
み
中
に
児
童
た
ち
で

考
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。�

月浜うに即売会�

　
月
浜
う
に
即
売
会
（
同
実
行
委
員
会

主
催
） 

が
７
月
８
日（
日
）の
早
朝
、月

浜
海
岸
で
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
早
朝
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
大
勢
の
人

が
新
鮮
な
魚
介
類
を
求
め
て
訪
れ
、
会

場
で
は
、
ウ
ニ
や
ア
ワ
ビ
な
ど
が
販
売

開
始
か
ら
約
２
時
間
ほ
ど
で
完
売
し
ま

し
た
。　�

　
ま
た
会
場
で
は
、
ウ
ニ
の
無
料
試
食

も
行
わ
れ
、
た
く
さ
ん
の
人
が
新
鮮
な

ウ
ニ
に
舌
鼓
を
打
っ
て
い
ま
し
た
。�

市内でテレビロケ�

▲美女２人で大高森から絶景をのぞむ�

　
い
と
う
ま
い
子
さ
ん
と
堀
越
の
り
さ

ん
が
旅
番
組「
い
い
旅
夢
気
分
」の
ロ
ケ

を
市
内
で
行
い
ま
し
た
。�

　
ロ
ケ
は
、２
人
が
仙
石
線
野
蒜
駅
か
ら

降
り
立
つ
と
こ
ろ
か
ら
ス
タ
ー
ト
。野
蒜

駅
か
ら
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
で
夜
景
の
松

原
野
蒜
海
岸
や
大
高
森
な
ど
を
散
策
し
、

民
宿
で
、海
の
幸
を
堪
能
し
ま
し
た
。�

　
放
送
は
す
で
に
全
国
に
向
け
て
放
送

さ
れ
、多
く
の
視
聴
者
か
ら
反
響
が
あ
り

ま
し
た
。�

シルバー交通安全大会�シルバー交通安全大会�

飲んだら乗るなが合言葉�飲んだら乗るなが合言葉�

▲ジョッキ片手に笑顔で乾杯！�

　シルバー交通安全大会が、７月５日（木）、市コミュニ

ティセンターを会場に行われました。�

　始めに阿部市長が「県内では交通事故による死亡者数

は減りましたが、事故件数そのものは減っていません。

地域との連携を大事に安全安心のまちづくりに取り組

みたい」とあいさつ。石巻地区交通安全協会の亀山会長

は「家庭と学校の連携が子どもの交通事故を減らす」と

コメントしました。�

　続いて、「だいじょうぶ!!その運転？その横断？」と題

して、市の交通安全指導隊による交通安全に関する寸劇

が行われ、飲酒運転の防止などを訴えました。�

　その後、石巻署の後藤通交通課長より高齢者の交通事

故防止対策と題して講話がされ、安全な道路の横断の仕

方や反射材の活用について話されました。�

やもとふれあいはしご酒ラリー�やもとふれあいはしご酒ラリー�

気の合う仲間ではしご酒�気の合う仲間ではしご酒�

　７月７日（土）、矢本と大曲の両地区の飲食店街を会場に、

やもとふれあいはしご酒ラリー（大塩地区コミュニティ

推進協議会主催）が行われました。�

　今回で７回目となるこの催しには、県内各地から730人

が参加。３人１組のチームとなって、70店の中で指定され

た飲食店を、チームごとに２時間で５軒回りました。�

　「ゆぷと」前街区公園をスタートした参加者は、主催者

から渡された地図を頼りに店を探して移動。お目当ての

飲食店を見つけてお酒を飲んだ後、用紙にスタンプをも

らい、次を目指していました。�

　時間内にお酒を楽しみ、無事ゴールをした参加者には

空クジなしの抽選が行われ、旅行券や民宿ペア宿泊券が

送られていました。�

▼イートも交通安全に一役買いました�

がい�

うった�

く�

よ�

げ�

た
ん�

の
う�
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月浜うに即売会�

アメリカから友情をこめて�

新鮮な魚介類が格安で�

「いい旅夢気分」で東松島市が紹介�
市内でテレビロケ�

友情人形贈呈式�

シルバー交通安全大会�

飲んだら乗るなが合言葉�

やもとふれあいはしご酒ラリー�

気の合う仲間ではしご酒�

みんな�

頑張ってます！� 協働のまちづくり�協働のまちづくり�シリーズ�
②�

このコーナーでは、各地区のまちづくりへの取り組みをシリーズで紹介します

第2回は「 野  蒜 地区」の取り組み状況です
の びる

野蒜地域の特色を生かして

　野蒜地域は、吉田川・鳴瀬川の豊かな流れを注ぐ美しい

野蒜海岸や、 余  景 の松原など、 風  光  明  媚 な 名  勝  地 となって
よ げ ふう こう めい び めい しょう ち

います。また、歴史的にも有名な野蒜築港跡や、民謡の父

「後藤 桃  水 」の生誕の地でもあります。漁業・農業従事者・民
とう すい

宿経営・会社員などの構成による地域でもあり、今、地域の

特色を最大限に生かした「野蒜地域のまちづくり」を探って

いるところです。

■野蒜地域まちづくり委員会の取り組み状況

　野蒜地域では平成17年11月に、地域の区長さんが中心

となって「野蒜地域まちづくり委員会」を設立。地域で今必

要なことは何か、野蒜地域はどうなっていかなければなら

ないのかなど地域の活性化について、さまざまな話し合い

が行われました。

　その中で17年度には、地域の宝である子どもたちを守る

ため、車用の防犯ステッカーを作成して防犯パトロールを開

始。下校時の見守りを兼ねて現在も活動しています。18年

度は講習や先進地視察など研修を中心に活動し、さまざま

な視点から「野蒜地域のまちづくり」を考えてきました。

■１９年度「まちづくり委員会総会」開催

　５月18日（金）「野蒜公民館」において、平成19年度「まち

づくり委員会総会」が開催され、主に下記の内容について

論議されました。

①17年度・18年度の経過・収支決算報告

②19年度の新体制について

③今後の野蒜地域まちづくりの課題

■次回に話し合う主な内容として

★　組織体制　

★　必要とする部会

★　参画する地域の方々の公募

★　会議の持ち方

★　その他・疑問点・課題など

■第2回「まちづくり委員会」開催の概要

　７月５日（木）野蒜公民館で、第２回まちづくり委員会が

開催されました。

　事前に役員会を通して、資料として出された組織図案や、

他地域の資料を参考にしながら、20年度までに作成する野

蒜地域のまちづくり構想についての論議が深まりました。

主に話し合われたこと

★資料を参考として、さらに検討し、次回には、組織などを

決定する。

★月１回を定例会として、まちづくりの基礎固めを行う。

★野蒜地域の方々の理解を得るために委員からの働きかけ

と広報活動を積極的に進める。

★第３回は８月３日（金）19時に行う。

　

■野蒜地域のみなさんへ
　　　ご意見をお待ちしています

　野蒜地域まちづくり委員会では、「野蒜をこんなまちに!!」

という、意見を待っています。また、まちづくりの仲間に入っ

ていただき、共に「安心安全で楽しい・夢のある・美しい野蒜

のまちづくり」を目指して取り組んでいただける方も大歓迎

です。お気軽に市民センターへお問い合わせください。お待

ちしています。

お問い合わせ

東松島市野蒜字南余景６６番地９

野蒜市民センター／野蒜公民館

�８８－２０５６　FAX８８－２２３２

Email：nobiru-cc@city.higashimatsushima.miyagi.jp

�
平
成　

年
野
蒜
地
域
ま
ち
づ
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く
り
委
員
会
総
会

�
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
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８月１～１１日（水～土） 第33回東松島市ナイターソフトボール大会（鷹来
の森運動公園）

８月４～５日（土～日） 宮城県スポーツ少年団野球秋季交流大会石巻支部
大会（鷹来の森運動公園）

８月４～５日（土～日） 東松島市長杯ビーチバレー大会（野蒜海岸）
８月１２日（日） 大曲ドリームズ親善少年野球大会（鷹来の森運動公園）
８月１８日（土） サマーダンスパーティー（小野公民館）
８月１８日（土）･25～26日（土～日）
 ＪＡいしのまき杯学童野球大会（鷹来の森運動公園）
８月２０～２１日（月～火） 東松島市バドミントン中学生大会（市民体育館）
８月２６日（日） 第２回全国空手道練成大会（市民体育館）
９月１～２日（土～日） 学童野球新人大会石巻支部大会（鷹来の森運動公園）
９月２日（日） 第20回ライオンズクラブ旗争奪小学生バレー

ボール大会（市民体育館）
９月７～９日（金～日） 第36回日本男子ソフトボール東日本リーグ（鷹来

の森運動公園）
９月１６日（日）　第３回東松島市サッカーフェスティバル「中学生の部」

（鷹来の森運動公園）
９月１６日（日）　第３回東松島市長杯野球大会（奥松島運動公園）

M
A
NA
-be!

M
A
NA
-be!

M
A
NA
-be!

ま
な
び
ぃ�

ま
な
び
ぃ�

ま
な
び
ぃ�

生涯学習情報コーナー�

平
成　

年
成
人
式

20

実
行
委
員
募
集

募　
　
　

集

市内で行われるスポーツイベント

　

自
分
た
ち
の
成
人
式
を
自
ら
の

手
で
作
り
ま
せ
ん
か
。
興
味
の
あ

る
方
は
、
ぜ
ひ
、
お
友
達
を
誘
っ

て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

■
募
集
対
象　

昭
和　

年
４
月
２

62

日
〜
昭
和　

年
４
月
１
日
生
ま

63

れ
の
方

■
問
・
申
込　

生
涯
学
習
課
生
涯

学
習
班　

�
内
線
２
２
３
３

に
記
入
の
上
、
参
加
費
を
添
え

て
市
民
体
育
館
ま
た
は
奥
松
島

体
育
館（
バ
ウ
ン
ズ　

）ま
で

88

■
申
込
締
切　

８
月　

日（
金
）

17

■
チ
ー
ム
編
成　

育
成
会
単
位
を

原
則
と
し
ま
す
が
、隣
接
な
ど
、学

区
内
合
同
チ
ー
ム
編
成
も
可
能
。

　

出
場
人
数
は
６
人
制（
選
手
登

録　

人
ま
で
）た
だ
し
、ゲ
ー
ム
中

10
の
男
子
出
場
は
３
人
ま
で

■
表
彰　

優
勝
･
準
優
勝
…
各
１

チ
ー
ム　

第
３
位
…
２
チ
ー
ム

　

プ
ラ
カ
ー
ド
賞
…
２
チ
ー
ム

　

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
賞
…
２
チ
ー
ム

■
代
表
者
会
議　

８
月　

日（
火
）

21

　
　

時
〜
市
民
体
育
館

19
■
問　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振

興
班　

�　

－

９
０
３
０

82

　

石
巻
地
区
青
年
文
化
祭
を
企

画
・
運
営
す
る
実
行
委
員
を
募
集

し
ま
す
。
気
持
ち
が
青
年
の
方
で

あ
れ
ば
構
い
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

　

青
年
文
化
祭
は　

月
９
日（
日
）

12

石
巻
市
遊
楽
館（
河
南
地
区
）で
開

３
Ｂ
体
操
参
加
者
募
集

催
さ
れ
ま
す
。

■
問
･
申
込　

生
涯
学
習
課
生
涯

学
習
班　

�
内
線
２
２
３
４

　昨今の自然・生活環境の変化に

伴う身近な問題に取り組んでいる

市内の女性団体の方々が活動や体

験した事、考えている事などを発

表します。ぜひ、皆さんの出席を

お待ちしています。

■日時　８月31日(金)　9：15

■会場　市コミュニティセンター

■講師　みやぎ婦人会館理事長

　　　　浅野富美江氏

■発表団体　大塩婦人会、ＪＦ宮

戸西部支所、日赤奉仕団体さく

ら会

■問　東松島市女性団体連絡協議

会事務局(市コミセン内)

　�82-6969

第3回
女性のつどい開催

第　

回
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

20
旗
争
奪
小
学
生
ビ
ニ
ー
ル

　
　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
の
で
、

奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
な
お
、

大
会
の
案
内
は
、
各
育
成
会
長
さ

ん
へ
通
知
し
て
い
ま
す
。

■
日
時　

９
月
２
日（
日
）

　
　
　
　

９
時
〜
開
会
式

■
場
所　

市
民
体
育
館

■
対
象　

市
内
小
学
生
男
女

■
参
加
費　

１
チ
ー
ム
１
、０
０
０
円

■
申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙

石
巻
地
区
青
年
文
化
祭

実
行
委
員
募
集

　

３
Ｂ
体
操
は
、
道
具
を
使
っ
て

音
楽
に
合
わ
せ
な
が
ら
楽
し
く
体

を
動
か
す
体
操
で
す
。

■
開
催
日　

８
月
６
日（
月
）

　
　
　
　
　
　
　
　

日（
月
）

20

■
時
間　
　

時　

分
〜　

時

10

30

12

■
場
所　

矢
本
西
公
民
館

■
対
象
者　
　

代
〜　

代
の
方

20

60

■
参
加
費　

１
、５
０
０
円

■
問
･
申
込　

戸
島
さ
ん

　

�　

－

４
５
８
０－

２
０
１
２

090

「
は
じ
め
て
の 
詩  
吟 
教
室
」

し 

ぎ
ん

参
加
者
募
集

　

漢
詩
や
短
歌
・
俳
句
を 
詠 
い
、

う
た

楽
し
く
健
康
づ
く
り
や
仲
間
づ
く

り
を
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
程　

毎
月
第
１
〜
３
木
曜
日

初
回
は
９
月
６
日（
木
）よ
り

■
時
間　
　

時
〜　

時

10

12

■
場
所　

関
の
内
分
館（
関
の
内

学
習
等
供
用
施
設
）

■
申
込
締
切　

８
月　

日（
金
）

31

■
対
象　

市
民（
初
心
者
歓
迎
）

■
受
講
料　

無
料（
た
だ
し
、分
館

使
用
料
・
資
料
代
月　

円
程
度
）

500

■
講
師　

清
水　

潔
さ
ん（
宮
城

岳
風
会
）

■
問
･
申
込　

清
水
さ
ん

　
　
　
　
　
　

�　

－

５
８
２
５

83

３
Ｂ
体
操
参
加
者
募
集
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MANA-be!

ふ
れ
あ
い
パ
ー
テ
ィ
ー

参
加
者
募
集

　

結
婚
を
考
え
て
い
る
男
性
・
女

性
の
た
め
の
交
流
会
で
す
。

■
日
時　

９
月
９
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　

時
〜　

時　

分

13

16

30

■
対
象　
　

〜　

歳
の
男
女

30

45

■
会
場　

エ
ス
ポ
ー
ル
み
や
ぎ

（
み
や
ぎ
推
進
セ
ン
タ
ー
）

■
参
加
費　

男
性
5
、0
0
0
円

　
　
　
　
　

女
性
3
、0
0
0
円

■
申
込
締
切　

９
月
４
日
（
火
）

■
申
込
方
法　

次
の
こ
と
を
明
記

し
て
は
が
き
・
F
A
X
・
電
話
の

い
ず
れ
か
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽

選
）①
参
加
日
②
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）③
年
齢
④
住
所
・
郵
便
番
号

⑤
電
話
番
号
⑥
職
業
⑦
以
前
参

加
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
⑧

こ
の
パ
ー
テ
ィ
ー
を
何
で
知
り

ま
し
た
か

■
問
･
申
込　

み
や
ぎ
青
年
交
流

推
進
セ
ン
タ
ー

〒　

－

０
８
３
６

983
仙
台
市
宮
城
野
区
幸
町
四
丁
目

５
番
１
号

　

�　
　

－

　

－

４
６
３
８

022

293

　

F
A
X　

－

　

－

４
３
４
９

022

293

※
受
付
時
間
は　

時
〜　

時

10

17

　

定
休
日
は
祝
祭
日
･
年
末
年
始

大
学
で
す
。

　

放
送
授
業
を
受
信
で
き
る
市
内

施
設
は
、
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
大
曲
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
、
赤
井
公
民
館
に
な
り

ま
す
。

■
申
込
締
切　

８
月　

日（
木
）

15

■
問
･
資
料
請
求（
無
料
）放
送
大

学
宮
城
学
習
セ
ン
タ
ー
（
東
北
大

学
内
）

　

�　

－

　

－

０
６
５
１

022

224

　

F
A
X　

－

　

－

０
５
８
５

022

224

　

平
成　

年
３
月
ま
で
の
間
に
実

20

施
す
る
学
科
試
験（
受
験
資
格
･

実
技
試
験
が
あ
る
場
合
あ
り
）で

す
。

　

ボ
イ
ラ
ー
技
士
、
ク
レ
ー
ン
運

転
士
、
エ
ッ
ク
ス
線
作
業
主
任
者

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い（
チ
ラ
シ

は
生
涯
学
習
課
に
も
あ
り
ま
す
）。

■
定
休
日　

土
･
日
曜
日
、
祝
日
、

年
末
年
始

■
問　

東
北
安
全
衛
生
技
術
セ
ン

タ
ー

　

�
０
２
２
３－

　

－

３
１
８
１

23

　

H
P
ア
ド
レ
ス

h
ttp
://w

w
w
.e
x
a
m
.o
r.jp
/

放
送
大
学　

月
入
学
生
募
集

10

　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
な
ど
を

利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制
の

募　
　
　

集

各
種
免
許
試
験
案
内

　このコーナーでは、皆さん

からの生涯学習情報をお待ち

しています。

　掲載して欲しい情報（一般

市民向け）があればご連絡く

ださい。

■問　生涯学習課生涯学習班

　　　�内線２２３４

　｢ひがしまつしま市民文化祭｣を下記の日程で開催します。

出展･出演希望される方は、来月号のこのコーナーおよび各公民館

報をご覧ください。

■問　生涯学習課生涯学習班　�内線2233

会　　場日　　　　程部　　　門

小野公民館および
小野地区体育館

１０月２７日（土）　１０時～１７時１ 日 目
展示の部

１０月２８日（日）　１０時～１５時２ 日 目

矢本東小学校講堂１１月３日（土）　１８時～２１時ダンスパーティの部

東松島市コミュニ
ティセンター

１１月３日（土）　１０時～１６時舞 踊
ステージ
の 部

１１月４日（日）　１０時～１７時音 楽

第3回ひがしまつしま市民文化祭
● 開催のお知らせ ●

学校開放講座参加者募集
　学校の先生が市民皆さんの先生

となって講座を開きます。市内の

小・中学校を会場に22講座を準備

して皆さんをお待ちしていますの

で、ぜひ、ご参加ください。

　なお、受講料は無料ですが、講

座によっては材料費(実費)がかか

る場合があります。詳しくは市報

７月号をご覧ください。

■講座メニュー（一例）

異文化理解講座（鳴二中）、香を楽し

もう（大曲小）、おもしろ理科実験で

遊ぼう（矢本西小）、チャレンジ・ザ・

なぎなた（赤井南小）など

■申込方法　各講座の初回開催日

の 10日前まで、下記に電話か

来庁して申し込みください。

■問･申込　生涯学習課生涯学習

班　�内線2234

世話やきセミナー出前受付中
　市職員や市民の方が講師となり、
皆さんの団体やグループの集会な
どへの出前講座を行っています。
　メニューは、全部で46講座あり
ますが、メニュー以外でも調整が
つけば出前可能ですのでご相談く
ださい。
　なお、受講料は無料ですが、講
座によっては材料費(実費)がかか
る場合があります。詳しくは、市
報６月号をご覧ください。
■講座メニュー
ごみとリサイクル、そして資源
に、子育てのワンポイントアド
バイス、防災対策についてなど

■申込方法　開催希望日の１５日前
まで、下記に電話か来庁して申
し込みください。

■問･申込　生涯学習課生涯学習
班　�内線2234
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東松島市矢本字北浦6-2�
TEL 82-3060

東松島市排水設備指定工事店�
石巻地方広域水道企業団指定工事店�
石巻市排水設備等工事指定店�

�

暑い季節です!!
当社ではエアコン・除湿器�

シャワーなど安価にて�

承っております。�

ゆぷとからのお知らせ!!
東松島市
健康増進センター

待望の“ヨガ”始まります!!

　下記の日程で、ヨガを開催します。今回は、お試し期間とし

まして、通常運動教室回数券２枚のところを、１枚でご利用頂

けます。なお、10月以降は、定期開催の予定をしていますので、

ぜひご参加ください。

ご要望にお応えして、個人ロッカー始めました!!

○談話室入り口向かいに30個設置。

●契約金　1,500円　　●保証金　1,500円

●利用料　500円（１カ月）６カ月単位申込。

※今回の募集は、８月～９月の２カ月（契約金＋保証金＋利用

料（500円×２カ月）＝4,000円となります。

以降は、10月～３月、４月～９月の６カ月契約（500円×６

カ月＝3,000円）となります。

☆利用回数の多い方にお勧めです。

ゆぷとにて救命講習会開催!!

　７月５日（木）に、矢本消防署の方々のご協力のもと、「ゆぷ

と」にて普通救命講習会を行いました。近年普及の進んでいる

ＡＥＤの取り扱いをはじめ、とっさの状況での対応法を学びま

した。プールやお風呂など水のある施設で、多くの方のご利用

がある「ゆぷと」。各スタッフも真剣なまなざしで講習を受けま

した。なお館内には緊急時に備え、すでにＡＥＤを設置してあ

ります。

　夏休み期間や土日・祝日のプール利用が１年の中で最も多いこの時期。皆さんに安全に楽しくご利用いただくため、一人

ひとりがルールを守り、ご利用していただくことが不可欠です。下記の事項を読んでいただき、快適にご利用ください。

●小学３年生以下のお子様は、保護者の同伴が必要です

　３年生以下２人に付き1人の保護者となります

●私服でのプール入場はご遠慮願います

●プール利用の際はスイミングキャップを着用願います

●化粧や整髪料を洗い落としてから利用願います

●飛び込みは、禁止となっております

●持込禁止のもの

　☆眼鏡（ガラス製）やガラス製品　　　　

　☆可燃物やアルコールなどの危険物　　

　☆水分補給のための飲料以外の飲食物

　☆携帯電話、カメラ、ビデオ類

　☆突起のあるアクセサリー類や円ぴ針などのバンソウコウ

　☆水鉄砲や危険、不適切と思われる遊具や器具類　

※携帯電話をご使用の際はロビーでご使用願います

運動教室ご参加の皆さんへ

8/13.14.15.17のお盆期間は、全ての運動教室（プール、ス
タジオ）のプログラムは休講とさせて頂きます。なお、施
設営業は、通常通り行っていますので、皆さんのご来館を
お待ちしています。

ジュニア水泳教室

　ジュニア水泳教室は、施設利用料のみで、体験可能です。（体

験は１度）その年代で伸びるべきものを最大限伸ばす事の出来

るカリキュラムで、水泳を覚えてみてはいかがでしょうか？

【営業時間】平　日/10：00-22：00
　　　　　土日祝/10：00-21：00
【休館日】毎週木曜日（祝日の場合翌日）
【問】�84-3855

13:00 ～ 14:00 
○ 8/5  ○ 8/19  

日曜日
○ 9/2  ○ 9/9 　 ○ 9/16

14:00 ～ 15:00
○ 8/1  ○ 8/8  

水曜日
○ 9/5  ○ 9/12　○ 9/19

※施設利用料は、別途負担です。

土　曜　日月・火・水・金曜日

15：00～ 16：00幼児（４～６歳）

10：15～ 11：15
16：15 ～ 17：15学童（小学生）

17：30～ 18：30学童（小学生）

※月会費（４週制／月）

　週１回コース･･･4,000円

　週２回コース･･･6,000円

プールをご利用の皆さんへ!! 監視員の指示に従がうようお願いします。ゆぷとのプールにて、楽しいひと
時をお過ごしください。
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8月21日（火）�
♪演歌・踊り・お笑い・バラエティショープラン��
1泊2食付・9,800円（夜帰り・夕食付4,000円）�

～日帰り温泉・ご案内～�

①ランチバイキング（日曜限定）＆日帰り温泉プラン（大人1,550円･小人825円）�
②日帰りプラン（温泉入浴＋個室休憩＋昼食付）3,200円～　③日帰り温泉入浴（10時～20時）�

｢田村田吾作」�
88－3411TEL

松島�

建築物等の地震防災対策助成制度
－耐震診断・改修工事等の補助申込受付実施中－

来るべき宮城県沖地震に備えは大丈夫でしょうか。

ここでは、市などで行っている災害に関する助成制度をお知らせします。

　

市
が
改
修
工
事
費
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。

■
対
象
住
宅　

①
耐
震
診
断
で
倒
壊
の
可
能
性
を

指
摘
さ
れ
た
住
宅
（
上
部
構
造
評

点 
1
・
0
未
満
ま
た
は
重
大
な
地

盤
・
基
礎
の
注
意
事
項
に
限
る
）

で
、
作
成
し
た
改
修
計
画
に
基
づ

き
改
修
設
計
・
改
修
工
事
を
行
う

住
宅
。
昭
和　

年
5
月　

日
以
前

56

31

着
工
の
木
造
在
来
軸
組
構
法
、
枠

組
壁
構
法
の
一
戸
建
て
住
宅

②
耐
震
診
断
で
上
部
総
合
評
点

0
・
7
未
満
で
み
や
ぎ
版
住
宅
に

建
て
替
え
る
住
宅

■
補
助
金
額　

○
一
般
の
住
宅
改
修
工
事
の
場
合

　

補
助
対
象
改
修
工
事
費　

万
円

90

を
上
限
と
し
、
そ
の
1
/
2
の
額

（
補
助
上
限
額　

万
円
）

45

　

市
が
専
門
家
（
耐
震
診
断
士
）

を
派
遣
し
て
、
自
宅
の
診
断
を
行

い
ま
す
。

■
対
象
住
宅　

昭
和　

年
5
月

56

　
 
日
以
前
着
工
の
木
造 
在  
来  
軸 

ざ
い 
ら
い 
じ
く

31
 
組  
構  
法 
、
枠
組
壁
構
法
の
一
戸
建

ぐ
み 
こ
う 
ほ
う

て
住
宅

■
募
集
期
間　

平
成　

年
1
月

20

　
 
日
ま
で

31
木
造
住
宅
耐
震
診
断

助
成
事
業

○
避
難
弱
者
住
宅
改
修
工
事
の
場
合

　

一
般
の
住
宅
改
修
補
助
額
に
補

助
対
象
改
修
工
事
費　

万
円
を
上

90

限
と
し
、
そ
の
1
/
6
の
額
を
上

乗
せ
補
助（
補
助
上
限
額　

万
円
）

60

■
募
集
期
間　

平
成　

年
1
月　

20

31

日
ま
で

木
造
住
宅
耐
震
改
修
工

事
助
成
事
業

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
除

却
事
業

■
補
助
対
象
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

　

道
路（
通
学
路
な
ど
）に
面
し
た

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
で
倒
壊
な
ど
の

危
険
性（
危
険
度
判
定
Ｄ
・
Ｅ
） 
の

あ
る
も
の

■
補
助
金
額　
 

○
除
却
の
場
合　

1
平
方
�
当
た

り
4
、０
０
０
円
を
乗
じ
て
算
出

し
た
額
、
ま
た
は　

万
円
の
い
ず

15

れ
か
低
い
額

○
設
置
の
場
合　

設
置
延
長
に
4
、

０
０
０
円
を
乗
じ
て
算
定
し
た
額
、

ま
た
は　

万
円
の
い
ず
れ
か
低
い

10

額
※
た
だ
し
、
設
置
補
助
は
除
却

補
助
を
受
け
た
も
の
に
限
り
ま
す
。

■
募
集
期
間　

随
時
受
付
（
申
込

み
が
あ
れ
ば
市
役
所
よ
り
現
場
調

査
に
伺
い
危
険
度
の
判
定
を
行
い

ま
す
）

■
問　

建
設
課
建
築
営
繕
班　

　
　
　

�
内
線
1
2
6
1

耐震診断・耐震改修工事等
無料相談会の開催

■問　東松島市商工会　�82-2088

　東松島市と東松島市商工会（工業部会）

協働による無料相談会を開催します。

　住宅の専門家が相談に応じますので、

ぜひこの機会に相談してみてください。

相談受付時間相 談 日会　　　　場

11時～ 16時
※受付は 15時
まで

８月１８日（土）
９月８日（土）
１０月１３日（土）
１１月１０日（土）

ヨークベニマル矢本店

サービスカウンター隣

９月１日（土）
９月２２日（土）
１０月２７日（土）
１１月２４日（土）

ロックタウン矢本

サンデー正面入り口前駐
車場
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日次�

11/7�
（水）�

11/8�
（木）�

食事�

朝×�
昼○�
（弁当）�

夕○�

湯野浜温泉�

亀や�

朝○�

昼○�

夕×�

宿　泊�行　　　　　　　　程�

列車時刻は変更になる場合がございますので、最終行程表でご案内いたします。�

野蒜駅�
9：00頃発�

小牛田駅� 鳴子温泉駅�
12：20頃着�

最上川舟下り� 羽黒山神社� ホテル�
16：50頃着�

団体専用お座敷列車「ふるさと」号�

貸 切 バ ス �

陸前小野駅� 鹿妻駅� 矢本駅� 東矢本駅� 陸前赤井駅� 石巻駅�

ホテル�
8：00頃発�

鳴子温泉駅�
14：30頃発�

小牛田駅�
16：00頃発�

庄内藩校致道館�

東矢本駅�陸前赤井駅� 矢本駅� 鹿妻駅� 陸前小野駅� 野蒜駅�
18：30頃着�

石巻駅�
17：00頃発�

貸 切 バ ス �

団体専用お座敷列車「ふるさと」号�

（見学）�

善宝寺�
（見学）�

蝉しぐれ資料館�
（見学）�

草薙リバーボート�

　お座敷列車「ふるさと」号に乗って、晩秋の庄内の旅に出かけませんか。

添乗員も同行します。参加をお待ちしています。

■出 発 日　11月７日(水)

■募集人員　80人(最少催行人60人)　※先着順

■日　　程　１泊２日(朝食１回、昼食２回、夕食１回付)

■旅行代金　大人１人　２７,０００円

■後　　援　東松島市

■申込・問　びゅうプラザ石巻　�22-0389、矢本駅　�83-7029

東松島市民号東松島市民号 －晩秋の庄内の旅－ お座敷列
車

　　　　
「ふるさ

と」号で
行く

■日　時　９月29日（土） 昼の部　開場13時　開演13時30分

 夜の部　開場18時　開演18時30分

■場　所　市コミュニティセンター

■チケット発売　８月１日（水）～

■前売券　大人 2,500円　子ども 1,500円（中学生以下)

■当日券　大人 3,000円　子ども 2,000円（中学生以下)

■主　催　市コミュニティセンター

■チケット販売先　市コミュニティセンター、各地区公民館、

　　　　　　　　　文尚堂、BC湘南矢本店、文具のおいかわ

〈あなたもスポットライトを浴びるチャンス！〉
　ステージで新沼謙治さんの歌を歌ってみませんか？

■応募方法　市コミセンに用意してある応募用紙にご記入の上、提出

ください。昼・夜３人ずつの限定です。応募多数の場合は、オー

ディションを行います。

■応募締切　８月28日(火)

■問　市コミュ二ティセンター　�82－6969

新沼謙治コンサート

新沼謙治　にいぬまけんじ
1976年２月１日（コロンビアニュー

ミュージックエンタテイメント）から

「おもいで岬」でレコードデビュー。

第18回日本レコード大賞新人賞受賞。
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◎退職者医療制度をご存知ですか� 年金受給者の｢現況届｣が住民票コード�
申出により不要となります�

　これまで年金を受けている方は現況確認として、年１

回、現況届を提出していましたが、年金受給者の負担軽

減のため、住民基本台帳ネットワークシステムを活用し

て現況確認を行うことになりました。そこで、次の手続

きで住民票コードの申出をすると翌年から現況届が不要

となります。�

○現況届の｢住民票コード記入欄｣に記入し提出する。�

○社会保険事務所に住民票コードを届出する�

■問　石巻社会保険事務所　�22-5115

（注）ただし、次の方は、今後も現況届が必要です。�

・外国籍（外国人登録）の方�

・外国に居住している方�

◆どんな制度？�

　国保には、一般の国保とは別に、退職者医療制度があり

ます。これは、会社などを退職して国保に加入した方と、

その被扶養者が医療を受ける制度で、病院での負担割合や

国保税率は、一般の国保と同じです。�

○退職者医療制度の対象となる方�

・東松島市国保の加入者�

・厚生年金や共済年金などの年金を受けており、その加入

期間が合計20年以上あるいは40歳以降10年以上の方�

・老人保健医療制度に該当していない方�

�

●国保からのお願い�

　退職者医療制度は、歳入財源が一般の国保とは別に、社

会保険支払基金からの交付金により賄われています。一般

の国保から退職者医療制度への切り替え手続きをすると、

国保財政への負担が軽くなり、結果的に国保税の税率アッ

プを抑えることとなります。まだ、切り替え手続きをして

いない方は、国民健康保険証、年金証書、印鑑を持参の上、

国保健康課保険班（本庁舎内１階）で手続きをしてください。

皆さんのご理解とご協力をお願いします。�

■問　国保健康課保険班�

　　　�内線1155･1156

　自分の住民票コードかわからない場合は、現況届（ハ

ガキ）、年金証書など、本人確認できる書類を市民課（総

合支所･出長所）窓口にお持ちになり、確認ください。�

《次の届は今後も必要です》�

・加給年金対象者の｢生計維持確認届｣�

・障害年金受給者の診断書�

・老齢厚生年金を受給している方が65歳になったと

きの｢老齢給付裁定請求書｣�

－生活情報－�－生活情報－�

多重債務に困っていませんか？�
解決方法はきっとみつかります！�
多重債務に困っていませんか？�
解決方法はきっとみつかります！�

◆多重債務問題に関する相談窓口◆�
　法テラス（日本司法支援センター）�

　�0570-078374�
■受付時間　平　日9:00～21:00�
　　　　　　土曜日9:00～17:00

お な や み な し �

　１人で悩まず相談していただければ、きっと解決方法が

見つかるはずです。�

　まずは、ご相談ください。その他の身近な消費者トラブ

ルについても、受け付けしています。�

■問　消費生活相談員　�内線1129

勇気を出して、行って、話して困難から楽になりましょう。�
借金問題には、様々な解決方法があり必ず解決します。�
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市
営
住
宅
入
居
者
募
集

<

募
集
住
宅>

■
立
沼
住
宅　
　

２
戸

■
申
込
方
法　

申
込
書
を
８
月
１

日（
水
）か
ら
建
設
課
で
配
布
。

必
要
書
類
を
８
月　

日（
火
）ま

14

で
建
設
課
に
持
参
く
だ
さ
い

※
申
込
多
数
の
場
合
は
後
日
抽
選

■
問　

建
設
課
総
務
住
宅
班

　
　
　

�
内
線
１
２
５
３

る
こ
と
に
よ
り
「
ふ
れ
あ
い
」
と

「
思
い
や
り
」
美
し
い
ふ
る
さ
と

�
み
や
ぎ
�を
推
進
す
る
た
め
実
施

し
ま
す
。

<

応
募
対
象>

■
地
域
・
職
場
の
部　

事
業
所
、行

政
区
、分
館
、老
人
ク
ラ
ブ
、子

供
会
な
ど
の
グ
ル
ー
プ
・
団
体

■
家
庭
の
部　

道
行
く
人
が
容
易

に
見
ら
れ
る
花
壇
等
で
美
し
く

演
出
し
て
い
る
個
人
宅

■
応
募
方
法　

参
加
申
込
書
、
花

作
り
過
程
や
活
動
状
況
の
分
か

る
写
真　

枚
程
度
、
位
置
図
、

10

配
置
図（
書
類
は
A
4
サ
イ
ズ
）

■
表
彰　

県
民
の
集
い
に
て
表
彰
、

賞
状
記
念
品
を
贈
呈

■
申
込
締
切　

９
月　

日（
月
）

10

■
申
込　

仙
台
市
青
葉
区
本
町
３

丁
目
８－

１　

す
ば
ら
し
い
宮

城
を
創
る
協
議
会
（
県
生
活
文

化
課
内
）

■
問　

地
域
協
働
推
進
課
協
働
推

進
班　

�
内
線
１
２
４
２

臨 時 職 員 募 集
　公民館・市民センター臨時職員募集

■職種と対象　公民館・市民センターの業務補助員として、

年齢50歳以下で市内に居住しパソコン（ワード・エクセ

ル）の操作ができる健康な方

■募集人員　矢本東市民センター、野蒜公民館、宮戸市民セ

ンター各1人

■賃　　金　時給750円

■勤務内容　矢本東市民センター　週20時間以内

　野蒜公民館・宮戸市民センター　週25時間以内

　10月１日（月）からの勤務となります。

■申込締切　自筆の履歴書（写真貼付）を持参の上、８月25

日（金）まで下記へ申し込み（面接実施後に採用を決定）

■問・申込　矢本東市民センター（東公民館内）�82-1180

　野蒜公民館　�88-2056

　宮戸市民センター（縄文村交流館内）　�88-2292

市コミュニティセンター臨時職員募集

■職種と対象　施設管理人として、電気設備･機器などの

操作取扱に精通し年齢60歳以下で市内居住の方

■募集人員　１人

■賃　　金　月額97,000円

■勤務内容　夜間および土・日・祝祭日の施設管理週30時

間以内。10月１日（月）からの勤務になります

■申込締切　自筆の履歴書（写真貼付）を持参の上、８月28

日（火）17時まで市コミュニティセンターへ申し込み　

（面接実施後に採否を決定。面接日は、後日、連絡します）

■問・申込　市コミュニティセンター　�82-6969

　
　
　
 
募　

集

み
や
ぎ
花
の
あ
る
ま
ち

コ
ン
ク
ー
ル
参
加
募
集

　

花
作
り
や
緑
の
育
成
を
奨
励
す

自
衛
官
募
集

<

一
般
曹
候
補
生>

■
資
格　
　

歳
以
上　

歳
未
満
の

18

27

方（
昭
和　

年
４
月
２
日
〜
平

56

成
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

■
受
付　

8
月
1
日（
水
）

〜
9
月
7
日（
金
）

■
一
次
試
験
日　

９
月　

日（
金
）

17

<

２
等
陸
･
海
･
空
士（
男
子
） >

統
合
失
調
症
が
わ
か
る
教
室

参
加
者
募
集

　

自
分
の
病
気
に
つ
い
て
知
り
、

よ
り
自
分
ら
し
く
充
実
し
た
生
活

を
送
り
ま
せ
ん
か
。

■
内
容　

病
気
の
経
過
や
回
復
に

つ
い
て
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
･

講
話
な
ど

■
対
象　

統
合
失
調
症
と
診
断
さ

れ
た
方
で
、
第
１
回
〜
５
回
ま

で
全
て
参
加
可
能
な
方

■
定
員　
　

人（
先
着
順
）

10

初
回
８
月　

日
30

（
木
）　

時　

分　

月
１
回
開
催

10

30

■
場
所　

交
流
プ
ラ
ザ
（
健
康
増

進
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
ぷ
と
」
１
階
）

■
申
込
締
切　

８
月　

日（
金
）

24

■
問
･
申
込　

福
祉
課
福
祉
班

　

�
内
線
１
１
７
４
･
１
１
７
５

■
開
催
日
時

赤井郵便局様斜め向かい�

新鮮 やさい・くだもの�

キョウエイ 赤井店�
東松島市赤井字川前参番152-20  電話 83-2881   FAX 83-7583㈱共栄産業青果�

営業日：月～土曜日　午前10：00～午後6：30

安心・あんぜん
・満足�

　　　はらはち
ぶんめ�

日 曜 日：５日19日26日�

お盆休み：16日17日18日�

※12日（日）営業します。�

８月の�
定休日�
８月の�
定休日�

■
資
格　

一
般
曹
候
補
生
と
同
じ

■
受
付　

8
月
1
日（
水
）

　

〜
9
月
7
日（
金
）

■
試
験
日　

受
付
時
に
お
知
ら
せ

<

２
等
陸
･
海
･
空
士（
女
子
）>

■
資
格　

一
般
曹
候
補
生
と
同
じ

■
受
付　

8
月
1
日（
水
）

〜
9
月
7
日（
金
）

■
試
験
日　
　

月　

日（
水
）

10

24

■
問　

自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
部

石
巻
地
域
事
務
所

　

�　

－

６
７
８
９　

83

ア
ド
レ
ス

ish
in
om
ak
i-plo@

aioros.ocn
.n
e.jp
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石�のじょうとういつわ�
墓石�
建築貼り石�

チャンプ�で�
成績あがったよ�

東松島校�東松島校�

東松島校�0225-83-1401
塩釜校/利府校/仙台東校/新富谷校/高校・個別校�

２学期通常コース生�
受　付　中 !!

チャンプ学習スクール� 検索�

年
金
記
録
等
相
談
窓
口
の
ご
案
内

　

市
で
は
、
石
巻
社
会
保
険
事
務

所
と
連
携
し
、
年
金
記
録
照
会
の

申
請
受
付
や
年
金
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

■
問　

市
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
班

　
　
　

�
内
線
1
1
2
8

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

本
庁
舎
の
電
算
シ
ス
テ
ム
お
よ
び

電
気
設
備
点
検
作
業
の
た
め
、
宮

戸
交
付
所
の
住
民
票
・
戸
籍
書
類

交
付
事
務
が
、
休
止
と
な
り
ま
す

の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
日
時　

８
月
４
日（
土
）終
日　

　

８
月　

日（
土
）９
時
〜　

時

11

12

■
問　

市
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
班

　
　
　

�
内
線
１
１
２
１

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

本
庁
舎
の
電
気
点
検
作
業
の
た
め
、

図
書
館
の
蔵
書
検
索
と
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
利
用
が
、
一
時
休
止
と
な

り
ま
す
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
日
時　

８
月　

日（
土
）

11

　
　
　
　
　
　

９
時
〜　

時
12

■
問　

図
書
館

　
　
　

�　

－

１
１
２
０

82

こ
と
ば
を
奉
典
し
、
参
列
者
全

員
に
よ
る
献
花
を
行
い
ま
す
。

※
参
列
は
、
平
服
で
結
構
で
す
。

■
日
時　

８
時　

日（
月
）　

時

20

10

■
場
所　

メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル
菩

提
樹

■
問　

社
会
福
祉
協
議
会
内
東
松

島
市
遺
族
会
事
務
局

　

�　

－

２
８
５
１

83

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

国
税
に
関
す
る
ご
相
談
は
、

「
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
」で
お
答
え

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。　

■
問　

石
巻
税
務
署

　
　
　

�　

－

４
１
５
１

22

夏
祭
り
を
開
催
し
ま
す

　

社
会
福
祉
法
人
矢
本
愛
育
会
で

は
、
今
年
も
恒
例
の
夏
祭
り
を
開

催
し
ま
す
。
出
し
物
や
出
店
、
最

後
は
、
打
ち
上
げ
花
火
も
あ
り
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

８
月
５
日（
日
）

　
　

時　

分
〜　

時（
雨
天
中
止
）

16

30

19

■
場
所　

矢
本
華
の
園
駐
車
場

■
問　

矢
本
華
の
園

　
　
　

�　

－

１
１
６
５

82

雇
用
保
険
法
が
変
わ
り
ま
す

〜
事
業
主
･
雇
用
保
険
被
保
険
者

の
皆
さ
ん
へ
〜

　

雇
用
保
険
受
給
資
格
要
件
や
教

育
訓
練
給
付
の
要
件
･
内
容
の
変

更
。
育
児
休
業
給
付
の
給
付
率
が

　

�
に
上
が
り
ま
す
。

50■
問　

石
巻
公
共
職
業
安
定
所

　
　
　

�　

－

０
１
５
８

95

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
開
催

　

今
年
度
入
門
編　

回
、
来
年
度

17

基
礎
編
を
２
年
間
に
わ
た
り
受
講

を
修
了
さ
れ
た
方
は
、
手
話
奉
仕

員
と
し
て
登
録
さ
れ
ま
す
。

■
日
時　

入
門
編‥

９
月
３
日

（
月
）〜　

月　

日（
月
）（
全　

12

17

17

回
）　
　

時
〜　

時

19

21

■
場
所　

石
巻
市
保
健
相
談
セ
ン

タ
ー

■
問　

福
祉
課
福
祉
班

　
　
　

�
内
線
1
1
7
3

高
齢
者
運
動
教
室
開
催

■
内
容　

運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
ス

ト
レ
ッ
チ
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ

シ
ン
、
リ
ズ
ム
体
操
、
水
中
運

動
な
ど
）
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
体

力
測
定
ほ
か

■
対
象　
　

歳
以
上
で
運
動
可
能

65

な
方

■
定
員　
　

人
25

■
開
催
時
期　
　

月
〜　

月　

10

12

　

週
１
回　

時
〜（　

回
コ
ー
ス
）

10

10

■
場
所　

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

「
ゆ
ぷ
と
」

■
参
加
費　

無
料（
た
だ
し
、保
険

料
は
実
費
で
各
自
負
担
）

■
申
込
締
切　

８
月　

日（
月
）

20

■
問
･
申
込　

長
寿
支
援
課
長
寿

支
援
班　

�
内
線
１
１
９
３

戦
没
者
追
悼
式
の
ご
案
内

■
内
容　

各
代
表
者
よ
り
追
悼
の

　
　
　

お
知
ら
せ

市
民
課（
宮
戸
交
付
所
）

か
ら
の
お
知
ら
せ

　地域において子育ての支援を受けたい人と支
援できる人が会員となり、子育てを助け合う会
員組織です。支援を受けたい場合（利用会員）や
支援できる場合（協力会員）は、センターに登録
してください。特別な資格は必要ありません。
■開始　10月からサービス開始予定
■対象　
利用会員：市内在住で、おおむね生後２カ月か
ら小学３年生までの子どものいる方

協力会員：市内在住の活動に熱意を有する20歳
以上の方で、センターが実施する支援活動に
関する講習を終了した方

両方会員：利用・協力会員の両方を兼ねる方
■報酬額　
　平日（月～金）７時～19時　 時給600円
　平日（月～金）19時～21時･土日･祝日･年末年始

　時給700円
■問　福祉課子育て支援班内ファミリーサポー
トセンター事務局　�内線1185･1186

ファミリーサポートセンター

会員募集中
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窓
口
時
間
延
長
の
お
知
ら
せ

－
火
曜
日
は　

時
ま
で

19

　
　
　
　
　
　
　

業
務
を
延
長－

　

市
役
所
で
は
、
市
民
皆
さ
ん
へ

の
サ
ー
ビ
ス
向
上
の
た
め
、
各
種

証
明
書
の
窓
口
交
付
事
務
を
時
間

延
長
し
行
っ
て
お
り
ま
す
。

※
窓
口
延
長
は
矢
本
庁
舎（
本
庁

舎
）の
み
で
す
。ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
曜
日　

第
１
・
３
火
曜
日

■
時
間　
　

時　

分
〜　

時

17

15

19

■
内
容　

住
民
票
・
印
鑑
証
明
・
印

鑑
登
録
・
戸
籍（
除
籍
）謄
抄
本
・

税
証
明
・
母
子
手
帳
交
付
な
ど

■
問　

市
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
班

　
　
　

�
内
線
１
１
２
２

平
成　

年
度
消
防
演
習
開
催

19

　

市
内
の
各
消
防
分
団
に
よ
る
消

防
操
法
訓
練
、
規
律
訓
練
な
ど
の

競
技
が
行
わ
れ
ま
す
。

■
日
時　

８
月　

日（
日
）

26

TEL 87－3818Ｒ�
SPEEDY車検�

SPEEDY30分車検�SPEEDY30分車検�
TEL 87－3818

各社新車、中古車販売�

FAX 87－3817
〒981－0303 東松島市小野字中央2－2

ファブリカ�

��

板 金 ・ 塗 装�

東松島小野店�

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっ得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～知っ得情報～

　
　
　
　

８
時　

分
30

■
場
所　

鷹
来
の
森
運
動
公
園

■
主
催　

東
松
島
市
・
東
松
島
市

消
防
団

■
問　

防
災
交
通
課
防
災
交
通
班

　

�
内
線
１
１
６
２
･
１
１
６
３

歯
周
疾
患
健
診
実
施
中

　

市
で
は
、　

歳
・　

歳
・　

歳
・

40

50

60

　

歳
の
方（
基
準
日：

平
成　

年

70

20

４
月
１
日
）を
対
象
に
歯
周
疾
患

健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
申
込

者
に
は
受
診
通
知
書
を
通
知
し
、

市
内
歯
科
医
院
に
予
約
の
上
、
受

診
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
実
施
期
間　

７
月　

日（
月
）

23

　
　
　
　
　
　

〜　

月　

日（
水
）

10

31

■
負
担
金　
　

・　

・　

歳　
　

円

40

50

60

500

　
　
　
　
　
　

歳　
　

円

70

100

■
問
･
申
込　

国
保
健
康
課
健
康

推
進
班　

�
内
線
３
１
０
２
・

３
１
０
９

　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
宮
城
支
店
で
は
、

８
月
中
に
順
次
、
新
し
い
電
話
帳

（
９
月
発
行
）を
各
家
庭
･
事
業
所

へ
お
届
け
し
ま
す
。

　

そ
の
際
、
現
在
使
用
中
の
電
話

帳
と
取
替
え
ま
す
の
で
、
配
達
員

へ
渡
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問　

タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
セ
ン
タ
ー

　
　
　

�
０
１
２
０－

　

－

　
506

309

■
演
目　

「
義
経
の
最
後
」（
琵
吟

舞
物
語
）「 
二  
人  
三  
番  
叟 
」「 
三  
十 

に 

に
ん 

さ
ん 

ば 

そ
う 

さ
ん 

じ
ゅ
う

 
三  
間  
堂
棟
由
来 
」（
人
形
浄
瑠
璃
）

さ
ん 

げ
ん 

ど
う
む
な
ぎ
の
ゆ
ら
い

■
日
時　

９
月
２
日（
日
）　

時　
16

30

分
開
場　
　

時
〜　

時

17

20

■
場
所　

石
巻
市
民
会
館

■
料
金　

１
、０
０
０
円

■
販
売　

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
石
巻
専
修
大
学
ほ
か

■
問　

石
巻
専
修
大
学
事
務
課

　
　
　

�　

－

７
７
１
１

22

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　

中
退
共
制
度
は
、
法
律
で
決
め

ら
れ
た
社
外
積
み
立
て
型
の
国
の

退
職
金
制
度
で
す
。

■
問　

仙
台
退
職
相
談
コ
ー
ナ
ー

　
　
　

�　

－

　

－

８
６
５
１

022

263

暮
ら
し
と
電
気
安
全

　

８
月
は「
電
気
使
用
安
全
月
間
」

夏
は
感
電
事
故
が
多
く
な
る
た
め
、

全
国
一
斉
で
電
気
使
用
安
全
運
動

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

�
コ
ン
セ
ン
ト
を
抜
く
時
は
、
濡

れ
た
手
で
触
れ
な
い
よ
う
注
意

し
ま
し
ょ
う

�
エ
ア
コ
ン
屋
外
機
に
は
専
用

ア
ー
ス
線
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

■
問　

（
財
）電
気
保
安
協
会

　
　
　

�　

－

２
５
８
５

75

税務課（固定資産税）からのお知らせ

　住宅のバリアフリー改修による税の減額

■内容　対象者が居住する住宅を対象期間内にバリアフ

リー改修工事（自己負担額30万円以上）を行うと、税務課

への申請により固定資産税の減額が受けられます。

　※新築住宅や耐震改修の特例と同時には適用されません。

■対象期間　平成19年４月１日～平成22年３月31日

■対象者　①65歳以上の方　②介護保険法の要介護者ま

たは、要支援認定者　③障害のある方

■対象の改修工事　①廊下の拡幅　②階段の勾配緩和　③

浴室･トイレの改良　④手すりの取付けなど

■申請方法　改修後３カ月以内に必要書類（領収書、工事

明細書、図面、写真など）を持参の上、税務課まで申請

ください。

■問･申込　税務課税務班　�内線1138･1139

　建物を取り壊した場合の届け出

　平成19年中に建物（課税対象建物）を取り壊したときは、

税務課までご連絡ください。

■連絡内容　建物の所在地、家屋の用途、面積

■問　税務課税務班　�内線1138･1139

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
発
行
の
電
話

帳
を
配
達
・
回
収
し
ま
す

石
巻
専
修
大
学
創
立　

年
20

記
念「
伝
統
芸
能
の
鑑
賞
」

▲平成18年度消防演習の様子
　「“放水はじめ”“よし”」
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お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

８
月　

日（
金
）

10

　
　
　
　

９
時
〜　

時　

分

11

30

■
場
所　

交
流
プ
ラ
ザ
（
健
康
増

進
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
ぷ
と
」
１
階
）

■
問　

福
祉
課
福
祉
班

　
　
　

�
内
線
1
1
7
3

が
ん
相
談
窓
口
開
設

　

医
師
が
直
接
面
談
を
し
、
患
者

と
そ
の
家
族
の
悩
み
、
不
安
、
疑

問
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
受
付　

完
全
予
約
制
で
事
前
に

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

■
相
談
日　

予
約
の
際
調
整

■
相
談
時
間　

１
人　

分
ま
で

30

■
申
込　

月
曜
〜
金
曜
日　

時
〜

10

　

時
。
予
約
の
際
、
氏
名
、
性

17別
、
年
齢
、
連
絡
先
、
相
談
内

容
な
ど
を
伺
い
ま
す

■
問
･
申
込　

（
財
）宮
城
県
対
が

ん
協
会
�　

－

　

－

１
５
２
５

022

263

■
場
所　

小
野
公
民
館

■
日
時　

８
月　

日（
金
）

10

　
　
　
　
　

〜　

時

10

15

■
場
所　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
問　

総
務
課
総
務
班

　
　
　

�
内
線
１
２
１
７

無
料
人
権
相
談

　

人
権
擁
護
委
員
は
女
性
･
子
ど

も
･
高
齢
者
･
障
害
の
あ
る
方
な

ど
、
毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
起
こ

る
様
々
な
問
題
解
決
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密

は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

８
月　

日（
金
）

10

　
　
　
　
　

時
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時

10
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■
場
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小
野
公
民
館

■
問　

鳴
瀬
総
合
支
所

　
　
　

�
内
線
２
１
０
４

心
の
健
康
相
談

　

イ
ラ
イ
ラ
や
ス
ト
レ
ス
な
ど
の

悩
み
、
ま
た
は
認
知
症
や
精
神
疾

患
で
相
談
し
た
い
こ
と
の
あ
る
方

は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

８
月　

日（
火
）　

時
〜

28

14

■
場
所　

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

■
担
当
医　

こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ
ル

　

虎
岩
武
志
氏

■
申
込
締
切　

８
月　

日（
火
）ま

21

で
に
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い

■
問　

福
祉
課
福
祉
班

　

�
内
線
１
１
７
４
･
１
１
７
５

会社給食・弁当・各種仕出し・折詰・オードブル�

バーベキュー・いも煮食材注文受付�

東松島市赤井字中二号31�
TEL 83－2020�
FAX 83－3343

■広告を掲載しませんか■
　「市報ひがしまつしま」に掲載する広告を募集しています。広
告欄を使って、会社やグループをど～んと宣伝しませんか？
■掲 載 枠　第１種広告 10,000円（45mm×85mm）
　　　　　　第２種広告 20,000円（45mm×180mm）
■応募締切　掲載希望月号の前々月（土、日曜日または休日の

場合はその前日）
　例）10月号掲載…8月３１日(金) 11月号掲載…９月21日(金)
■問　企画政策課情報広報班  �内線1236

　

障
害
者
に
対
す
る
理
解
の
促
進

を
図
る
た
め
、「
体
験
作
文
」
お
よ

び
「
ポ
ス
タ
ー
」
を
公
募
し
ま
す
。

<

心
の
輪
を
広
げ
る
作
文>

■
課
題
･
内
容　

題
は
自
由
、
障

害
の
あ
る
方
と
の
ふ
れ
あ
い
体

験
を
つ
づ
っ
た
未
発
表
の
も
の

■
対
象　

小
学
生
部
門
、
中
学
生

部
門
、
高
校
生
･
一
般
部
門

■
規
格　

小
･
中
学
生
部
門：

　
400

字
詰
め
原
稿
用
紙
（
Ｂ
４
判
縦

書
）
２
〜
４
枚
程
度

　

高
校
生
･
一
般
部
門：

　

字
詰

400

め
原
稿
用
紙（
B
４
判
縦
書
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〜
６
枚
程
度

<

障
害
者
週
間
ポ
ス
タ
ー>

■
課
題
･
内
容　

障
害
者
に
対
す

る
理
解
の
促
進
に
資
し
、
相
互

理
解
を
促
進
す
る
未
発
表
の
も

の
■
対
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小
学
生
部
門
、
中
学
生

部
門

■
規
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画
用
紙
Ｂ
３
判
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ま
た
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四
つ
切
り
を
使
用
し
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満
た

な
い
場
合
は
同
サ
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ズ
の
台
紙
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貼
付
す
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こ
と

小
学
生
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門：

造
形
敵
的
表
現
で

訴
え
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（
標
語
そ
の
他
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文
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し
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中
学
生
部
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制
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し

（
た
だ
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障
害
者
週
間
の
期

間
」
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語
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不
可
）

■
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９
月
５
日（
水
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着

■
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込　

題
、
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所
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年
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職
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ま
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校

名
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話
番
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ほ
か
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た
用
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添
付
し
作
品
を
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参

ま
た
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郵
送
で
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内
閣
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賞
状
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記
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８
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７
０
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仙
台
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福
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課
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推
進
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－

２
５
３
９
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宮
城
県
心
の
輪
を
広
げ
る

障
害
者
理
解
促
進
の
作

文
・
ポ
ス
タ
ー
公
募
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談

司
法
書
士
無
料
法
律
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談

　

相
談
者
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
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お
気
軽
に
ご
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談
く
だ
さ
い
。
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時　

８
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７
日（
火
）

　
　
　
　
　

〜　

時
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■
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小
野
公
民
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付　

事
前
に
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に
て
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付（
８
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定
）

■
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総
務
課
総
務
班

　
　
　

�
内
線
１
２
１
７

行
政
･
生
活
相
談

　

日
常
の
生
活
な
ど
で
お
困
り
の

こ
と
が
あ
る
方
は
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

８
月
７
日（
火
）

　
　
　
　
　

〜　

時

10

15

身
体
障
害
者
相
談
員

お
よ
び
知
的
障
害
者
相
談
員

に
よ
る
相
談
会
開
催
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ヘルシーインフォメーション�

● 健康相談・予防接種のお知らせ

※該当外で接種希望の方は、ご連絡ください。
※予防接種の該当者には事前に予診票を送付します。予診票が届かない方と転入された方はご連絡ください。
※乳幼児の健康診査の日程は、生涯学習カレンダーまたは個人通知をご覧ください。

■問　国保健康課健康推進班　�内線3103

成分献血にご協力ください
■日時　８月８日（水） 10：00～11：00/13：00～15：00
■場所　矢本保健相談センター
※ご協力いただける方は下記まで、事前に電話連絡くだ
さい。
■問　国保健康課健康推進班　�内線3102･3109

献血のご協力をお願いします
　移動献血車がきます。皆さんのご協力をお願いします。
■日時　８月11日（土） 10：00～12：00/13：00～16：30
■場所　ヨークベニマル矢本店
※今回の献血は、16･17歳の方は200cc献血のみ、18歳
以上の方は、400cc献血のみ実施します。
■問　国保健康課健康推進班　�内線3102･3109

会　　　場受付時間実施月日対　　象　　者行　　事

矢本子育て支援センター９：30～ 11：30８月７日（火）妊産婦および生後３カ月程度までの乳児妊産婦・赤ちゃん健康相談

矢本保健相談センター13：00～ 13：30８月２８日（火）平成 19年 4月 21日～ 5月 28日生（矢本地区）
B C G 予 防 接 種

鳴瀬保健相談センター13：00～ 13：30８月２９日（水）平成 19年 3月 28日～ 5月 29日生（鳴瀬地区）

矢本保健相談センター９：00～ ９：20８月２９日（水）平成 19年１月生７ ヵ 月 健 康 相 談

矢本保健相談センター13：00～ 13：20８月２９日（水）平成 18年 10月生1 0 ヵ 月 健 康 相 談

矢本保健相談センター13：00～ 13：30８月２１日（火）平成 19年 1月～ 3月生　１回目（矢本地区）

三 種 混 合　 予 防 接 種
鳴瀬保健相談センター13：00～ 13：30８月２２日（水）

平成 18年 10月～平成 19年 1月生３回目
（鳴瀬地区）

鳴瀬保健相談センター13：00～ 13：30８月２３日（木）平成 18年 4月～ 6月生　第１期（鳴瀬地区）
麻しん風しん混合予防接種

矢本保健相談センター13：00～ 13：30９月４日（火）平成 18年 5月～ 7月生　第１期（矢本地区）

矢本保健相談センター９：30～ 11：30８月２０日（月）乳幼児およびその保護者の方子 ど も 健 康 相 談

鳴瀬保健相談センター13：00～ 13：30９月３日（月）小野小・浜市小　６年生

二 種 混 合 予 防 接 種 矢本保健相談センター13：00～ 13：30９月６日（木）矢本西小・大塩小　６年生

矢本保健相談センター13：00～ 13：30９月７日（金）赤井小・赤井南小　６年生

●結核・肺がん検診、基本健康診査（循環器検診）、前立腺がん検診、大腸がん検診、肝炎検査日程表【矢本地区】

腸炎ビブリオ食中毒注意報発令中�

　また、最近発生した、腸管出血性大腸菌O157食中毒事
件で、幼児が飲食店で生レバーを食べていた可能性がある
との情報がありました。幼児や高齢者のほか、抵抗力の弱
い方は生肉や加熱不十分な食肉などの摂取は控えましょう。

●家庭でできる食中毒予防の6つのポイント
１．食品の購入　新鮮なもの、消費期限を確認し購入する。
２．家庭での保存　持ち帰ったらすぐに冷蔵庫などで保存。
３．下準備　手を洗う、きれいな調理器具を使う。
４．調理　手を洗う、十分に加熱する。（O157などの細　　
菌性食中毒予防には、75度･１分以上。ノロウイルス　　
による食中毒予防には、85度･１分以上の加熱）
５．食事　手を洗う、室温に長く放置しない。
６．残った食事　きれいな器具･用具で保存、早めに食べきる。

■問　国保健康課健康推進班　�内線3108

※都合により、決められた日に受診できない方は、上記日程の都合の良
い日に受診してください。
　日中に受診できない方は、夜間検診をご利用ください。

■問　国保健康課健康推進班　�内線3102・3109

　検診の日程は下記のとおりです。料金などの詳細は、受診票の裏面に記載して受診申込者へ郵送する予定です。まだ、申し込み
をしていない方で受診希望される方は早めにお申し込みください。

会　　　場受付時間対　象　地　区実施月日

手招分館９：３０～１１：００手招・小松台８月１日
（水） 五味倉生活センター１３：００～１４：３０谷地・五味倉

関の内学供
９：３０～１１：００関の内一、二８月２日

（木） １３：００～１４：３０関の内三

下町文化会館
９：３０～１１：００作田浦・下浦８月３日

（金） １３：００～１４：３０下町四

下町文化会館
９：３０～１１：００下町三８月４日

（土） １３：００～１４：３０下町二・下町五

矢本保健相談センター９：３０～１１：００上町一・北区官舎８月６日
（月） 立沼生活センター１３：００～１４：３０立沼

鹿妻地区学供９：３０～１１：００鹿妻一・鹿妻二８月７日
（火） 道地地区学供１３：００～１４：３０道地

会　　　場受付時間対　象　地　区実施月日

浜須賀地区学供９：３０～１１：００浜須賀・南浦官舎８月８日
（水） 南浦地区学供１３：００～１４：３０下町一

矢本保健相談センター
９：３０～１１：００河戸・四反走８月９日

（木） １３：００～１４：３０上河戸一、三

矢本保健相談センター
９：３０～１１：００上町二・上河戸四

８月１０日
（金）

１３：００～１４：３０上町三・駅前・西新町

（夜間検診）１７：３０～１９：００全地区

矢本保健相談センター
９：３０～１１：００上河戸二・若葉８月１１日

（土） １３：００～１４：３０大溜・東大溜
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地
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も
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が
経
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ま
し
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中
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地
方
で
は
、７
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日
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再
び
大
地
震
が
発
生
。死
者
や

多
く
の
け
が
人
、１
万
人
を
超

す
避
難
者
が
出
ま
し
た
。再
び
の

悪
夢
で
す
。

　

北
部
連
続
地
震
で
も
、多
く
の

方
が
苦
労
し
た
体
験
か
ら
、そ
れ

を
思
う
と
、早
く
中
越
地
方
の
復
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を
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る
ば
か
り
で
す
。

　

宮
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か
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々
も
日

頃
か
ら
避
難
先
の
確
認
や
飲
食

物
･
持
出
物
の
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備
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ど
、災

害
対
策
を
し
て
お
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
、子
ど
も
た
ち
の
顔

を
見
て
思
い
ま
し
た
。　
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お
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飲
ん
で
い
る
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探
し
て
、は
し
ご
酒
ラ
リ
ー
の

取
材
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

カ
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お
店
に
入
り
、

飲
ん
で
い
る
人
を
パ
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リ
！

「
お
い
し
そ
う
だ
な
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」と
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や
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し
く
思
い
な
が
ら
も
、お
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を
飲
ん
で
い
る
人
の
笑
顔
は
と
て

も
い
い
も
の
だ
と
あ
ら
た
め
て
思

い
ま
し
た
。

　

「
カ
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ラ
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ら
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い
の
に
！
」写
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を
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だ
い
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方
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に
至
る
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ろ
で
言
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れ
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た
が
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い
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持
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を
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っ
と
こ
ら
え
て
、

引
き
つ
っ
た
笑
顔
で
カ
メ
ラ
の

シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
っ
た
担
当
で
し

た
。　
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（平成19年７月１日�

　　　 現在の住民基本台帳）�

男�

女�

計�
世帯数　14,806戸�
　　　　（　）内は前月比�
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市の人口�

平
成　

年
６
月
届
け
出
分

19

（
６
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●
休
日
診
療
担
当
医
院
表
●

鳴　瀬　地　区矢　本　地　区小　　　児　　　科
月　　日

電　　話医　　院　　名電　　話医　　院　　名電　　話医　　院　　名

８４－１３３３ひかりサンテクリニック２２－１７１４田 中 小 児 科 医 院８／５（日）

８７－３８５３鳴 瀬 中 央 医 院８３－７０７０石 垣 ク リ ニ ッ ク９５－４１２１中山こどもクリニック８／１２（日）

９２－８８０５あいかわ小児クリニック８／１５（水）

２２－１１５２阿部こどもクリニック８／１６（木）

８３－２００３かしわや内科クリニック２２－０２０８北 川 小 児 科 医 院８／１９（日）

８８－３７３７佐 幸 内 科８２－６６６６伊 東 胃 腸 科 内 科２２－０８２０堺 小 児 科 医 院８／２６（日）

８４－２８６８うつみレディスクリニック９２－７６５１佐久間眼科小児科医院９／２（日）

８７－３８５３鳴 瀬 中 央 医 院８４－２３２３わ た な べ 整 形 外 科９３－９６９３おおば小児クリニック９／９（日）

※救急医療機関として、市内では、真壁病院�82-7111、仙石病院（泌尿器科、脳神経外科）�83-2111が24時間体制で救急患者の診療にあ
たっています。また、石巻圏域では、石巻赤十字病院�21-7220、石巻市立病院�23-3200が、24時間体制で救急患者の診療にあたってい
ます。診療が必要な場合は、電話確認をしてから受診されるようお願いします。
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表
紙
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同
じ「
蔵
っ
ぱ
夏
ま
つ
り
」で
の

一
枚
。
初
体
験
の
流
し
そ
う
め
ん
に
子

ど
も
た
ち
は
大
喜
び
。

ち
ょ
っ
と
見
て
今
月
の
一
枚
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東松島市から飲酒東松島市から飲酒
運転を根絶しよう!!運転を根絶しよう!!

守ろう！ 確かめよう！ この最低賃金�
平成18年10月１日発効�宮城県最低賃金�

628円�
特定の産業には、産業別最低賃金が定められています。�

厚生労働省�
都道府県労働局･労働基準監督署�

土 ～SAT～金 ～FRI～木 ～THU～水 ～WED～火 ～TUE～月 ～MON～日 ～SUN～

�� ���� ��� ��� �

■東松島市長杯ビー
チバレー大会

　野蒜海水浴場
　10：00（～５日）
■おはなし会　�図 
　15：00
■親子奉仕作業
　(赤井小)

■保護者研修会
　(赤井北保)
■PTAもの作り教室
　(浜市小)

■夜間開館　�図 
　～19：00
■囲碁将棋のつどい
　�老 　10：00

■おはなし会　�図 
　11：00･15：00

�������� ��� ��� ����� ��

■おはなし会　�図 
　15：00

■無料人権相談所
　小野公民館
　10：00
■２歳児のつどい
　(はなぶさ幼)
■登園日(のびる幼)

■囲碁将棋のつどい
　�老 　10：00
■夜間開館　�図 
　～19：00
■ナイトお話会＆き
もだめし会　�図 

　～18：40

■おはなし会　�図 
　15：00
■学校保健委員会
　(鳴瀬二中)

■市民課窓口延長
　～19：00
■司法書士相談
　小野公民館
　10：00～15：00
■生活相談・行政相談
　小野公民館　　
10：00～15：00

■図書館休館日■月浜活うに朝市
　月浜海岸
　6：00

�������� ���� ���� �������� �

■おはなし会　�図 
　15：00

■生活相談・行政相談
　�老 　10：00

■流灯花火鼓笛隊パ
レード

　小野町商店街
　14：00
■鳴瀬流灯花火大会
　鳴瀬川河川敷
　19：00
■夜間開館　�図 
　～19：00

■図書館休館日■赤井地区やさいま
つり　赤井小校庭

　6：45
■里浜活ウニ・あわ
び朝市　縄文村前
広場　7：00

��� ���� ���� ���� ����������

■おはなし会　�図 
　15：00
■ＰＴＡ奉仕作業
　(小野小)
■東松島市夏まつり
　駅前～商店街
　13：00

■幼稚園始業式
　(鳴瀬幼)

■五人講演会　東コ
　(立川らく朝)
　18:30
■夜間開館　�図 
　～19：00
■サマースクール
（鳴瀬二中～24日）
■囲碁将棋のつどい
　�老 　10：00

■わらべうたであそぼ
　�図 　11：00
■おはなし会　�図 
　15：00

■市民課窓口延長
　～19：00
■科学あそび　�図 
　10：00

■図書館休館日■親子奉仕作業
　(矢本二中･鳴瀬二中)
■奥松島市ウォー
タースイムレース

　大浜海水浴場
　9：00

�������� ���� ���� ����������

■おはなし会　�図 
　15：00
■平成20年度
　入園願書配布開始
　(市内私立幼稚園)
■石巻地域畜産フェ
スティバル2007
石巻市追波川河川
運動公園　10：00

■図書館休館日
　(整理日)
■ふるさと教室
　(矢本東小４年～9/1)
　松島自然の家
■遠泳大会(宮戸小)
■誕生会(大曲･はな
ぶさ･矢本幼)

■夜間開館　�図 
　～19：00
■避難訓練(大曲幼)
■囲碁将棋のつどい
　�老 　10：00

■おはなし会　�図 
　15：00
■すこやか学級学習会
東コ　10：00
■夏休み作品展
　(赤井小～５日)

■誕生会(中央幼)
■機能訓練　�老 
　9 ： 30

■図書館休館日
■第２学期始業式
　(市内小･中学校)
■幼稚園始業式(中
央･大曲･はなぶさ
･矢本･のびる幼)

■第53回航空祭
　航空自衛隊松島基地
　9：00
■消防演習
　鷹来　8：30

8  月�8  月�市民のカレンダー�市民のカレンダー� ８月1日～９月1日�

情報広報班メールアドレス　koho@city.higashimatsushima.miyagi.jp 
東松島市ホームページ　http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp
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役　…市役所　　　　　　　　82-1111�

鳴総…鳴瀬総合支所　　　　　82-1111�

矢保…矢本保健相談センター　82-1123�

鳴保…鳴瀬保健相談センター　82-1111�

老　…老人福祉センター　　　83-2851�

矢子…矢本子育て支援センター84-2676�

鳴子…鳴瀬子育て支援センター87-2338�

図　…東松島市図書館　　　　82-1120�

縄文…奥松島縄文村歴史資料館88-3927�

蔵　…蔵しっくパーク　　　　84-1770

市
役
所
ほ
か�

東コ…東松島市ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ　　82-6969�

曲コ…大曲地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ　　82-5965

市体…市民体育館　　　　　　82-9030�

赤体…赤井地区体育館　　　　82-6803�

矢運…矢本運動公園　　　　　82-6804�

鷹来…鷹来の森運動公園　　　82-1101�

奥運…奥松島運動公園　�

　　　　　 (バウンズ88含む)　88-4588�

健増…健康増進センター　　　84-3855

コ
ミ
セ
ン�

体
育
施
設�

お問い合わせはこちら�

�

Ａ …市民体育館�

Ｂ …バウンズ88�

Ｃ …赤井地区体育館�

 D  …テニスコート�
      （矢本運動公園）�

体育施設一般開放日�

日時を変更する場合が
あります。お問い合わ
せは、スポーツ振興班
まで　�82-9030

※市報掲載写真を希望の方は、情報広報班（�内線
1238）までご連絡ください。データでお渡しします。


