
（1）

写真…東矢本駅北（あおい）団地の先行整備街区では、1戸建て（または2戸1棟建て）の災害公営住宅の建設事業が進んでいます（下の写真、7月12日）。今年11月ごろにはイメージ図（上）のような新しい
　　　まちが誕生します。
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HIGASHIMATSUSHIMA PUBLIC RELATIONSみんなの心と力をひとつに

東松島市キャラクター イート＆イ～ナ
（右） （左）

●復興まちづくり計画・事業の進ちょく状況中間報告（前編） ------ P2～P5

●まちの情報広場 --- P6～P8	 ●市民協働のまちづくり ---------------- P9

●City View ------ P10～P11	 ●もっと知りたい！ひがしまつしま ---- P12～P13

●知っ得情報 ----- P14～P17	 ●ヘルシーインフォメーション ----- P18

●戸籍のまど ほか ------- P19	 ●市民のカレンダー --------------------- P20

～復興まちづくり計画・事業の
進ちょく状況中間報告（前編）～

新しいまちの姿が着々と

　震災で被災された市民の皆さんが安心して住まいの再建を進めることができるように、市は７か所の集団移転団地に
宅地計７１７区画と災害公営住宅５７１戸を整備します。このうち６月に宅地の引渡しが行われた矢本西・牛網・月浜・大浜・室浜の
５団地には、住宅建設の槌

つちおと
音が響いています。また、東矢本駅北（あおい）団地は平成２７年度、野蒜北部丘陵団地は２８年度の

宅地引渡しに向けて、着々と造成工事が行われています。なお、鳴瀬地区小・中学校復興の取組みや市公共施設再建・再編
基本計画の策定も着実に進めています。
　今号と9月１日号の特集では、市の復興まちづくり計画・事業の進ちょく状況などを、前・後編にわたってお知らせします。

※これはイメージ図です。
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牛
網
団
地

矢
本
西
団
地

　今年６月に５カ所の防災集団移転団地（矢本西・牛網・月浜・大浜・室
浜）宅地が完成しました。ラジコンヘリコプター「マルチコプター」（一
般社団法人東松島みらいとし機構所有）でその姿を上空から撮影した
写真（6～7月撮影）と各団地のイメージ図をご紹介します。

マルチコプター

◀
各
団
地
の
代
表
が
引
渡
し
書
に

　
署
名
し
ま
し
た

◀
野
蒜
北
部
丘
陵
団
地
の
模
型
や
ラ
イ
ブ
カ
メ
ラ
の
映
像 

　
を
確
認
で
き
る
モ
ニ
タ
ー
な
ど
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す ５団地の宅地引渡し式

　矢本西・牛網・月浜・大浜・室浜団地の宅地引渡し式が6月
10日（火）、市役所301会議室で行われました。5団地の代
表がそれぞれ引渡し書に署名し、新しい地域での生活再建
の第一歩を踏み出しました。

【集団移転宅地】計画：87区画、再建予定者：86世帯
【災害公営住宅】計画：40戸、入居希望者：38世帯

【集団移転宅地】計画：45区画、再建予定者：41世帯
【災害公営住宅】計画：29戸、入居希望者：27世帯

月浜団地

【集団移転宅地】計画：18区画、再建予定者：17世帯
【災害公営住宅】計画：4戸、入居希望者：4世帯

※集団移転宅地の計画区画数と再建予定者世帯数、
　災害公営住宅の計画戸数と入居希望者世帯数は、
　2014年（平成26年）7月現在のものです。

【集団移転宅地】計画：10区画、再建予定者：10世帯
【災害公営住宅】計画：5戸、入居希望者：5世帯

【集団移転宅地】計画：6区画、再建予定者：6世帯
【災害公営住宅】計画：16戸、入居希望者：13世帯

大浜団地 室浜団地

宅地が引き渡された集団移転団地を空から拝見
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復
興
の
現
在
と
未
来
を
伝
え
ま
す

新
し
い
住
ま
い
の
イ
メ
ー
ジ
を
具
体
的
に

野
蒜
北
部
丘
陵
団
地
を
紹
介

展
示
室・Ｐ
Ｒ
ル
ー
ム

　
野
蒜
北
部
丘
陵
地
区
の
復
興
事
業

を
手
が
け
る
大
成
建
設
㈱
・
㈱
フ
ジ

タ・佐
藤
工
業
㈱・㈱
国
際
開
発
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ツ
・
㈱
エ
イ
ト
日
本
技
術

開
発
共
同
企
業
体（
以
下
、共
同
企

業
体
）は
、集
団
移
転
団
地
の
イ
メ
ー

ジ
や
工
事
の
進
ち
ょ
く
状
況
な
ど
を

確
認
で
き
る
展
示
室
・
Ｐ
Ｒ
ル
ー
ム

を
設
け
て
い
ま
す
。

　
展
示
室・Ｐ
Ｒ
ル
ー
ム
に
は
、土
地

利
用
計
画
の
イ
メ
ー
ジ
を
つ
か
む
こ

と
が
で
き
る
大
型
の
模
型
や
、宅
地

造
成
中
の
工
区
ご
と
に
施
工
状
況
を

同
時
に
見
る
こ
と
が
で
き
る
モ
ニ

タ
ー
な
ど
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
展
示
室・Ｐ
Ｒ
ル
ー
ム
を
見
学
し
た

い
方（
高
台
移
転
を
希
望
さ
れ
る
方

も
含
む
）は
、必
ず
事
前
に
連
絡
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、ラ
イ
ブ
カ
メ
ラ
の
映
像
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し
て
い
ま

す
。

●
共
同
企
業
体
展
示
室・Ｐ
Ｒ
ル
ー
ム

　
住
所：東
松
島
市
野
蒜
亀
岡
62

－

１

　
☎
86

－

１
０
２
０（
担
当：高
橋
）

　
共
同
企
業
体
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

U
RL:http://nobiru-fukkou.

　

jp/

▶
東
矢
本
駅
北（
あ
お
い
）団
地
造
成
の
様
子

　
（
平
成
26
年
7
月
撮
影
）

話し合って住みやすいまちに

マ
ル
チ
コ
プ
タ
ー
で

空
撮
映
像
を
常
時
公
開

　
一
般
社
団
法
人
東
松
島
み
ら
い
と

し
機
構（
以
下
、愛
称
Ｈ
Ｏ
Ｐ
Ｅ
）で

は
、マ
ル
チ
コ
プ
タ
ー
を
使
っ
て
市

内
上
空
か
ら
の
撮
影
を
行
っ
て
い
ま

す
。防
災
集
団
移
転
団
地
の
様
子
や

災
害
公
営
住
宅
建
設
の
状
況
、Ｊ
Ｒ

仙
石
線
の
移
転
復
旧
工
事
の
様
子
な

ど
を
空
撮
し
て
お
り
、地
上
か
ら
見

た
だ
け
で
は
分
か
ら
な
い
ま
ち
の
姿

が
確
認
で
き
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
映
像
は
、Ｈ
Ｏ
Ｐ
Ｅ
の

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
と
動
画
投
稿
サ
イ

ト「
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
」で
公
開
し
て

い
ま
す
。

　
Ｈ
Ｏ
Ｐ
Ｅ
で
は
今
後
も
市
内
各
地

で
の
定
点
撮
影
を
続
け
、す
べ
て
の

集
団
移
転
先
の
整
備
が
完
了
す
る
ま

で
の
記
録
を
映
像
に
残
し
て
い
き
ま

す
。刻
一
刻
と
進
ん
で
い
る
復
興
の

状
況
を
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問　
一
般
社
団
法
人
東
松
島
み
ら

　
い
と
し
機
構（
Ｈ
Ｏ
Ｐ
Ｅ
）

　
☎
98

－

７
３
１
１　

　
Ｈ
Ｏ
Ｐ
Ｅ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

U
RL:http://hm

-hope.org/

　
Ｈ
Ｏ
Ｐ
Ｅ
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

　

U
RL:http://w

w
w

.facebook.

　

com
/hm

hope.org

ま
ち
づ
く
り
を
語
り
合
う

野
蒜
高
台
移
転
懇
談
会

　
野
蒜
北
部
丘
陵
団
地
に
集
団
移

転
を
予
定
し
て
い
る
皆
さ
ん
に
よ

る
懇
談
会
が
７
月
13
日（
日
）、野

蒜
市
民
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し

た
。

　
こ
の
懇
談
会
は
、移
転
先
の
ま

ち
づ
く
り
を
話
し
合
う
野
蒜
北
部

丘
陵
振
興
協
議
会
で
説
明
さ
れ
た

内
容
に
つ
い
て
、分
か
ら
な
か
っ

た
こ
と
、も
っ
と
詳
し
く
聞
き
た

い
こ
と
な
ど
を
気
軽
に
確
認
し
合

え
る
場
と
し
て
、協
議
会
と
一
般

社
団
法
人
東
北
地
域
づ
く
り
コ
ン

ソ
ー
シ
ア
ム
と
の
共
催
で
１
月
か

ら
仮
設
住
宅
集
会
所
な
ど
で
開
催

（
計
15
回
）し
て
い
る
も
の
で
す
。

　
今
回
の
懇
談
会
で
も
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
て
様
々
な
意
見
が
交
わ

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

東
矢
本
駅
北（
あ
お
い
）地
区
災
害

公
営
住
宅
の
住
戸
位
置
調
整
会

　

東
矢
本
駅
北（
あ
お
い
）団
地

に
整
備
さ
れ
る
災
害
公
営
住
宅
の

住
戸
決
め
調
整
会
が
７
月
13
日

（
日
）、大
曲
市
民
セ
ン
タ
ー
で
開

か
れ
ま
し
た
。移
転
予
定
者
が
お

互
い
の
意
見
を
尊
重
し
合
い
な
が

ら
入
居
す
る
住
戸
を
決
め
て
い
き

ま
し
た
。

　
今
後
は
、11
月
の
入
居
開
始
に

向
け
て
、自
治
会
な
ど
に
つ
い
て

話
し
合
い
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

あ
お
い
地
区
ま
ち
づ
く
り
整
備
協

議
会
の
小
野
竹
一
会
長
は「
住
み

や
す
い
ま
ち
日
本
一
を
目
指
し
、

皆
さ
ん
と
協
力
し
て
い
き
ま
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

野蒜小

野蒜郵便局

JR仙石
線

東名
運河

27

（高城
町駅～

陸前小
野駅間

運休中
）

展示室・PRルーム

至
石
巻

至仙台

◀
野
蒜
北
部
丘
陵
団
地
の
模
型
や
ラ
イ
ブ
カ
メ
ラ
の
映
像 

　
を
確
認
で
き
る
モ
ニ
タ
ー
な
ど
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す

▶
東
工
区
の
様
子
を
写
し
た

　
ラ
イ
ブ
カ
メ
ラ
の
映
像

　
（
７
月
８
日
）

災害復興住宅融資相談会
～住宅金融支援機構からのお知らせ～

■日時・場所
　8月8日（金）　10時～16時
　市コミュニティセンター2階　第3会議室
　8月9日（土）　10時～16時
　小野市民センター2階　講義室
　9月7日（日）　10時～16時
　市コミュニティセンター2階　第3会議室
　①10時～11時　②11時～12時　
　③13時～14時　④14時～15時
　⑥15時～16時
　（各時間帯2組、計10組、３日間合計30組）
※相談は無料ですが、事前予約が必要です。
■事前予約・問合せ先　住宅金融支援機構
　お客さまコールセンター
　☎0120-086-353（通話無料）　
　平日（祝日を除く）9時～17時



（4）特集　復興まちづくり計画・事業の進ちょく状況中間報告（前編） 市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 1 日号

子どもたちの未来をつくる学校づくり
～鳴瀬地区小・中学校復興の取組み状況～

野
蒜
・
宮
戸
小
学
校
の

統
合
準
備

８
月
か
ら
ス
タ
ー
ト

　

野
蒜
・
宮
戸
小
学
校
の
統
合

〈（
仮
称
）鳴
瀬
第
二
小
学
校
〉に
向

け
、8
月
中
に
、保
護
者
、地
域
推

薦
者
、学
校
教
職
員
に
よ
る
統
合

準
備
委
員
会
を
組
織
し
、統
合
校

の
校
名
、校
章
、校
歌
な
ど
の
検
討

を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　
統
合
時
期
は
、平
成
28
年
4
月

を
予
定
し
て
い
ま
す
が
、現
野
蒜

小
校
舎
が
仮
設
プ
レ
ハ
ブ
で
あ
る

こ
と
も
考
慮
し
、新
校
舎
の
完
成

に
合
わ
せ
、速
や
か
に
利
用
で
き

る
よ
う
調
整
を
進
め
る
方
針
で
す
。

　
ま
た
あ
わ
せ
て
、閉
校
事
業
に

つ
い
て
も
、各
校
毎
に
検
討
し
て

い
く
予
定
で
す
。

自
然
と
共
生
し
た

「
森
の
学
校
」

　
野
蒜
小
・
宮
戸
小
学
校
統
合
校

〈（
仮
称
）鳴
瀬
第
二
小
学
校
〉の

新
校
舎
は
、C・W・
ニ
コ
ル
さ
ん

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け「
森
の
学

校
」を
イ
メ
ー
ジ
し
た
つ
く
り
を

検
討
し
て
い
ま
す
。

　
建
設
場
所
は
、野
蒜
北
部
丘
陵

団
地
内
の一画
で
、木
造
2
階
建
て

の
校
舎
を
計
画
し
て
お
り
、平
成

29
年
1
月
の
供
用
開
始
を
目
指
し

て
い
ま
す（
左
の
位
置
図
参
照
）。

　
建
築
実
施
設
計
に
は
、5
月
か

ら
着
手
し
て
お
り
、統
合
準
備
委

員
会
や
地
区
懇
談
会
に
お
い
て
設

計
資
料
を
提
示
し
、関
係
者
の
皆

さ
ん
と
意
見
交
換
を
行
い
な
が

ら
、最
終
決
定
す
る
方
針
で
す
。

　鳴瀬未来中学校の移転場所については、平成25年度において候補地
選定調査を行い、その結果に基づき中下地区への移転に向け、地権者お
よび関係者の皆さんと話し合いを進めてきました。このたび、移転に向
けての合意が整いましたのでお知らせします。平成29年度内の供用開
始を目指して計画を進める予定です（上の位置図参照）。

▲鳴瀬未来中学校イメージ
※基本計画時点のもので、実施設計作業において一部修正となります。

◀(

仮
称)

鳴
瀬
第
二
小
学
校「
森
の
学
校
」イ

　
メ
ー
ジ

※
基
本
計
画
時
点
の
も
の
で
、実
施
設
計
作
業

　
に
お
い
て
一
部
修
正
と
な
り
ま
す
。

鳴瀬未来中学校の移転校舎建設地決定

　鳴瀬未来中学校の移転計画区域山林内の旧野蒜村所有の墓地
（現在は市有地）について、使用者および継承者の方を探しています。
　当該墓地については、鳴瀬未来中学校建設のため改葬する予定
としていますので、該当する方は下記まで申し出ください。なお、
公告期間内に申し出のない墳墓については、市の責任において無
縁仏として改葬しますのでご了承願います。
●公告内容（要旨）
■墳墓等所在地　東松島市野蒜字横山63番地
■墳墓等の名称　旧野蒜村共同墓地
■死亡者の本籍および氏名　不詳
■改葬を行おうとする者　東松島市長　阿部秀保
■公告期間　平成26年12月20日（土）まで
■申し出等窓口　東松島市教育委員会　教育総務課
　☎0225-82-1111（代）

鳴瀬未来中学校建設計画地内の
旧野蒜村共同墓地改葬について（公告）

　文部科学省のコミュニティ・スクール推進事業の調査研究校とし
て、鳴瀬未来中学校が指定されました。
　コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）とは、教育委員会か
ら任命された保護者や地域の皆さん
で構成する「学校運営協議会」が、一
定の権限と責任をもって、学校運営
の基本方針を承認したり、教育活動
について意見を述べることを通じて、
学校のさまざまな課題解決に地域が参画していくことを目的として
います。７月１５日（火）、鳴瀬未来中学校で第１回会議が開催され（上
の写真）、基本構想や今後のスケジュールなどを確認しました。
■問　学校教育課学校教育班　☎内線1251

東松島市（鳴瀬未来中学校）
コミュニティ・スクール推進委員会の発足

　鳴瀬地区の教育環境における復興情報の共有と、今後の取り組み
について広く意見を求めるために、小野・野蒜・宮戸の各地区で教育
復興懇談会を開催します。どなたでも参加できますので、多くの皆さ
んの参加をお待ちしています。
●小野地区：８月19日(火)19時～20時30分　小野市民センター
●野蒜地区：８月7日(木)19時～20時30分　野蒜市民センター
●宮戸地区：８月18日(月)19時～20時30分　宮戸市民センター
■問　教育総務課復興調整班　☎内線1255・1257

鳴瀬地区教育復興懇談会の開催

東松島市
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東松島市公共施設再建・再編基本計画の策定
～市内の主な公共施設を長期的・持続的に管理・運営するための大切な計画です～

　
計
画
で
は
、今
後　
公
共
施
設

の
再
建
・
再
編
の
た
め
の
基
本
方

針
を
、３
つ
の
視
点
か
ら
検
討
し

て
い
き
ま
す
。

○「
再
建・再
編
」

　
被
災
公
共
施
設
の
早
期
復
旧
を

　
前
提
に
、現
地
ま
た
は
移
転
再

　
建
を
図
り
ま
す
。ま
た
、既
存
公

　
共
施
設
は
将
来
人
口
の
推
移
や

　
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
配
慮
し

　
な
が
ら
、新
規
整
備
を
含
む
代

　

替
施
設
へ
の
機
能
移
転
や
統

　
合
・
分
離
に
よ
る
施
設
再
編
を

　
検
討
し
ま
す
。ま
た
、地
区
集
会

　
所
な
ど
は
統
廃
合
を
視
野
に
入

　
れ
た
再
編
や
地
元
移
管
を
含
め

　
た
施
設
運
営
の
あ
り
方
を
検
討

　
し
ま
す
。

○「
維
持・修
繕
」

　
施
設
の
維
持
・
修
繕
に
あ
た
っ

　
て
は
、長
寿
命
化・延
命
化
を
目

　
的
に
、施
設
劣
化
の
状
態
や
利

　
用
状
況
お
よ
び
行
財
政
コ
ス
ト

　
負
担
へ
の
影
響
を
踏
ま
え
た
優

　
先
度
を
決
め
、建
築
基
準
法
な

　
ど
で
定
め
ら
れ
て
い
る
耐
用
年

　
数
を
基
に
し
た
修
繕
時
期
・
計

　
画
を
設
定
し
ま
す
。

○「
管
理・運
営
」

　
施
設
の
管
理・運
営
は
、民
間
活

　
力
の
積
極
的
な
導
入
を
図
り
ま

　
す
。施
設
毎
の
目
的・性
質
や
提

　
供
サ
ー
ビ
ス
の
維
持・向
上
、費

　
用
対
効
果
や
こ
れ
ま
で
の
導
入

　

事
例
な
ど
を
考
慮
し
な
が
ら
、

　
そ
の
施
設
に
あ
っ
た
民
間
委
託

　
（
例
：
指
定
管
理・Ｐ
Ｆ
Ｉ
）や
民

　
営
化（
例
：
民
間
経
営
・
地
元
移

　
管
）を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

「
再
建・再
編
」「
維
持・修
繕
」「
管
理・運
営
」の
た
め
の
基
本
方
針
等
の
策
定

■東松島市公共施設再建・再編基本計画に関する問　行政経営課管理契約班　☎内線1223

市
内
の
主
な
公
共
施
設
再
建・再
編
計
画（
案
）

※
２
０
１
４
年（
平
成
26
年
）3
月
時
点
で
の
計
画（
案
）の
た
め
、今
後 

内
容
が
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

鳴瀬未来中学校
□鳴瀬一中・二中の統合校と
　して新規整備（中下地区）

新奥松島観光情報センター
□機能・規模を検討し、新野蒜市民
　センターと合築し、観光案内・物
　販・情報提供コーナーを設置

新野蒜地区体育館
□地区体育館として機能・規模を
　見直し

旧野蒜小学校
□既存校舎の他用途利活用

（仮称）鳴瀬第二小学校
□野蒜小・宮戸小の統合校として
　野蒜北部丘陵地区に新規整備

新野蒜市民センター
□野蒜北部丘陵地区に移転整備
□観光機能、出張所または代替機能を併設

新野蒜保育所
□野蒜北部丘陵地区へ移転整備

旧浜市小学校
□既存校舎の他用途利活用

新奥松島運動公園
□旧野蒜小付近に移転整備
□機能・規模を見直し

新小野駅前保育所
□小野保育所と牛網保育所の統
　合保育所として新規整備

鳴瀬桜華小学校
□浜市小・小野小の統合校として
　新規整備（整備位置選定中）

新矢本西市民センター
□移転整備（整備位置選定中）
□既存施設は集会所として継続利用

矢本ＰＡ拠点施設
□新規整備

東松島市火葬場
□建替えによる更新

新矢本東市民センター
□東矢本駅北地区北側に移転整備
□既存施設は集会所として継続利用

新大曲地区体育館
□大曲地域住民などが利用する
　施設として東矢本駅北地区北
　側に移転整備

大曲保育所
□大曲浜保育所と大曲保育所の
　統合保育所として改修・増築

新奥松島嵯峨渓遊覧船案内所
□市の観光拠点施設として移転整備
　（旧奥松島観光情報センターの機
　能の一部統合を検討）
□整備位置：元位置および現位置を
　含め検討

奥松島縄文村歴史資料館
□民俗資料等収蔵兼展示施設を機能
　統合

大曲市民センター
□現施設の長寿命化

再建
再編
新規整備

凡例

計
画
の
目
的

①
公
共
施
設
の
再
建・再
編

　
被
災
公
共
施
設
の
再
建
へ
の
対

応
を
主
体
に
、将
来
人
口
の
推
移

や
地
域
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
に
対
す
る
適

切
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
の
た
め
の

再
編
整
備
な
ど
を
検
討
し
ま
す
。

②
効
果
的
な
施
設
の
維
持・修
繕

　
施
設
の
延
命
化
・
長
寿
命
化
の

実
現
と
維
持
・
修
繕
コ
ス
ト
の
軽

減
化
を
図
る
こ
と
な
ど
を
検
討
し

ま
す
。

③
柔
軟
な
方
式
に
よ
る
適
正
な
管 

　
理・運
営

　
施
設
を
効
率
的
に
維
持
管
理
で

き
る
手
法
、公
共（
行
政
）だ
け
に

頼
ら
な
い
運
営
の
あ
り
方
を
検
討

し
ま
す
。

計
画
の
対
象
施
設

　

市
の
行
政
財
産
の
施
設
の
う

ち
、消
防
施
設
・
排
水
処
理
施
設
・

下
水
道
関
連
施
設
・
公
園
な
ど
を

除
い
た
152
施
設
に
、今
後
復
興
事

業
に
よ
る
整
備
な
ど
が
予
定
さ
れ

て
い
る
施
設
な
ど

　
例：市
立
小・中
学
校・幼
稚
園・

保
育
所
、各
市
民
セ
ン
タ
ー
、社
会

教
育
施
設・社
会
体
育
施
設

　
東
松
島
市
公
共
施
設
再
建
・
再
編
基
本
計
画

（
以
下
、「
計
画
」と
し
ま
す
）は
、東
松
島
市
の
長

期
的
に
適
切
な
公
共
施
設
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

（
管
理・運
営
）を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
、被

災
公
共
施
設
の
復
旧
や
既
存
公
共
施
設
の
今
後

の
あ
り
方
な
ど
を
含
め
た
具
体
的
な
方
向
性
を

定
め
る
計
画
で
す
。

　
こ
こ
で
は
、こ
の
計
画
の
主
な
内
容
を
紹
介

し
ま
す
。な
お
、こ
の
計
画
は
、長
期
的
な
視
野

を
見
据
え
つ
つ
、お
お
む
ね
今
後
20
年
間
を
対

象
と
し
て
い
ま
す
。
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

公私ともに東北を応援

熊本県熊
くまもと

本市から派遣

安
あ べ

部 統
の り ひ ろ

広さん 34 歳

建設課

　2年前に発生した九州北部豪雨で復旧ボ
ランティアに参加した時、自然災害の恐ろ
しさを痛感しました。この経験をきっかけ
に、少しでも東北の皆さんの力になりたい
と、長期派遣を希望しました。
　来年3月までの1年間、主に市有建造物の
復旧や災害公営住宅の設計・監理に携わり
ます。仕事ではもちろん、休日もボランティ
ア活動やイベントを通じて、他の派遣職員
の方々と地域貢献ができればと思っていま
す。熊本に戻っても「復興はまだ終わって
いない」と伝えたいです。

住みたい思いの続くまちへ
　移転元地の利活用のための土地区画整理
事業に当たっています。こちらに来る前も都
市計画に関して市と国の仲立ちとなる業務
を行っていました。県職員としての経験を復
興に活かすことが私の役割の一つと思って
います。同時に市民生活に直結した仕事から
は多くのことを得ています。
　今後、まちの景色が以前とは違ったものに
なっていったとしても、市民の方々に「ここ
に住みたい」と思い続けていただけるよう、
スピード感を持って精いっぱい働きたいと
思っています。

熊
くまもと

本県から派遣

菅
か ん

 知
と も い ち ろ う

一郎さん 41 歳

復興都市計画課

防災・減災を全力で
　津波の避難対策として避難所の看板設置
や防災に関わる業務を行っています。以前、
兵庫県で暮らしていた時に阪神・淡路大震
災を経験し、防災の重要性を痛感しました。
天草市では、防災を担当し、防災行政無線の
整備や災害協定などを行ってきました。
　東松島市は、海や山といった自然が豊か
でとても環境が良く、食べ物もおいしいで
す。何よりも市民の皆さんが前向きで、復興
に向かって立ち上がっている姿に力強さを
感じます。私もその一員となってお役に立
てれば幸いです。

熊本県天
あまくさ

草市から派遣

松
ま つ し た

下 智
と も ゆ き

幸さん 44 歳

防災課

仕事を通して思いを示す
　4月に着任し、来年3月までの1年間、固定
資産税の家屋評価などの業務に携わりま
す。震災直後に仙台市泉区で派遣職員とし
て働いたことがありますが、東松島市を訪
れたのは今回が初めてです。沿岸部の被災
状況を見ると、被害の大きさを改めて感じ
させられます。
　座右の銘は「適当」です。時と場合に合わ
せて、正しくかつ最大限の努力をする、とい
う前向きな意味を込めて、この言葉を大事
にしています。市民の皆さんへの思いを、仕
事を通して示していきたいと思います。

神奈川県川
かわさき

崎市から派遣

井
い ぐ ち

口 義
よ し ゆ き

之さん 31歳

税務課

　震災を経験し、今なお復興に向けて頑張っ
ている東北の皆さんの力になりたいと派遣
を希望しました。農林水産課で漁港災害復旧
工事などの基盤整備業務にあたっています。
市民の皆さんは前向きで明るくたくましい
印象で、こちらが元気をもらうこともよくあ
ります。
　学生時代、バレーボール部に所属していた
経験を活かし、休日は女川町の中学生に指導
をしています。趣味の枠ではありますが、プ
ライベートでも積極的な地域貢献に励んで
いきたいと思います。

仕事と趣味で地域貢献

福岡県直
のおがた

方市から派遣

手
て し ま

島 亮
りょうすけ

介さん 28歳

農林水産課

方言と地域になじみたい
　震災が発生した年から休暇などを利用し
て継続的に東北でボランティア活動を行っ
ていましたが、もっと住民の方々の心と復
興に深く関わっていきたいと思い、このた
び派遣職員として手を挙げました。
　現在は仮設住宅の維持管理や入居者の皆
さんのための業務に携わっています。一人
ひとりの事情としっかり向き合いながら業
務にあたりたいと思っています。まだ土地
になじめていない部分も多いので、まずは
方言になれるよう、気軽に話しかけていた
だければうれしいです。

東京都調
ちょうふ

布市から派遣

中
な か が き

垣 裕
ひ ろ の り

徳さん 28歳

市民協働課

　公務員予備校時代から「被災地に行きた
い」という思いがあったのですが、恩師から

「公務員になってからできることがある」と
アドバイスをいただき、勉強を続けてきまし
た。念願がかなってこちらに派遣され、現在
は各市民センターの指定管理に関する事務
手続きなどを担当しています。
　市民の方々からは、世代を問わずに市を盛
り上げていこうという強い思いが伝わって
きます。そんな皆さんの活動の後押しができ
るよう、私も積極的に関わっていきたいと思
いますのでよろしくお願いします。

地域を盛り上げるお手伝いを

京都府京
きょうと

都市から派遣

木
き じ ま

島 丈
た け し

氏さん 29 歳

市民協働課

長期派遣職員の紹介
●長期派遣職員の皆さんは、「桜色（ピンク）」のリード（ひも）
　がついた名札を着用しています。

東松島の復興を
応援します
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東
松
島
市
被
災
住
宅
再
建
支
援
事
業
の
お
知
ら
せ

再建区分　<移転先> 支援区分
東日本大震災で被災した当時の住所　※1

津波防災区域 津波浸水区域
（東松島市内）

津波浸水区域
（東松島市外）引越し※2

建設購入

津波防災区域 建設利子または
経費補助（建物）

　建設利子 300万円
　　　　または　　　 　区分 ❸
　経費補助 200万円　※3

─
　建設利子 300万円
　　　　または　　　 　区分 ❹
　経費補助 200万円　※3

100万円
区分❼

東松島市内の
津波防災区域以外

建設利子
土地利子
または

経費補助（建物・土地）

がけ近事業およびかけ近事業の遡及
適用（建設利子444万円、土地取得利
子206万円、敷地造成利子58万円） 78万円

　建設利子 300万円　
　土地利子 100万円　　区分 ❹　　　または　　
　経費補助 200万円　※3

100万円
区分❼　　　または　　　　　区分❶

　経費補助 200万円　※3
集団移転先

（造成完了後の受付）
建設利子
または

経費補助（建物）

防集事業（建設利子補助444万円）
78万円 ─ ─または

経費補助 200万円　※3

補　修　※4
補修利子
または

補修経費

　　 補修利子 200万円
　　　　　または　　　区分❸

補修経費 100万円　※3
─

　補修利子 100万円
　　　　または　　　　　区分❺

　補修経費　50 万円　※ 3
─

東松島市内の民間賃貸住宅に
入居・災害公営住宅に入居 引越し補助 がけ近事業・防集事業（随時受付中） 78万円 　　　　　10 万円　　　区分❻ ─

[ [

〈表1〉 津波被災住宅の再建支援内容 ケースによって実際の対象が異なる場合があります。

※1　全壊・大規模半壊・半壊が対象。　　※2　津波防災区域から区域外に移転する場合は、引越し費用（上限78万円）が補助されます。
※3　経費補助は対象経費（建設購入・補修）から被災者生活再建支援制度の加算支援金を控除した費用が対象。
※4　賃借人による借家・アパートの補修は対象外。　　　
注1　金額はすべて上限額。　　注2　申請は、再建した住宅１戸につき１件とし、１回限りです。　　注3　再建した住宅に居住していることが必要です。
注4　津波防災区域で被災した方が、平成25年７月１日以降に津波防災区域外へ個別移転する場合は、がけ近事業の事前申請が必要になります。

■
被
災
時
の
要
件

　
①
震
災
発
生
時
、市
内
の
津
波
防

　
　

災
区
域（
建
築
制
限
区
域
）ま

　
　
た
は
市
内
外
の
津
波
浸
水
区
域

　
　
に
居
住
し
て
い
た
方
の
う
ち
、

　
　
全
壊・大
規
模
半
壊・半
壊
の
り

　
　
災
判
定
を
受
け
た
方

　
②
震
災
の
地
震
に
よ
っ
て
住
居
の

　
　
り
災
判
定
が
半
壊
以
上
で
、当

　
　
時
居
住
し
て
い
た
住
宅
を
解
体

　
　
し
た
方（
区
分
❽
）

■
再
建
の
要
件

　
①
市
内
で
住
宅
を
建
設
購
入
ま
た

　
　
は
補
修
す
る
方（
区
分
❸
❹
❺
）

　
②
市
内
の
津
波
浸
水
区
域
に
居
住

　
　
し
て
い
た
方
の
う
ち
、仮
設
住

　
　
宅
な
ど
に
避
難
し
、世
帯
全
員

　
　
が
定
住
先
と
し
て
市
内
の
民
間

　
　
賃
貸
住
宅
を
賃
借
す
る
方
、ま

　
　
た
は
災
害
公
営
住
宅
に
入
居
す

　
　
る
方（
区
分
❻
）

　

③
市
内
の
津
波
防
災
区
域
に
居
住

　
　
し
て
い
た
方
の
う
ち
、が
け
地
近

　
　
接
等
危
険
住
宅
移
転
事
業（
以
下
、

　
　
「
が
け
近
事
業
」）の
遡
及
適
用
の

　
　
対
象
と
な
る
方（
区
分
❶
❷
）

　
④
震
災
の
地
震
被
災
に
よ
り
住
宅

　
　
を
解
体
し
、市
内
で
住
宅
を
建

　
　
設
購
入
し
た
方（
区
分
❽
）

■
そ
の
他
の
要
件

　
防
災
集
団
移
転
促
進
事
業
の
利
子

補
助
の
対
象
と
な
ら
な
い
方
と
が
け
近

事
業
の
利
子
補
助
を
利
用
し
な
い
方

■
支
援
内
容

　
①
津
波
被
災
住
宅
の
再
建
支
援
事

　
　
業=

津
波
被
災
の
方
が
市
内
で

　
　
住
宅
再
建
す
る
場
合（
表
1
）

　
②
が
け
近
事
業
の
遡
及
事
業=

津

　
　
波
防
災
区
域
の
方
が
平
成
25
年

　
　
6
月
30
日
ま
で
に
が
け
近
事
業

　
　
の
一
部
ま
た
は
全
部
の
補
助
を

　
　
受
け
ず
に
津
波
防
災
区
域
外
で

　
　
住
宅
再
建
を
開
始
し
た
場
合=

　
　
建
設
利
子
補
助
等
最
大
786
万
円

　
　
（
区
分
❶
❷
）

　
③
市
内
の
民
間
賃
貸
住
宅
ま
た
は

　
　
災
害
公
営
住
宅
に
入
居
す
る　

　
　
場
合=

引
越
し
費
用
10
万
円　

　
　
（
上
限
）（
区
分
❻
）

　
④
市
外
で
津
波
に
よ
り
被
災
し
、

　
　
市
内
で
住
宅
再
建
す
る
場
合=

　
　
100
万
円（
上
限
）（
区
分
❼
）

　
⑤
震
災
の
地
震
に
よ
り
市
内
に
お

　
　
い
て
住
宅
を
建
設
購
入
し
た
場

　
　
合=
100
万
円（
上
限
）（
区
分
❽
）

■
申
請
方
法

　
申
請
は
完
全
予
約
制
で
受
付
し
ま

す
。予
約
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い（
予
約
受
付:

平
日
9
時
～
17
時
）。

■
そ
の
他

　
申
請
に
必
要
な
書
類
や
制
度
の
詳

し
い
内
容
は
、２
０
１
３
年
7
月
1

日
以
降
の
市
報
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、電
話
で

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問・申
請
受
付
予
約

　
生
活
再
建
支
援
課
生
活
再
建
支
援
班

　
☎
82

－

１
１
１
１　
内
線
１
４
９
２ 

　
市
で
は
、昨
年
7
月
か
ら
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
災
し
た
住
宅
の
再
建
支
援
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す
。該
当
す
る
方
は
、電
話
予
約
の
上
、申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　図1 被災住宅再建支援事業のイメージ図

津波浸水区域
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〈電話予約受付中〉
完全予約制

　被災者生活再建支援制度は、平成23年の東日本大震災により居住する
住宅の被害程度に応じて支給される基礎支援金と、住宅の再建方法に応
じて支給される加算支援金があります。
■申請期限（当初の申請期限から延長）
　●基礎支援金:平成27年4月10日まで
　●加算支援金:平成30年4月10日まで
※支給の対象や申請に必要な書類など詳しい内容は問い合わせください
■問・申し込み　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1492

被災者生活再建支援制度（基礎支援金・加算支援金）
申請期限のお知らせ

　東松島市流域関連公共下水道の排水区域の変更に係る説明会を、下記
のとおり開催します。
■日時　8月11日(月)　18時30分～
■場所　市コミュニティセンター2階会議室
■問　下水道課復興施設班　☎内線2251・2252

石巻広域都市計画下水道の変更に係る説明会のお知らせ

■趣旨　震災によりローンを有する住宅に被害を受けた方が、新たな住
　宅ローンを組んで住宅を再建する場合の負担を軽減するため、既存の
　住宅ローンに係る5年分の利子相当額を補助するものです。宮城県で
　行っている二重ローン対策補助金を受け、下記の要件に該当する方に
　支給します
■補助対象要件　東松島市内で被災した住宅に震災以前に借入れた500
　万円以上の住宅ローンが残っていて、市内で住宅を再建（建設・購入・
　増改築および補修・居住する住宅に係る宅地の購入など）するために
　500万円以上の借入をされた方
■補助金の額　宮城県住宅再建支援事業（二重ローン対策）補助金交付
　要綱により交付決定を受けた額と同額（上限50万円）を支給
■交付申請期間　平成28年3月31日まで
■問・申し込み　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1492

東松島市住宅再建支援事業（二重ローン対策）補助金
～二重ローンを抱えた方に補助金を支給します～

東松島市内の放射線測定

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m：午前8時現在）
測定月日 7月18日 7月19日 7月20日 7月21日 7月22日 7月23日
測定値（単位：μSv/h） 0.035 0.034 0.033 0.034 0.034 0.034

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に、国の放射線測定可搬式モニ
タリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

※原子力規制委員会のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/
■問　環境課廃棄物対策班　☎内線1155

■日時　8月7日（木）・21日（木）　※参加無料、要事前予約。
　○就職支援セミナー　10時～11時50分
　○就職相談　13時～・14時～・15時～（各50分程度）
■場所　ハローワーク石巻･立町臨時庁舎
　（住所石巻市立町1丁目4-15 石巻ビルディング6階）
■対象　39歳以下の求職者（フリーター・パート・アルバイト含む）
■定員　セミナー各10人、相談各2人
■問・申し込み　みやぎジョブカフェ　☎022-217-3562
　URL:http://www.miyagi-jobcafe.jp/

みやぎジョブカフェ　就職活動に役立つセミナーと就職相談
～若者の就職を応援します～

　市では、保管中の震災拾得物（写真・位牌等）を期間限定で公開します。
物品を自由に閲覧していただき、見つかった場合は、その場で持ち帰るこ
とができます。パソコンでの検索もできます（事前予約不要）。
　なお、位牌については、今回の公開で終了とします。
■日時　8月14日（木）～15日（金）10時～15時
■場所　旧大塩市民センター
　（住所:東松島市大塩字中沢下23-1、大塩市民センター北側）
■問　防災課消防安全班　☎内線1163・1166

震災拾得物（写真・位牌など）の期間限定公開
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

　夏真っ盛り。市内各所では､復興の願いを込め
た夏のイベントが行われます。ぜひ、みんなで夏
のイベントに出かけましょう。

東松島 夏のイベント情報

　今年の夏まつりは、震災後再確認できたみんなの“つながり”、震災を
きっかけに紡いできた“つながり”を大切にし、みんなで創り上げる夏ま
つりとして「みんなで　つなごう　ひがまつの輪」というテーマで開催
します。
　テーマカラーである青色に染まった会場で、様々なアトラクションと
青空に舞うブルーインパルスをお楽しみください。
■日時　8月23日(土)　10時30分～20時30分
■場所　矢本･大町商店街通り（市商工会前～蔵しっくパーク周辺）ほか
■プログラム（予定）　ブルーインパルス展示飛行、子どもの広場、鼓笛パ
　レード、八鷹みこし、各種ステージ・ストリートイベント　など

東松島夏まつり2014 ～みんなで つなごう ひがまつの輪～

市内の夏のイベント情報 　市内では、地域の皆さんの絆を深め
る夏のイベントが各所で開催されま
す。ここでは、仮設住宅や震災被害が大
きかった地域などで開催されるイベン
トの一部を紹介します。

■日時　8月10日(日)15時～20時
■場所　グリーンタウンやもと②仮
　設住宅駐車場
■主催　グリーンタウンで夏まつり
　実行委員会
■問　グリーンタウンやもと仮設住
　宅自治会長　米倉　
　☎080-4077-6729

グリーンタウンで夏まつり
～皆さんのお越しをお待ちしています～

■日時　8月2日(土)13時～20時
■場所　東名地区ふれあいセンター
■問　新東名区長　平田　
　☎88-3636

東名夏まつり

■日時　8月17日(日)15時～19時
■場所　亀岡地区センター
■対象　震災前に野蒜・亀岡地区に
　居住していた皆さんと現在も亀岡
　地区に居住している皆さん
■問　亀岡ミニ夏まつり実行委員会
　（事務局:桜井）　☎88-2233

亀岡ミニ夏まつり

東松島市鳴瀬流灯花火大会
　今回で92回目を迎えた「鳴瀬流灯花火大会」。夏
の鳴瀬川に色鮮やかな約1,000発の大輪の花を咲
かせます｡また川面には､先祖代々の霊と震災で亡
くなった方々を供養するための流し灯籠を鳴瀬川
に浮かべます。
※毎年恒例だった小野町商店街での地域の子ども
　たちの鼓笛パレードは、前々回（一昨年）から中止｡
■日時　8月16日(土)　18時30分～20時30分
　※花火打ち上げ:20時～。
■場所　国道45号鳴瀬大橋近く・鳴瀬川左岸河川敷
■主催　東松島市鳴瀬流灯保存会
■東松島市鳴瀬流灯花火大会に関する問　東松島市観光物産協会　
　☎87-2322

●東松島音頭をみんなで一緒に踊りましょう
　会場内で一緒に踊れる踊り手を募集中。当日の飛び入り参加も大歓迎。
事前の練習会も予定していますので、ぜひ参加ください。
■問・申し込み　東松島夏まつり実行委員会（事務局:東松島市商工会） 
　　☎82-2088
●夏まつりをみんなの力で盛り上げよう
　今年の夏まつりの運営費への募金をお願いします。市民みんなの思い
を元に、楽しく盛り上がるお祭りづくりの資金とします。市内各店舗に募
集箱を設置していますので、ご協力をよろしくお願いします。

●八鷹みこしの担
かつ

ぎ手募集
　市報を見て参加された方には、八鷹オリジナルグッズをプレゼント。高
校生以上なら誰でもOK。
■問・申し込み　実行委員会神輿担当・齋藤　☎090-2847-0572

■東松島夏まつり2014に関する問
　東松島夏まつり実行委員会（事務局:東松島市商工会） ☎82-2088
　東松島夏まつり2014ホームページ　　
　URL http://www.higamatu.miyagi-fsci.or.jp/nm2014/index.html

東松島夏まつり2014 検索 扌

東松島市地域活性化復興モデル事業補助金　交付申請受付のお知らせ
　市では、官民一体となり、効果的かつ効率的に復興まちづくりを推進していくことを目的に、復興まちづくりに資する活動を行う、法人格を有する団体に
対し、予算の範囲内で補助金を交付します。

■募集期間　8月1日（金）～27日（水）
※申請額が予算額に達し次第、募集を終了します。
■対象となる団体…次の要件を全て満たす団体とします。
　①NPOなどの団体または企業であること
　②市内に本社または事業所を設置していること
　③定款、規約またはそれに準ずる文書を有すること
　④適正な事業計画書、決算書などが整備されていること
　⑤市税など滞納がないこと
　⑥宗教活動または政治活動を主たる目的とする団体でないこと
　⑦暴力団若しくは暴力団員の統制下にある団体でないこと
■対象となる事業　東松島市の復興まちづくりに資する事業で、応募時点で
　事業内容が詳細に提示でき、経済・社会・環境価値の成果目標を具体的に設
　定している、地域活性化につながる新規モデル事業を対象とします。
※営利目的の事業や国、県などの補助金または委託を受け、重複補助を制限さ
　れている事業は対象外。

■補助対象期間　交付決定後から平成27年3月末日までに実施する事業
■補助金額　30～300万円の範囲内で、所要額を交付（補助率は100%）
※補助対象経費の指定あり。団体の存続を目的とした経費や資産形成に関す
　るものは対象外。また、国・県などおよびその他の補助金などの収入がある
　場合は、補助対象経費から当該収入を控除した金額を補助対象経費とします。
■申請に必要なもの…様式は下記に問い合わせください
　①東松島市地域活性化復興モデル事業補助金（様式第1号）
　②事業計画書（様式第2号）
　③収支予算書（様式第3号）
　④暴力団員等の所属に関する調査同意書（様式第4号）
■補助金交付までの流れ
　①交付申請→②審査→③交付決定
※申請できる事業は、1団体につき1事業です。
※詳しい内容は、市ホームページをご覧になるか、下記に問い合わせください。
■問・申し込み　復興政策課復興政策班　☎内線1241・1249

大東文化大学管弦楽団　復興応援コンサート
　大東文化大学は、昨年に引き続き、今年も“復興応援コ
ンサート”を開催します。おなじみの曲を中心に精一杯の
演奏をお届けします。明日の元気につながるような楽し
いひととときを過ごしませんか。多くの皆さんのご来場
を心よりお待ちしています。

■日時　8月2日（土）18時～　※17時30分受付。
■場所　市コミュニティセンター　※入場無料。
　先着250人まで。
■演奏曲目　「見上げてごらん夜の星を」「花は咲く」ほか
■主催　大東文化大学・東松島市
■問　大東文化大学地域連携センター　
　☎0493-31-1534

▲昨年の東松島鳴瀬流灯
　花火大会（8月16日）
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市民協働のまちづくり ⑭みんなが主役のともに復興へ
■問　市民協働課協働推進班　☎内線1281

　大曲市民センターでは協働教育プラットフォーム事業の一環として、未
就学児と保護者を対象に「親子ふれあい広場」を開いています。
　毎月2回、地域の民生委員児童委員やボランティアの方々の協力を得
ながら絵本の読み聞かせや工作、親子体操などを行っています。参加者
の皆さんからは

「子育てに関す
る相談の場にも
なる」といった声
も聞かれます。

　大曲市民センターの活動エリアには、4地区センターと10の行政区があ
ります。大曲地区では平成27年4月から自治会制度をスタートさせる予定
で、現在はそれに向けた準備を積極的に進めています。
　6月6日（金）には、行政区長、協議会役員などによる「自治会制度移行検
討会」（大曲まちづくり協議会主催）を開き、各地区の進ちょく状況や制度移
行後の体制などについて話し合いました。自治会制度に移行する際、これま
で地区・行政区ごとに行っていた業務を統合しなければなりません。会議で
は自治会が望ましい体制でスタートできるように今後も綿密な話し合いを
続けることを申し合わせました。
　自治会の主役は地域住民の皆さんです。より円滑かつ活発な自治会を作
るためには、住民の皆さんに強い関心を持ってまちづくりに関わってもら
うことが重要となります。特に若い世代の人たちに説明会などに積極的に
参加してもらえるよう、工夫していくことが今後の地域の課題です。
　震災の津波で大きな被害を受けた大曲地区ですが、住みよいまちを取り
戻すため住民同士が手を携えて進んでいきます。

大曲地区の自治会制度への取り組み 交流深める「親子ふれあい広場」

★大曲小学校
文

251

247

大曲市民センター

至
仙
台

至石巻東矢
本駅

三陸自
動車道 陸前赤井

駅

石巻港 IC

45

定川

各地区自治協議会・市民センターから「こんにちは」
第3回 大曲まちづくり協議会・大曲市民センター

■問　大曲市民センター　☎82-5965

■日時　8月9日(土)15時～20時　
※花火打ち上げ:19時30分～
■場所　奥松島縄文村歴史資料館前広場
■主な内容　四ヶ浜対抗屋台合戦ほか屋台
　村、ステージ(みやぎびっきの会メンバーが
　特別出演)、花火大会 など
■問　宮戸コミュニティ推進協議会
　(事務局:宮戸市民センター)　☎86-2177

▶手遊びや体操を通し
　て親子で楽しい時間
　を過ごしました
　（7月1日）

◀
検
討
会
で
は
、自
治
会
制
度
移
行
後
の
体

　
制
な
ど
に
つ
い
て
意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た

　
（
６
月
６
日
、大
曲
市
民
セ
ン
タ
ー
）

平成２６年度地域まちづくり交付金
一般提案事業審査会結果の公表

○審査実施の概要
　5月22日(木)に、地域まちづくり交付金（一般提案）に申請があった
7団体に対し、東松島市まちづくり市民委員会でプレゼンテーション
による審査を行った結果、下記の6団体に交付すべきと判断しました。
○審査項目
①地域課題等の解決貢献度　②一体感・連帯感の醸成　
③先駆性・独創性　④事業に対する熱意　⑤事業執行の環境　
⑥費用対効果
○審査結果

■問　市民協働課協働推進班　☎内線1282
　URL:http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp/city/kyoudou/kyoudou-08.html

※審査結果の詳しい内容は、市ホームページに掲載しています。

団体名 事業名
１ ひがしまつしまサンフラワー 復興支援ふれあい芸能祭
２ 南区新町月曜サロン 南区新町月曜サロン
３ 東松島市レクリエーション協会 災害公営住宅コミュニティ支援事業
４ 上町西地区センター 三角公園イルミネーション
５ アリエッティの会 夏休み限定児童館事業

６ NPO 法人なりわい舎
「障がい」があってもなくても、地域
でしっかりと自分らしく生活できる
仕組みづくり

　　　　　　　　

手作りチャレンジクラブ　※申し込みは電話受付。
★布草履教室　■日時　8月9日(土）・21日（木）13時～16時
■受講料　無料　■材料費　500円
★楽しい手作り～い草で織るテーブルセンター～
■日時　8月26日(火）13時～16時　■受講料　無料　■材料費　500円
★親子ふれあいパワーストーン作り
■日時　8月2日(土）・30日（土）13時～15時30分　■受講料　無料　
■材料費　子供800～1000円、大人1000～1500円
※石をプラスする場合、選んだ石により金額が異なります
★アーティフィシャルフラワー体験教室
■日時　8月28日(木）13時～16時　■受講料　無料　■材料費　1，800円
■持ち物　はさみ、ボンド、ニッパー(お持ちの方)
※予約受付は8月21日(木)までとなります。

からのお知らせ

■チャレンジショップ （1階）　10時～16時、日曜休館
※あったかいホールは、4月1日（火）から祝日もお休みとなりました。
■問・申し込み　☎98-6061　FAX：98-6062

「あったかいホール」開館時間のお知らせ

　チャレンジショップ（あったかいホール1階）では、地元の旬の野菜・
海苔や手作り小物を販売しています。ぜひお越しください。

■日時　9月7日（日）9時～　■場所　東松島市民体育館
■問　矢本ひがしネットワークコミュニティ
　(事務局:矢本東市民センター)　☎82-1180

第7回矢本東地区ふれあいレクリエーション大会
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CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞
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　市は災害発生時の福祉避難所を拡充するため、㈲東松島ケアサポート
（佐

さ さ き

々木忠
た だ お

男社長、左）、㈱たんぽぽ（伊
い と う

藤泰
や す ひ ろ

廣社長、右）と協定を結びま
した。「デイサービスセンター百合の里（根古字今泉地内）」と「デイハウ
スたんぽぽ（赤井字中新丁地内）」が指定されました

（７月２日、市役所２０２会議室）

福祉避難所の設置を協定

葛
くずおか

岡 有
ある

さん
矢本第一中学校１年

演題
「私の夢」

大
おおとも

友 みのりさん
鳴瀬未来中学校２年

演題
「今、ここにいること」

杉
すぎうら

浦 遥
はるか

さん
矢本第二中学校１年

演題
「一歩」

江
えとう

藤 朱
あかり

里さん
矢本第一中学校２年

演題
「未来を生きる者として」

京
きょうの

野 彩
あやか

華さん
鳴瀬未来中学校３年

演題
「可能性は無限大」

須
すとう

藤 里
り な

菜さん
矢本第二中学校２年

演題
「乗客の私」

佐
さ さ き

々木 夢
ゆめの

乃さん
矢本第一中学校３年

演題
「ソフトボールとの出会いから」

丹
たんの

野 愛
あいか

佳さん
鳴瀬未来中学校３年

演題
「一歩一歩着実に」

津
つ だ

田 穂
ほ の か

乃果さん
矢本第二中学校３年

演題
「エジソンに言いたい」

第10回少年の主張東松島市大会

等身大の言葉で伝える
中学生の熱い思い

　少年の主張東松島市大会（主催：東松島市青少年健全育成市民会議）
が７月９日（水）、矢本第二中学校で開かれました。市内３中学校の代表生
徒９人が部活動や将来の夢、環境など日常生活で抱いた思いを持ち時
間の５分間で堂々と述べました。
　審査の結果、最優秀賞には「エジソンに言いたい」のテーマで発表し
た津

つ だ

田穂
ほ の か

乃果さん（矢本二中３年）、優秀賞には「未来を生きる者として」
を発表した江

え と う

藤朱
あ か り

里さん（矢本一中２年）がそれぞれ選ばれました。２人
は９月に石巻市立北上中学校で開かれる石巻地区大会に出場します。

　東松島市の友好都市で、サクランボ生産量日本一を誇
る山形県東

ひ が し ね

根市から、市内の保育所にサクランボが贈ら
れ、子どもたちを喜ばせました（6月24日、矢本東保育所）

　
「
第
9
回
く
ら
っ
ぱ
ま
つ
り
」が
開
か
れ
、多
く
の
人
た
ち
が
来
場
し

ま
し
た
。今
年
初
め
て
開
催
し
た「
キ
ッ
ズ
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」で
は
、小
学

生
モ
デ
ル
25
人
が
ド
レ
ス
や
浴
衣
な
ど
お
気
に
入
り
の
ス
タ
イ
ル
で
登

場
し
、客
席
か
ら
大
き
な
拍
手
を
浴
び
て
い
ま
し
た
。恒
例
の
流
し
そ

う
め
ん
も
行
わ
れ
、子
ど
も
た
ち
が
お
い
し
そ
う
に
口
に
し
て
い
ま
し
た

（
7
月
6
日
、蔵
し
っ
く
パ
ー
ク
）

第9回くらっぱまつり
キッズコレクション大盛況
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　阿
あ べ

部康
こ う

さんは市内在住の民謡歌手として、伸びやかな歌声
で多くの方々に元気を届けています。
　以前から福祉施設などへの慰問や民謡教室、各種イベント
に参加していました。今回の震災では、野蒜地区にあった自宅
が被害を受けたため現在、仮設住宅での生活を送っています
が、「歌うことが使命」と積極的に活動しています。
　今年６月に発売したＣＤ「奥

おくまつしま

松島甚
じ ん く

句」の歌詞は、震災翌日に
自宅周辺を見た阿部さんが「このままでは終われない」という
思いにかられ、すぐに作ったものです。歌詞の中には大高森や
大浜、嵯峨渓など奥松島の自然豊かな風景が描かれています。
　これまでのＣＤは無償配布でしたが「奥松島甚句」は１枚
1,000円で販売され、売り上げは市に寄贈されます。阿部さん
は「ＣＤで皆さんの支援の心を代理できれば、これまで歌って
きたかいがあります」と話していました。

東松島を拠点に
活躍する民謡歌手

　阿
あ べ

部康
こう

さん
地域への熱い思いを歌に込めて

topics ＨＩＧＡＳＨＩＭＡＴＳＵＳＨＩＭＡ東松島の気になるあの人・話題の皆さんにピックアップ！！　第5回

　
書
道
を
通
じ
て
、復
興
を
支
援
し
よ
う
と
６
月
27
～
29
日
、

「
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
書
道
小
品
展
」が
開
か
れ
ま
し
た
。県
内
を

代
表
す
る
書
道
家
約
60
人
が
７
０
０
点
以
上
の
書
作
を
出

品
し
ま
し
た
。気
に
入
っ
た
作
品
は
無
料
で
持
ち
帰
る
こ
と

が
で
き
る
ほ
か
、コ
ー
ス
タ
ー
や
し
お
り
を
作
る
体
験
コ
ー

ナ
ー
や
席せ

き
じ
ょ
う
き
ご
う

上
揮
毫
会
も
設
け
ら
れ
、多
く
の
人
た
ち
が
書
道

の
魅
力
を
堪
能
し
ま
し
た（
6
月
29
日
、蔵
し
っ
く
パ
ー
ク
）

　酒をくみ交わして住民同士の親睦を深める恒例の「やもとふれあいはしご酒ラリー」
（はしご酒ラリー実行委員会主催）が行われました。大塩地区民有志により始まり、開催14
回目となる今年は約７００人が参加して、開会式の後、一斉にまちに繰り出しました。まちや
各飲食店内は酔いが回って上機嫌な人たちの活気で包まれました（７月５日、矢本駅前ほか）

　犯罪や非行を防止し、罪を犯した人の立ち直りを支える「社会を明るくする運動」の強調月間
のスタートにあわせ、同運動東松島市推進委員会（髙

た か は し

橋孝
た か お

男委員長）は、陸前赤井・東矢本・矢
本、陸前小野の市内４か所の駅前周辺で啓発活動を行いました。通勤、通学者に携帯用ティッ
シュや蛍光ペンなどを配り、健全な地域づくりを呼びかけました（７月１日、陸前小野駅前）

書道で育む心の豊かさ

飲んで広がる仲間の輪社会を明るくする運動をアピール

市内の介護施設で歌声を披露しました（平成２５年７月） ▲「嫌なときも歌に助けられて
　 きました」と話す阿部さん

　大曲地区会対抗バレーボール大会では、各
地区が７チームに分かれて熱いラリーを展開
し、地域の交流と親睦を深めました

（７月６日、大曲小学校体育館）

　矢本西地区センター対抗ソフトボー
ル大会が開催され、参加した約１００人が
８チームに分かれて対戦しました。照り
つける太陽の下、熱戦を繰り広げました

（７月６日、鷹来の森運動公園）

音楽に心なごむひととき

キ
ラ
リ
と
光
る
心
地
よ
い
汗

　
石
巻
市
民
交
響
楽
団
に
よ
る「
第
９
回
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
ｉｎ

東
松
島
」が
開
か
れ
、約
３
５
０
人
が
心
な
ご
む
演
奏
を
堪
能
し
ま
し

た
。楽
器
の
演
奏
体
験
や
指
揮
者
体
験
な
ど
も
行
わ
れ
、子
ど
も
た
ち

が
音
楽
に
親
し
み
ま
し
た（
７
月
６
日
、鳴
瀬
桜
華
小
学
校
体
育
館
）

■ＣＤ「奥松島甚句」の販売に関する問
　㈱奥松島公社　☎８６-１５１１



（12）もっと知りたい！ひがしまつしま 市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 1 日号

ひがしまつしま 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

支援にM
マンゲ

ange T
タック

ak!!
デンマーク語で『ありがとうございます』 　　

ハロー,デンマーク!! 第29回

■問　東松島市復興政策課復興政策班　☎内線1242

　前回に続いてエコビレッジのお話。
　それぞれのエコビレッジに特徴があ
り、たとえば有機農業に力を入れて食糧
をほぼ自給しているところもあれば、
１年中レクチャーやワークショップを
行っている教育的なビレッジもあり、ゲ
ストハウスを運営しながら収入を得て

いるところもあります。しかし、大半の
エコビレッジでは住民のほとんどが外
で仕事をしていて、エコビレッジは「住
むところ」という位置づけです。できる
ことから行う、やりたいなぁと思うこと
が出来る。さまざまな可能性を自分たち
でつくりだしている、そんなコミュニ
ティといえるでしょう。

野球

◀体力と精神力を養って困難に立ち向か
　う力を育てます

赤井南スターズスポーツ少年団東松島の
スポーツ少年団 紹介

12

　『東松島のスポーツ少年団紹介』は、「東松島市スポーツ少年団」に登録し、
東松島市内を拠点に活動しているスポーツ少年団を紹介するコーナーです。

▶
赤
井
南
ス
タ
ー
ズ
ス
ポ
ー
ツ

　

少
年
団
の
み
な
さ
ん

　矢本子育て支援センター「ほっとふる」　 ☎84-2676
　鳴瀬子育て支援センター「あいあい」　   ☎87-2338

子育て支援センターからのお知らせ（2014年8月）

■期日　①9月4日（木）子どもの育ちについて
　　　　②9月10日（水）離乳食づくり
　　　　  ③9月17日（水）親子ビクス
■場所　ほっとふる　ほか
■時間　10時20分～11時30分
■対象　平成25年11月～平成26年3月生
　まれの初めてのお子さんを育てている方
※要申込、先着20組。

「０歳児講座」〈Ⅱ期〉
初めての子育ての不安をみんなで
共有しながら楽しく学びましょう。

　主な行事のお知らせ

●なかよし広場
　「小麦粉粘土で遊ぼう」
■日時　28日（木）10時30分～11時10分
●ほっとタイム～要申込み・同室託児あり～
　「同居についてみんなで話そう」
■日時　18日（月）10時30分～11時10分
●わたしじかん（要申し込み）
■日時　22日（金）10時～12時
■場所　蔵しっくパーク
   「アロマオイルで作るリップスティッ
　ク型クリーム」（お茶会あり）
●サロントーキング
■日時　26日（火）10時30分～11時10分
 　「主任児童委員さんと遊ぼう」
●土曜オープン
■日時　9日(土)9時～12時

矢本子育て支援センター「ほっとふる」
●おしゃべりひろば
■日時　6日（水）10時30分～11時10分

「保育所の先生と遊ぼう」
●わくわくひろば
■日時　21日（木）10時30分～11時10分

「信夫明美さんのわらべうた遊び」
●あいあいパーク
■日時　20日（水）10時30分～11時３0分
■場所　野蒜市民センター

「パネルシアターをみよう」

鳴瀬子育て支援センター「あいあい」

　お子さん・お孫さんをつれて気軽に遊びに来てください。妊婦さんの利用も可能です。
子育て・孫育ての相談にも応じます。保育士の資格を持つスタッフが笑顔でお待ちしています。
■開館  9時～16時   　■相談　9時～17時 
※講座等で使えない日もありますので、子育て通信などでお確かめください。
　子育て通信は市のホームページでもご覧になれます。
　URL: http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp/life_event/ikuji/kosodatetsushin.html

子育て支援センターは、子育て中のみなさんのサポートをします。

観光と物産ひがしまつしまのみりょく発見！
「新

し ん

・宮
み や

戸
と

八
は っ け い

景」　②

■東松島の観光と物産に関する問　
　東松島市観光物産協会（市商工観光課内）　☎87-2322

　「新・宮戸八景」とは、平成21年に宮戸コミュニティ推進協議会まち
づくり委員会が中心となり観光活性化を願い設定された景勝地です。
4回にわたりそれぞれの魅力を紹介します。

●新
しんはまみさき

浜 岬
　月浜から遊歩道が整備され、歩道を抜
けると青々とした海が広がり、新浜岬を
眺められる場所に展望園地があります。
　新浜岬は、馬の背のように切り立った
岬で足がすくみ、荒波がたたきつける波
音がさらに迫力を増します。
　日当たりが良く、海の穏やかな日はのんびりと太平洋を眺

なが
めるの

に絶好の場所です。

●稲
い な が さ き

ケ崎公園
　月浜の海岸沿いに西へ向かうと、稲ヶ
崎遊歩道の入り口に階段があり、そこか
ら約150ｍ登ると展望地となっていま
す。
　最高所で標高37.8ｍ。眼下の透明な海
に浮かぶ島々と、松島湾を黄金色に染め
る夕景が絶景です。春には、山桜が咲き、

頂上までの遊歩道は椿の群生地としても知られています。開花の時
期は赤い花びらと新緑のコントラストで彩られます。

▲ある日の食事風景

「赤ちゃん講座」お父さんも一緒に
「ベビーマッサージとわらべうた」

　子育ての話をしながらの交流も楽しいで
すよ。お父さん・お母さんどちらかだけでも
参加できます。
■日時　8月9日（土）10時30分～11時10分
■場所　ほっとふる
■講師　名取市那智が丘児童館
　　　　館長　斎藤勇介　氏
※子育てに奮闘中の若いパパさんで、保育
　士としての経験もお持ちです。
■対象　２か月～5か月の赤ちゃんと保護者
※要申込、先着20組。

★子育て講座
　「３歳までのしつけについて」
　いつ頃からどうやって教えたら良いの
かを、わかりやすく教えていただきます。
■日時　９月2日（火）10時30分～11時30分
■場所　ほっとふる
■講師　東京家庭教育研究所　佐藤カヨ氏
※要申込、先着20組。託児あり。

▲コミュニケーションの場になっている

　練習では学年や技術の違いに関わらず、体力づくりなど基礎をしっ
かり行うとともに、その時に応じた課題を見つけて重点的に弱点を補
強しています。礼儀作法など精神面でも鍛えており、苦しいことに立
ち向かっていく心やみんなで助け合う心を育てています。団員は仲が
良く、バーベキュー大会などのイベントを通して和気あいあいと活動
をしているほか、駅伝やクロスカントリー大会など各種スポーツイベ
ントにも積極的に参加しています。見学はいつでも大歓迎です。

 

◇団データ
■団員　12人（男子10人、女子２人）
■練習日　毎週土・日曜日、祝日　■練習場所　赤井南小学校
■入団に関する問い合わせ先　今

い ま む ら

村茂
し げ は る

治さん　☎ 080-3323-3010

★お知らせ★
　鳴瀬子育て支援センターは、11月（予定）から鳴瀬庁舎に移転します。９月から10月は移
転準備期間として、自由来所での利用は休止させていただきます。ご迷惑をおかけします
が、ご協力よろしくお願いします。なお、「講座」と「広場」は出前の形で開催します。

　震災後、東松島市は北欧のデンマーク
王国からさまざまな支援をいただいてい
ます。デンマークがどのような国なのか、
毎月1日号で紹介（連載）していきます。
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工く
ど
う
ま
さ
あ
き

藤
昌
明
教
育
長
に
続
き
、市
教
育
委
員
４
人
に
よ
る
教
育
に
つ
い
て
の「
ち
ょっ
と
い
い
話
」を
、

４
回
に
わ
た
り
毎
月
１
日
号
で
掲
載
し
ま
す
。第
４
回（
最
終
回
）は
菊き

く
ち池

伸の
ぶ
ゆ
き之

教
育
委
員
で
す
。

し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
っ
た
後
で
も
、私
は
自

分
を
変
え
よ
う
と
も
せ
ず
、た
ま
の
休
み
も
仕

事
か
自
分
の
用
事
に
ば
か
り
使
い
、家
族
で
出

か
け
る
の
も
年
に
数
回
と
い
う
有
り
様
。子
ど

も
と
の
会
話
も
少
な
く
、あ
ま
り
良
い
父
親
と

は
言
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
ん
な
自
分
を
変
え
る
き
っ
か
け
が
あ
っ
た

の
は
結
婚
し
て
か
ら
７
年
が
た
っ
た
こ
ろ
で
す
。

そ
の
時
の
上
司
に「
仕
事
も
大
事
だ
が
、家
族

あ
って
の
こ
と
だ
か
ら
、も
っ
と
家
族
と
い
ら
れ

る
時
間
を
つ
く
ら
な
い
と
ね
」と
言
わ
れ
ま
し

た
。仕
事
ば
か
り
を
優
先
し
て
き
た
私
で
す
が
、

不
意
に
肩
の
力
が
抜
け
、父
親
と
し
て
の
身
の

振
り
方
を
考
え
直
そ
う
と
決
心
し
ま
し
た
。も

ち
ろ
ん
勇
気
も
必
要
で
し
た
が
少
し
ず
つ
家

族
と
過
ご
す
時
間
を
作
り
、自
分
の
身
の
回

り
の
こ
と
で
妻
に
負
担
を
か
け
な
い
よ
う
に
行

動
し
、子
ど
も
た
ち
と
も
真
正
面
か
ら
向
き
合

い
、掃
除・洗
濯・料
理
と
今
で
い
う「
ヨ
ザ
ル
夫

婦
」や「
イ
ク
メ
ン
」と
いっ
た
家
族
生
活
を
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
だ
ま
だ
、親
と
し
て
足
り
な
い
部
分
は
あ

り
ま
す
が
、今
後
も
、日
々
自
分
を
見
つ
め
直
し

な
が
ら
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
見
守
って
い

る
つ
も
り
が
、家
族
で一番
成
長
し
た
の
は
自
分

自
身
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

◆
次
回（
９
月
１
日
号
）か
ら
、「
校
長
先
生
の

ち
ょっ
と
い
い
お
話
」を
連
載
し
ま
す
。

　
８
月
に
入
り
、夏
本
番
、暑
さ
が
身
体
の
体

力
を
奪
う
今
日
こ
の
頃
、紫
外
線
・
熱
中
症
に

は
万
全
な
対
策
を
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　
さ
て
、今
年
か
ら
教
育
委
員
の
職
を
仰
せ
つ

か
り
ま
し
た
、菊
池
と
申
し
ま
す
。よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。ち
ょっ
と
い
い
話
と
い
う
こ

と
で
す
が
、今
回
は
私
の
家
族
生
活
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
で
ペン
を
走
ら
せ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
我
が
家
は
、長
男
・
長
女
・
次
女
の
３
人
の
子

が
い
る
バ
リ
バ
リ
の
子
育
て
世
代
５
人
家
族
で

す
。19
年
前
、妻
と
結
婚
し
た
ば
か
り
の
頃
の

私
の
家
族
像
は
、男
は
外
で
汗
水
流
し
て
働
き

（
亭
主
関
白
）、妻
は
家
事
と
子
育
て
を
す
る

も
の
な
の
だ
と
普
通
に
考
え
て
い
ま
し
た
。そ
う

し
た
こ
と
も
あ
り
、そ
の
頃
の
私
は
、共
稼
ぎ
な

が
ら
も
、家
庭
の
こ
と
は
全
て
妻
に
任
せ
て
何一

つ
家
庭
の
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
長
男
が
３
歳
の
時
に
、風
邪
が
原
因
で
入
院

し
た
と
き
の
こ
と
で
す
。40
度
の
熱
が一週
間
続

き
、意
識
が
朦も

う
ろ
う朧
と
し
た
状
態
が
続
い
た
た
め

入
院
し
ま
し
た
。し
か
し
、そ
の
時
の
私
は
出
張

な
ど
仕
事
が
忙
し
く
、な
か
な
か
病
院
に
も
行

け
ず
、妻
と
義
理
の
親
に
頼
り
き
り
に
な
って
い

ま
し
た
。私
が
、病
院
に
やっ
と
行
け
た
の
は一週

間
後
の
こ
と
で
す
。幸
い
危
機
を
脱
し
退
院
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、家
族
か
ら
は
冷
た
い

視
線
を
浴
び
、無
責
任
で
子
ど
も
よ
り
も
仕
事

を
大
事
に
す
る
父
親
だ
と
思
わ
せ
て
し
ま
い
ま

 

人
は
変
わ
れ
る

教
育
委
員
の
ち
ょっ
と
い
い
話 

第
４
回（
最
終
回
）

もっと知りたい！ひがしまつしま・縄文村だより市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 1 日号

菊
き く ち

池 伸
の ぶ ゆ き

之

★プロフィール★
昭和45年7月13日生まれ
一関修紅高等学校卒業
平成26年5月に東松島市
教育委員に就任
趣味：球技スポーツ、
水泳指導
好きな言葉：我以外皆我師

東松島市教育委員会
教育委員

（行政区：表）



（14）知っ得情報

知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX：0225-82-8143

市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 1 日号

募　
集

■
対
象･

資
格　
心
身
と
も
に
健
康

　
で
市
税
な
ど
滞
納
が
な
く
、パ
ソ

　
コ
ン
操
作（
ワ
ー
ド
、エ
ク
セ
ル
）の

　
経
験
が
あ
る
方

■
勤
務
内
容　
農
業
復
興
事
業
関
連

　
の
事
務
補
助　
な
ど

■
勤
務
時
間
な
ど　
週
５
日（
平
日
）、

　
５
時
間
勤
務

■
募
集
人
員　
１
人

■
賃
金　
７
５
０
円

※
社
会
保
険
な
し
、雇
用
保
険
あ
り
。

■
雇
用
期
間　
10
月
１
日
～
平
成
27

　
年
３
月
31
日

※
雇
用
期
間
は
６
カ
月
で
す
が
、期

　
間
満
了
後
に
平
成
27
年
９
月
30
日

　
ま
で
最
大
６
カ
月
の
更
新
あ
り
。

■
申
し
込
み　
８
月
15
日（
金
）ま
で
、

　
履
歴
書（
本
人
自
筆
・
写
真
貼
付
）

　
を
上
記
に
提
出

※
後
日
面
接
あ
り
。

■
申
込
期
間　
８
月
１
日（
金
）～
１２

　
日（
火
）　

※
期
間
厳
守
。

■
申
込
方
法　
建
設
課（
市
役
所
鳴

　

瀬
庁
舎
２
階
）に
申
込
用
紙
が
あ

　
り
ま
す
。詳
し
い
内
容
や
申
込
に

　

必
要
な
も
の
な
ど
は
、申
込
用
紙

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。応
募
多
数
の

　
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

建
設
課
建
設
総
務
班

（
市
営
住
宅
担
当
）

☎
内
線
２
２
１
８

※
選
考
な
ど
の
詳
し
い
内
容
は
問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■入居募集一覧
住宅名（所在地） 間取り 戸数 備考

市営小野駅前住宅３０１号室　
（住所：牛網字駅前１丁目58-1）

３ＬＤＫ、浴槽あり
駐車場２台分あり 1

申込条件：
２人以上世帯

市営小野駅前住宅２１５号室　
（住所：牛網字駅前１丁目54-1）

3ＤＫ、浴槽あり
駐車場2台分あり 1

農
業
復
興
事
業
関
連
臨
時
職
員

募
集農

林
水
産
課
農
政
班

☎
内
線
２
１
４
３

　
親
子
で
ゆ
か
た
の
着
付
け
・
作
法

（
マ
ナ
ー
）を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

■
対
象･

定
員　
中
学
生
ま
で
の
親

　
子
15
組
30
人（
先
着
順
）

■
日
程　
８
月
２
日（
土
）ス
タ
ー
ト
。

　
10
回
程
度
開
催
予
定

■
場
所　
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※
参
加
無
料
。

■
持
ち
物　
ゆ
か
た一
式（
ゆ
か
た
・

　
帯・腰
ひ
も
な
ど
）

※
ゆ
か
た
を
用
意
で
き
な
い
方
は
、

　

準
備
し
ま
す
。た
だ
し
、別
途
ク

　

リ
ー
ニ
ン
グ
代
が
か
か
り
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い
。

東
松
島
市
伝
統
文
化
和
装
礼
法

親
子
教
室 
参
加
者
募
集

東
松
島
市
伝
統
文
化
和
装
礼
法

親
子
教
室
実
行
委
員
会

（
事
務
局：大
野
）

☎
090

－
5
3
5
5

－

9
6
6
8

患者等搬送乗務員定期講習

■日時　8月22日（金）9時～12時
■場所　石巻広域消防本部 2階大会議室（住所：石巻市大橋1丁目1-1）
■対象　平成24年8月24日以降に患者等搬送乗務員基礎講習または患
　者等搬送乗務員定期講習を受講し、適任証の交付を受けている方
※適任証の有効期間は2年間。有効期間内に受講しない場合は失効します。
■受講料　無料
■申し込み　8月4日（月）～14日（木）まで、講習受講申込書に必要事項を
　記入し、石巻広域消防本部警防課まで提出
※講習受講申込書様式は、石巻広域消防本部ホームページからダウン
　ロードできます。
■問・申し込み　石巻地区広域行政事務組合消防本部警防課
　☎0225-95-7433　URL:http://isyoubou.jp/

臨時保育士・放課後児童クラブ指導員募集

○臨時保育士
■対象・資格　保育士資格を有し、心身ともに健康で市税など滞納がない方
■勤務内容　児童の保育。1日７時間４５分勤務（早出・土曜等交替勤務あり）
■賃金　時給1,050円　■募集人員　3人
■勤務先　市内保育所　
■申し込み　履歴書（自筆・写真貼付）に保育
　士証の写しを添えて下記に持参
※随時受付・後日面接あり。
○放課後児童クラブ指導員
■対象・資格　心身ともに健康で、市税など滞納がない方
■勤務内容　児童の保育。月～金曜日：13時～18時・5時間勤務。土曜日、
　春・夏・冬休み期間9時30分～18時・7時間30分勤務
■賃金　時給800円　■募集人員　5人
■勤務先　市内8か所いずれかの放課後児童クラブ（矢本東・矢本西・大
　曲・赤井・赤井南・大塩・鳴瀬桜華・野蒜）
■申し込み　8月18日（月）17時までに、履歴書（自筆・写真貼付）を下記に
　持参　※後日面接あり。

■上記の募集に関する問・申し込み　子育て支援課保育班　☎内線1182

陸上自衛隊東北方面隊54周年音楽フェスティバル　「共に前へ、新しい一歩」

■日時　9月27日（土）10時30分～、14時～
■場所　東京エレクトロンホール宮城 （住所：仙台市青葉区）
■申し込み　入場無料ですが、往復はがきによる応募が必要です。詳しい内
　容は、陸上自衛隊東北方面隊ホームページまたは直接問い合わせください
■問・申し込み　陸上自衛隊東北方面総監部広報室定期演奏会係
　☎022-231-1111 内線2668
　URL:http//www.mod.go.jp/gsdf/neae/neahq

映画「ペコロスの母に会いに行く」上映会
　　　　　　　　　　

　この映画は、深刻な社会問題になりつつある「認知症」をテーマに、認知症
への理解とともに認知症患者とその家族の皆さんへの励ましになれるよう、
下記のとおり上映会を開催します。多くの皆さんの観覧をお待ちしています。
■日時　9月6日（土）13時・18時開演（2回上映）
■場所　市コミュニティセンター　■入場料　前売券1,000円
※市コミュニティセンターにて前売券を販売。前売券が無くなり次第、販売終了。
■問　東松島で「ペコロス」を観る会（事務局:鈴木）　☎090-4477-2382

　　　

NHK-BSプレミアム『きらり！えん旅』ふるさと自慢・旅先案内人募集

　震災で大きな被害を受けた東北を励まそうと、
市町村を訪ねるＮＨＫ・ＢＳプレミアムの番組「きら
り！えん旅」で、歌手の神

し ん の
野美

み か
伽さん（右の写真）が

東松島市にやってきます。
　現在、番組では神野さんに東松島市の良さをア
ピールしてくださる方を募集しています。東松島市の
こんな魅力を伝えたいというアイデアのある方は、下記までアピールしたい
内容と連絡先を、手紙やハガキ、ＦＡＸ・メールのいずれかでお知らせください。
○東松島市のおすすめの風景、隠れた穴場スポットなどをご存じの方
○東松島市の伝統料理や伝統芸能、自慢の特技などでもてなしたい方
○復興に尽力されている方、グループの紹介　など
※申込期限は、8月25日（月）です。また、取材する場合は、番組制作スタッフ
　から直接連絡します。神野さんが東松島市を旅するのは、9月24日（水）～
　26日（金）までの３日間です。
■ふるさと自慢・旅先案内人に関する問・応募先
　（株）ＮＨＫプラネット「きらり！えん旅」
　〒150-0047東京都渋谷区神山町5-20神山町小川ビル
　ＦＡＸ：03-3485-3984　E-mail:entabi @ nhk-pn.jp
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■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX：0225-82-8143
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東松島市ファミリーサポート事業 会員募集

　この事業は子どもを預かってほしい方（利用会員）と、子どもを預かることが
できる方（協力会員）が会員登録をして、地域で子育てを助け合う事業です。

※利用会員と協力会員の両方を兼ねる「両方会員」にもなれます。
※万一の事故に備えて、ファミリーサポートセンター保険に加入しています。
　詳しい内容は、下記まで問い合わせください。

利 用 会 員

協 力 会 員

子どもを預かってほしい方

■対象 市内にお住まいか市内に勤
　務していて生後2カ月から小学校
　6年生までのお子さんがいる方

子どもを預かることができる方

■対象 市内にお住まいの20歳以上の方
※子どもを預かる前に講習を受講しま
　す。その後も定期的にステップアッ
　プ講習があります。

理由は問いません。例えば…
★美容院に行きたい
★お兄ちゃんの参観日に行きたい
★仕事で保育園のお迎えに間に合わない
★たまには友人とゆっくりランチしたい など
※ただし、病児・病後児の預かりは行って
　いません。

　平日の日中や休日のみなど、自分のライフスタ
イルに合わせて自宅や、子育て支援センターなど
でお子さんを預かります。

あなたの手伝いを待っている方がいます。
報酬も得られます（1時間600円～700円）

あなたの力を
貸してください！
★子どもが好き
★子育ての経験を活かしたい
★空いた時間を有効に使いたい

■問　東松島市ファミリーサポートセンター（事務局：矢本子育て支援
　センター内）　☎84-2676

エンジョイ！かんきょうライフ
～犬の飼い方マナーのお願い～

■問　環境課廃棄物対策班　☎内線1155

　あなたと愛犬が毎日楽しく暮らしていたとし
ても、どこかで誰かに迷惑をかけているとした
ら、正しい飼い方とは言えません。犬が嫌いな
人、苦手な人もたくさんいるのです。
１．フンの始末は責任を持ってしましょう。
　動物の苦情で特に多いのが、フンの始末です。
フンの始末は飼い主の最低限のマナーです。道路に犬のフンが残されてい
ると連絡が入ることもあります。散歩のときは、スコップやビニール袋など、フ
ンを取る道具を携帯し、必ず持ち帰るようにしましょう。
２．飼犬登録と狂犬病予防注射をしましょう。
　生後91日以上の犬は、狂犬病予防法によって「生涯1回の飼犬登録」と「毎
年1回の狂犬病予防注射の接種」が義務付けられています。
　26年度実施分の市での集合注射は終了したので、これからは動物病院で
個別に行ってください。なお、飼犬登録は市役所環境課窓口で行っています。
３．犬の放し飼いはやめましょう。
　犬は必ずつないで飼いましょう。放し飼いをすると、交通事故にあったり、人
を咬

か
んだりするなど、周囲の人に迷惑をかけることにもなります。

～マナーを守って人と犬がともに良い環境を創りましょう～

今後の急な利用に備えて、登録と面接
を済ませておくと安心です。

無人（ラジコン）ヘリコプターでの
水稲の斑点米カメムシ類防除を実施します

　市農作物病害虫防除協議会では、下記日程で早朝から散布作業を開始
しますので、お知らせします。
■散布日程　8月10日（日）～15日（金）
　（生育状況・気象条件により、変更する場合があります）
■散布時間　6時～15時（気象条件により、変更する場合があります）
■散布範囲　東松島市全域（石巻市河南地域および美里町の一部を含む）

●危被害防止のため、散布作業前日に、防災無線でお知らせします。
●散布作業中の散布区域への立ち入りは控えてください。
●薬がかかったと思われる野菜や果物は、よく洗ってから食べるようにし
　てください。
●井戸がある場合には、散布直前から終了までの間、密閉してください。
●自動車などの野外駐車はなるべく避けてください。やむを得ず、野外に
　駐車する場合には、カバーで覆ってください。また、万が一、薬が付着し
　たと思われる場合は、素早く水洗いしてください。
●散布区域内には、無人（ラジコン）ヘリコプターの安全運航のため、標識
　旗などを立てますので、抜き取ったり、位置をずらしたりしないでくだ
　さい。特に、子どもたちの安全にご協力ください。
●無人（ラジコン）ヘリコプターは、地上3～5ｍを飛行します。危険ですの
　で、子どもたちが追いかけたりしないよう指導・注意を願います

■問　いしのまき農業協同組合矢本営農経済センター　☎82-2370
　　　いしのまき農業協同組合鳴瀬営農経済センター　☎87-2006
　　　石巻地方農業共済組合　☎0225-75-2331
　　　市農林水産課農政班　☎内線2140
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毎月11日は「市民防災の日（市民防災デー）」です
～宮城県北部連続地震から11年、東日本大震災から3年5カ月～

　8月のテーマは、「非常用持ち出し品の確認」です。常日頃から、避難する
ときに持ち出す最小限の必需品は、背負いやすいリュックなどにひとまと
めにしておくことが大切です。ご家庭で準備の際は、1人1個の非常用持ち
出し袋を用意することで、みんなで分担して荷物を持つことができ、家族
全員の防災意識も高まります。
　また、大きな災害が発生し、家具が倒れたような場合、非常用持ち出し袋
が取り出せなかったり、中身が使用できないケースも考えられます。非常用
持ち出し袋は何箇所かに分散して保管し、定期的に中身をチェックして、期
限切れのものは入れ替えましょう。

■問　東松島市自主防災組織連絡協議会（事務局：防災課危機対策班）
　☎内線1165

■非常用持ち出し品チェックリスト

携帯ラジオ 小型で軽く、FMとAMの両方を聞くことができるも
のを選び、予備の電池も準備する。

懐中電灯、ろうそく 懐中電灯は、停電時や夜間の移動に必要不可欠であ
る。ろうそくは、太く安定したものを準備する。

ヘルメット
屋根瓦や看板などの落下物から頭部を守るために必
要である。避難路は、転倒事故も多いのでヘルメット
の着用が大切である。

非常食 非常食は、火を通さなくても食べられるものを選択す
る。また、随時、保存期間の確認を行う。

水 ミネラルウォーターの保存期間は、ペットボトルで
2年程度なので、随時、保存期間の確認を行う。

生活用品 ライター、マッチ、ナイフ、缶切り、ティッシュ、ビ
ニール袋などを準備する。

衣類 下着、上着、手袋、靴下、ハンカチ、タオルなどを準備する。

救急薬品、常備薬
ばんそうこう、ガーゼ、包帯、三角巾、消毒薬、解熱剤、
胃腸薬、かぜ薬、鎮痛剤、常備薬、目薬、刺抜きなどを
準備する。

通帳類、証書類 預金通帳、健康保険証、免許証、住所録のコピーもあ
ると便利である。

現金 紙幣だけでなく、公衆電話用の10円硬貨も忘れずに
準備する。

（左の欄に　　（チェック）を入れましょう）

「東松島市地域防災計画」を改定しました （第2回）
―計画の基本理念と基本方針、構成―

　東松島市では、平成26年2月に改定しました「東松島市地域防災計画」について、
市報毎月１日号で計画の概要をお知らせします（計9回掲載予定）。
　なお、「東松島市地域防災計画」および「東松島市地域防災計画概要版」は、市
ホームページでもご覧いただけます。
　今号は、地域防災計画の基本理念、基本方針および構成についてお知らせします。
⒈ 計画の基本理念と基本方針
　『あの日を忘れず　ともに未来へ　「東松島一心」による防災のまちづくり』を　
基本理念に、次の8項目を基本方針に掲げました。

⒉ 地域防災計画の構成
　地域防災計画は、東日本大震災の経験と市の大半が女川原子力発電所から約
30ｋｍ以内のＵＰＺ（緊急時防護措置を準備する区域）に含まれることから、次のよ
うな構成としました。
　第1編　総則　
　　地域防災計画の基本理念や基本方針、防災関係機関の役割など
　第2編　風水害等災害対策編
　　大雨、洪水、高潮などの災害の対応策
　第3編　地震災害対策編
　　最大クラスの地震の発生も想定した地震による災害の対応策
　第4編　津波災害対策編
　　最大クラスの津波の発生も想定した津波による災害の対応策
　第5編　原子力災害対策編
　　女川原子力発電所の事故などを想定した原子力災害の対応策
　第6編　資料編
　　第1編から第5編までの参考資料

⑴防災及び減災に向けた対策の推進　⑵市民の防災力と地域の防災力の強化
⑶市及び防災関係機関の機能の維持に向けた体制強化
⑷市内外への情報伝達の強化　⑸災害発生時の避難、避難収容等の対策の強化
⑹十分な物資の確保に向けた体制強化　⑺要配慮者支援対策の強化
⑻市民生活、産業等の再建に向けた復旧及び復興活動対策の実施

　市報毎月1日号で、津波防災に関する計画の概要をお知らせします。なお、「津波
防災地域づくりを総合的に推進するための計画」と「津波避難計画」は、市ホーム
ページでもご覧いただけます（計9回掲載予定）。
　今号は、津波防災地域づくりを総合的に推進するための計画における「まちの将来像
とまちづくりの基本方針」と「推進計画区域」について、お知らせします。
⒈　まちの将来像とまちづくりの基本方針

　

　
　また、「防災自立都市」の形成を目指し、防災、減災による災害に強いまちづくりに
向けて、護岸の整備、防潮堤の設置、防潮の役割を持つかさ上げ道路など、多重防
御による防災都市構造の構築を目指します。
⒉　推進計画区域
　本市は、東日本大震災で市街地の約65パーセントが浸水し、多大な被害を受け
たことから、大規模津波災害から市民の人命や財産被害軽減を目指し、津波浸水
想定区域外に位置する「鷹来の森運動公園」を広域的な避難拠点施設に位置づけ
ました。また、防災集団移転促進事業として津波浸水想定区域外への高台移転な
どを計画しています。
　以上により、市域全体の状況を踏まえた検討を行うことが必要であることから、
市全域を推進計画区域としました。
■問　防災課危機対策班　☎内線1161

「津波防災に関する計画」を策定しました （第2回）

あの日を忘れず　ともに未来へ　～東松島一心～
●災害に強く　安全なまち　●安心して　笑顔で暮らせるまち
●産業を育て　働く場をつくるまち

⑴防災・減災による災害に強いまちづくり
⑵支えあって安心して暮らせるまちづくり
⑶生業の再生と多様な仕事を創るまちづくり
⑷持続可能地域経済・社会を創るまちづくり
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館

■
テ
ー
マ　
「
特
別
支
援
教
育
」そ
し

　
て「
社
会
的
養
護
」

　
講
師
：
元
石
巻
支
援
学
校
長　
今 

　
野
和
則
氏

■
申
し
込
み　
８
月
15
日（
金
）ま
で
、

　
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
の

　
上
、Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

消費生活情報 　～夏休み中に注意しましょう！～

～心配なときや困ったときは相談窓口へ～
■相談先　市民課消費生活相談窓口：月～金曜日（祝日を除く）9時～15時
■問　市民課消費生活相談室（市役所本庁舎1階）　☎内線1117

■ネット通販のキケン！
　☆お金を振り込んだのに商品は届かず、業者と連絡もつかない…
■ワンクリック請求のキケン！
　☆画面をクリックしていたら急に請求画面がでて消えなくなった…
■オンライゲームのキケン！　　
　☆無料と書いてあったのに、知らずに課金され高額請求が来た…
■占いサイトのキケン！　　
　☆ネットで占いをした後、知らない人からいろいろなメールが届くようになった…
■スマートフォンのキケン！　
　☆アプリを入れただけなのに個人情報が漏れていた…
■マルチ商法のキケン！　　
　☆人脈が広がり就職にも有利だと友人に誘われたが、
　　友人紹介でマージンがはいると説明された…

こんなにある！身近なキケン！
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○イート:東松島市のキャラクター｡名前の由来は東松
　島市の東(イースト)と心(ハート)が融合したもの｡
　楽しいイベントが好きな食いしん坊｡
○イ～ナ:｢イート｣の妹｡恥ずかしがりやさんお兄
　ちゃんのそばを離れたがらず､一緒によくお祭りや
　イベントの会場に登場する｡
○東松島市図書館「ナイトおはなし会＆きもだめし」：
　市図書館で毎年夏に開催される恒例イベント。小学4
　年生から6年生までの子どもたち20人が参加できる
　よ。参加したい人は、図書館への申し込みが必要なの
　で、必ずお父さんお母さんに参加したいことをお願い
　してから、申し込んでね！
■日時　8月6日（水）17時30分～20時

◎
ボ
ク
も
、イ
～
ナ
と
一
緒
に
図
書
館
の「
ナ
イ
ト
お
は
な
し
会
＆
き
も
だ
め
し
」に
参
加
し
た
い
よ
！　
ｂｙ　
イ
ー
ト

休日診療担当医院表〈2014年（平成26年）8月分〉

月日 医院名 電話 薬局名 電話
8月3日(日) みやぎ東部循環器科 82-9930

8月10日(日) やもと内科クリニック 98-3260 サミー薬局矢本店 90-3908

8月17日(日）いしがき・みみはなのどクリニック 84-1187 ハーブ調剤薬局東松島店 84-1611

8月24日(日）ひかりサンテクリニック 84-1333 和薬局 84-2711

8月31日(日）石垣クリニック内科循環器科 83-7070 ひまわり調剤薬局 83-8075

※救急医療機関として、市内では、真壁病院☎82-7111、仙石病院（泌尿器科、
　脳神経外科）☎83-2111が24時間体制で救急患者の診療を実施。また、石巻
　圏域では、石巻赤十字病院☎0225-21-7220、斎藤病院☎0225-96-3251が、
　24時間体制で救急患者の診療にあたっています。診療が必要な場合は、電話
　確認をしてから受診してください。

●東松島地区医院・薬局 〈診療時間：9時～17時〉

月日 医院名 　住所 電話
（市外局番0225）

8月3日(日) 石巻赤十字病院 石巻市蛇田字西道下71 21-7220

8月10日(日) 石巻市夜間急患センター（仮設）石巻市日和が丘1丁目2-11 94-5111

8月14日(木) ものうファミリークリニック 石巻市桃生町中津山字八木167-4 76-4024

8月15日(金) ものうファミリークリニック 石巻市桃生町中津山字八木167-4 76-4024

8月16日(土) ものうファミリークリニック 石巻市桃生町中津山字八木167-4 76-4024

8月17日(日) 石巻市夜間急患センター（仮設）石巻市日和が丘1丁目2-11 94-5111

8月24日(日) 石巻市夜間急患センター（仮設）石巻市日和が丘1丁目2-11 94-5111

8月31日(日) おおば小児クリニック 石巻市門脇字青葉西38-1 93-9693

　石巻市の小児科休日急患担当医による診療は、東松島市在住の方も利用
できます。診療が必要な場合は、電話確認をしてから受診してください。

●小児科休日急患担当医院 〈診療時間：9時～17時〉

知っ得情報市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 1 日号

ア
に
つ
い
て
の
相
談
窓
口
を
開
設
し

て
い
ま
す
。相
談
日
の
前
日
ま
で
に

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大
人
の
方
）

　
眠
れ
な
い･

食
欲
が
な
く
て
食
べ
ら
れ

な
い･

誰
と
も
話
す
気
に
な
ら
な
い･

イ
ラ

イ
ラ
す
る
な
ど
の
症
状
で
お
困
り
の
方
。

■
日
時　
８
月
７
日（
木
）

　
14
時
〜
17
時（
予
約
制
、1
人
50
分
）

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

■
担
当　
ひ
か
り
サ
ン
テ
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
加か
と
う藤

光こ
う
ぞ
う三

医
師

○
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

　
震
災
後
、夜
泣
き･

こ
わ
が
り
が
強

く
な
っ
た･

以
前
よ
り
落
ち
つ
き
が

な
く
な
っ
た
な
ど
、お
子
さ
ん
へ
の

対
応
に
つ
い
て
お
困
り
の
方
。

■
日
時　
８
月
６
日（
水
）

　
13
時
〜
17
時（
予
約
制
、1
人
50
分
）

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

■
担
当　
み
や
ぎ
心
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

　
児
童
精
神
科
医
師

【8月の各種特設相談】 相談者の秘密は厳守します。気軽に利用ください。
相談名 日　時 場　所（住所など） 相談内容 問・申し込み

人権相談 8月1日(金)　10時～15時 小野市民センター いじめ､暴力､隣近所とのもめ事､その他人権に関する相談 仙台法務局石巻支局　☎0225-22-6188
市民課窓口サービス班   ☎内線1121

消費生活相談 毎週月～金曜（祝日を除く）
9時～15時

市役所市民課
（1階：消費生活相談室）

多重債務、悪質商法､不当請求、契約トラブル（クーリングオフ）などの消費
生活をめぐる問題に関する相談 市民課消費生活相談員   ☎内線1117

行政相談 8月8日(金)　13時～15時 小野市民センター 国・自治体の行政や郵便局・ＮＴＴ､独立行政法人などの業務に関する相談 総務課総務班　☎内線1205

法テラス東松島
への法律相談

■開設日時 平日9時～17時
■受付日時 平日10時～16時
■8月の休日法律相談日  　
　9日(土)、24日(日)

矢本字大溜1-1
（市コミュニティセン
ター西側）

家族（夫婦・相続など）・賃金未払い・借家トラブル・多重債務・成年後見制度
などの法律相談を、弁護士が受けて法的トラブルの解決に役立つ情報など
を提供

法テラス東松島　☎050-3383-0009

宮城県東部保健福祉事務所 定例相談のお知らせ

○精神保健福祉相談
■日時　8月13日（水）14時～（予約制）
■対象　本人、家族および関係者
■内容　精神科医師による相談
○アルコール関連問題相談
■日時　8月22日（金）10時～15時（予約制）
■対象　アルコール問題で困っている人および家族、関係者
■内容　精神保健福祉士による相談（午前中は家族教室を実施）
○思春期・ひきこもり専門相談
■日時　8月7日（木）13時～17時（予約制）
■対象　ひきこもりや不登校、家庭内暴力などで困っている人および家
　族、関係者
■内容　臨床心理士による相談
■上記の相談場所　宮城県東部保健福祉事務所
　（住所：石巻市東中里1丁目4-32、県石巻合同庁舎）
■上記の相談に関する問・申し込み　
　宮城県東部保健福祉事務所母子・障害班　☎0225-95-1431

係
る
相
続
や
売
買
、贈
与
な
ど
の
登

記
に
関
す
る
相
談
を
無
料
で
受
け
付

け
る
登
記
相
談
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。気
軽
に
利
用・相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
毎
週
木
曜
日・金
曜
日

　
10
時
～
12
時
、13
時
～
16
時

■
場
所　
仙
台
法
務
局
石
巻
支
局　

　
（
住
所:

石
巻
市
恵
み
野
６
丁
目
５

　

－

６
）

■
主
な
相
談
内
容　
相
続
や
売
買
、

　
贈
与
な
ど
の
登
記
に
関
す
る
相
談

※
相
談
は
無
料
で
す
が
、不
動
産
の

　
所
有
者
本
人
ま
た
は
当
事
者
、そ

　
の
親
族
に
限
り
ま
す
。ま
た
、相
談

　
は
、お
お
む
ね
20
分
以
内
と
し
、必

　
ず
関
係
書
類
な
ど
を
持
参
く
だ
さ

　
い
。

震
災
復
興
支
援
の
た
め
の「
司

法
書
士
に
よ
る
無
料
登
記
相

談
会
」の
開
催

仙
台
法
務
局
石
巻
支
局
総
務
係

☎
0225

－

22

－

６
１
８
８

　
仙
台
法
務
局
と
宮
城
県
司
法
書
士

会
で
は
、司
法
書
士
が
震
災
復
興
に
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　ヘルシー インフォメーション

ヘルシーインフォメーション

■問　東松島市役所 ☎82-1111　代表FAX:0225-82-8143
　〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

乳幼児健康診査・健康相談のお知らせ
　乳幼児健康診査および健康相談の予定は下記のとおりです。
　乳幼児健康診査の対象者には、あらためて通知していますが、通知
が届かない方や新たに転入された方は、下記まで連絡ください。

■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114･3115

乳幼児健康診査および健康相談スケジュール(8月) 　場所:矢本保健相談センター

健康相談 対象者 期日 受付時間

妊産婦･子どもの健康相談 妊産婦・子ども・保護者 11日(月) 9時～11時

7か月児健康相談 平成26年1月 生まれ
25日(月)

9時～9時20分

10か月児健康相談 平成25年10月 生まれ 13時～13時20分

健康診査 対象者 期日 受付時間

4か月児健康診査 平成26年4月 生まれ 29日(金)

12時30分
～12時50分

1歳6か月児健康診査 平成25年1月 生まれ 26日(火)

2歳6か月児歯科健康診査 平成24年1月 生まれ 20日(水)

3歳児健康診査 平成23年3月 生まれ 22日(金)

予防接種予診票を郵送

■問　健康推進課健康推進班　☎内線3110　

　次の対象となる方に予防接種予診票を郵送しますので、指定医療機
関で接種してください。通知が届かない場合は、連絡ください。

予防接種名 対　象

ヒブ、小児用肺炎球菌、四種混合、BCG 平成26年6月生まれの方

麻しん風しん（第1期） 平成25年7月生まれの方

市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 1 日号

第43回

０歳児講座 離乳食作り
薄味と鉄分の補給を心がけましょう

　次回の食のリレートークもお楽しみに。

矢本子育て支援センター主催の「0歳児講座」
が5月22日（木）、市コミュニティセンターで開
かれ、お母さんたちが栄養バランスなどに配慮
した離乳食作りに励みました。

離乳食は一生続く「食」のはじまりです。乳
児に食べる楽しさや幸せを知ってもらうとと
もに、母乳やミルクだけでは補えない栄養を補
給する大切な役割があります。講座では、離乳
食の献立を考える上での留意点や、味付けのコ
ツ、具体的なメニューなどを学び、実際に調理
も行いました。

離乳食は「薄味」が基本です。講座では、野菜
などの食物が持つ本来の甘みや味を活かして調理するポイントなどが
紹介されました。また乳児期の鉄分欠乏は、脳の発達に影響するといわ

れているため、卵黄、豆腐、ひじきな
ど鉄分を多く含む食材を選ぶよう
アドバイスがありました。

8か月の長女と一緒に参加した
小
こ ざ き

﨑祐
ゆ う こ

子さん（35）は「初めての育
児のため離乳食作りも難しく感じ
ていましたが、参考になるお話をた
くさん聞くことができて勉強にな
りました。他のお母さんたちとも交
流し、リフレシュしました」と話し
ていました。▲子どもたちのために栄養バランスに

　配慮した離乳食を作りました

▲「今後の調理の参考になり
 　ました」と話す小﨑さん

あなたに届け！
健康ラブレター

40

　育児雑誌などに載っている親子は、育児
を楽しみ、自分自身のことも手を抜かず、余
裕を持って子育てをしているように思え、自
分はなんてダメなんだろうと感じるお母さん
も多いのではないでしょうか。
　しかし、実際の育児は、楽しいこともありま
すが、不安なことや心配なこと、育児書通り
にいかないことも多く、とても大変だと感じる
ことが多いものです。
　市では、親子の皆さんを支援するため、
下記のような様々な事業をしています。ま
ず、気軽に保健師、栄養士に相談ください。

■問　健康推進課健康指導班　☎内線3106

■対象　すべての新生児および産婦 
■内容　赤ちゃんの体重測定、発育・発達確認とお母さんの体調や母乳・
　育児に関する相談 
■方法　保健師または助産師による家庭訪問 
※市外の里帰り先などに訪問を希望される方は相談ください。 
■申し込み　電話、出生連絡票を郵送または市民課窓口に提出 
■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114・3115

新生児・産婦訪問

■対象　妊娠された方、母子健康手帳をなくした方 
■方法　保健師による個別交付　
■場所　矢本保健相談センター 
■申し込み　事前に電話での予約が必要
■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114・3115

母子健康手帳・母子健康手帳別冊の交付

献血にご協力ください
　移動献血車が来ます。皆さんのご協力をお願いします。
■日時　8月3日(日)10時～11時45分/13時～16時30分
■場所  イオンタウン矢本
■日時　8月15日(金)10時～11時45分/13時～16時30分
■場所　ヨークベニマル矢本店
※今回の献血について、16･17歳の方は200cc献血､18歳以上の方
　は400cc献血で実施します。
■問　健康推進課健康推進班　☎内線3109・3110

女性医師による女性の健康相談
　思春期や更年期の身体的・精神的不調、家庭や職場でのストレス
などで悩んでいる女性の相談に応じます。（完全予約制・相談無料）
■相談日　8月9日（土）大河原町
※時間は14時から16時です。会場などの詳しい内容は予約時にお
　知らせします。
※仙台市に通勤・通学している方は仙台市会場（エルソーラ仙台）
　でも相談できます。希望の方は予約専用電話に相談ください。
■予約専用電話　☎090-5840-1993　
　宮城県女医会・女性の健康相談室
■受付時間　平日9時～17時（土・日曜、祝日を除く）
■問　宮城県健康推進課健康推進班　☎022-211-2623

みんなで野菜をイート（食べる）するのがイ～ナ！！

事業名 主な内容

新生児・産婦訪問 産後の母子の健康や育児についての相談

乳幼児健康診査 子どもの健康・発育発達について確認、育児・食事についての相談

乳幼児健康相談 子どもの発育発達について確認、育児・食事についての相談

妊産婦・子どもの
健康相談 毎月１回実施。身長体重測定、保健師・栄養士への相談

子どもの心理相談会 子育ての仕方や発達などについて、臨床心理士への相談

※詳しい日程などは、市報に掲載されていますので、ご覧ください。
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市報ひがしまつしまでは、東松島市の自主財源の確保と市内における地域経済の活性化のため、有料広告を掲載しています。
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　大切な郵便物を確実に郵送するため、転居して引越ししたときに郵便局に｢転居届｣を届出されている場合、郵便物の転送期間
は、届出から1年間になります。期間延長の手続きをしないまま転送期間を経過した場合、差出人へ返却されることになります。
　転送期間の延長を希望される方は、最寄りの郵便局窓口で再度「転居届」を提出してください。
■窓口届出の際に必要なもの　1. 印鑑　2. 本人と確認できる書類(例：運転免許証､各種健康保険証など)
■問　日本郵便株式会社・石巻郵便局コールセンター　☎0225-95-5020、または最寄りの郵便局

日本郵便から郵便局への ｢転居届｣に関するお知らせ ～転送期間切れに注意しましょう～

住民異動の届出手続きは忘れずにしましょう
　転出･転入･転居で住所を異動した方は､住み始めてから14日以内
に届出をしましょう。
　なお、津波防災区域に指定され、現在当該地に居住していない方
は、すみやかに届出手続きをしてください。
■問　市民課窓口サービス班　☎内線1123・1125・1609
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８/１ ２ 体

■市報8月1日号発行
■人権相談
　小野市民センター
　10:00
■ちびっこクラブ
　（矢本中央幼）

■なつやすみおはなし会
　　 11:00
■東名夏まつり
　東名地区ふれあい
　センター　13:00
■大東文化大学復興
　支援コンサート
　　　 18:00

３ ４ ５ ６ 体 ７ ８ ９ 体

■月浜海水浴場・
　限定開設日
■献血　イオンタウン
　矢本　10:00

■図書館休館日 ■市民課延長窓口
　～19:00
■納税相談夜間延長窓口
　～20:00

■ちっちゃい子向け
　おはなし会
　図 11:00
■ナイトおはなし会＆
　きもだめし
　図 17:30

■囲碁将棋のつどい
　　 10:00
■野蒜地区教育復興
　懇談会
　野蒜市民センター
　19:00

■おいでよ、縄文村へ！①
　  　10:00〈～10日〉
■行政相談
　小野市民センター
　13:00

■旬鮮直売くらっぱ市
　蔵 10:00
■おはなし会
　　 11:00
■第2回読み聞かせ
　初級講座 　13:00
■第4回 宮戸夏まつり
　　　15:00

10 11 12 13 14 15 16
■月浜海水浴場・
　限定開設日
■無人（ラジコン）ヘリ
　コプターカメムシ類
　防除薬剤散布作業　
　市内全域〈～15日〉
■グリーンタウン夏まつり
　グリーンタウンやもと
　仮設住宅　13:00

●市民防災の日
　（市民防災デー）
■図書館休館日

■機能訓練  老 9：30
■納税相談夜間延長窓口
　～20:00

■月浜海水浴場・
　限定開設日

■市報8月15日号発行
■月浜海水浴場・
　限定開設日
■おいでよ、縄文村へ！②
　　  10:00〈～17日〉
■献血　ヨークベニマル
　矢本店　10:00

■おはなし会
　 　11:00
■第92回東松島市鳴瀬
　流灯花火大会
　鳴瀬大橋上流左岸河川敷
　18:30
　（花火打ち上げ20:00）

17 18 19 20 21 22 23 
■月浜海水浴場・
　限定開設日
■亀岡ミニ夏まつり　
　亀岡地区センター　
　15:00

■図書館休館日
■宮戸地区教育復興
　懇談会
　宮戸市民センター
　19:00

■小野地区教育復興
　懇談会
　小野市民センター
　19:00
■市民課延長窓口
　～19:00
■納税相談夜間延長窓口
　～20:00

■ちっちゃい子向け
　おはなし会＆ママ花育 
　　11:00

■囲碁将棋のつどい
　　 10:00
■平成26年度東松島市
　戦没者追悼式
　メモリアルホール
　菩提樹・矢本  10:00

■第2学期始業式
（鳴瀬幼）

■おはなし会
　 　11:00
■東松島夏まつり2014
　矢本商店街ほか　　
　10:30

24 25 26 27 28 29 30
■月浜海水浴場・
　限定開設日
■縄文教室②～野焼き～ 
　　　 10:00
■航空自衛隊航空中央
　音楽隊演奏会
　 市コ  14:00
　〈入場整理券が必要〉

■図書館休館日
■第2学期始業式
　（市内中学校）

■機能訓練 　9:30
■納税相談夜間延長窓口
　～20:00
■第2学期始業式
　（市内小学校、矢本中
　央幼・はなぶさ幼・の
　びる幼）

■囲碁将棋のつどい
　　 10:00

■図書館休館日
　(図書整理日)
■2歳児のつどい
　（はなぶさ幼）

■おはなし会
　 　11:00
■運動会（市内中学校）

31 ９/１ ２ ３ ４ ５ ６
■Rake TOUR2014
　～Around The HOME ～
　 市コ  16:30・19:00
　〈入場整理券が必要〉

●市県民税普通徴収・
　国民健康保険税・後期
　高齢者医療保険料・
　介護保険料第２期分
　納期限日
■市報9月1日号発行
■図書館休館日

■市民課延長窓口
　～19:00
■納税相談夜間延長窓口
　～20:00

■ちっちゃい子向け
　おはなし会 　11:00

■囲碁将棋のつどい
　　 10:00

■人権相談
　  　 10:00
■石巻地区駅伝競争
　大会

■おはなし会
　 　11:00

市民のカレンダー

市民のカレンダー ８月 カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

図

市コ

老 図
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図

図

縄文

市コ

体

■
問
い
合
わ
せ

役 市役所（本庁舎）
82－1111

老 老人福祉センター 83－2851 市コ 市コミュニティセンター 82－6969
小体

小野地区体育館
（管理：小野市民センター） 87－2067

鳴総 市役所鳴瀬総合支所 矢子 矢本子育て支援センター 84－2676 市体 市民体育館 82－9030

矢保 矢本保健相談センター 82－1123 鳴子 鳴瀬子育て支援センター 87－2338 矢運 矢本運動公園 82－6804
塩体

大塩地区体育館
（管理：大塩市民センター） 82－7532

鳴保 鳴瀬保健相談センター 87－3111 図 市図書館 82－1120 赤体 赤井地区体育館 82－6803

縄文 奥松島縄文村歴史資料館 88－3927 蔵 蔵しっくパーク（ひと･まち交流館） 84－1770 鷹来 鷹来の森運動公園 82－1101 健増 健康増進センター ゆぷと 84－3855

体育館一般開放のお知らせ　■場所・時間  　 ･･･市民体育館 19～21時　■問　ＮＰＯ法人東松島市体育協会事務局　☎82-9030体

図

老

図

縄文

体

体

体

体

宮城県内では震災発生直後から
飲酒運転による事故や

検挙数が増加しています

　～飲酒運転を
　　「しない」「させない」「許さない」～ 

飲酒運転は犯罪です

図

熱中症に注意しましょう
～ 水分補給と体調管理を万全に ～
夏の暑さによる熱中症は、屋外はもちろん

屋内でも油断は禁物。水分補給と体温を上げ
ないことが熱中症予防の基本です。

小さい子どもや、のどの渇
かわ

きを感じにくい
高齢者は、特に注意しましょう。

魚介類による
腸炎ビブリオ食中毒

に注意
　夏は食中毒が発生しや
すく、特に腸炎ビブリオ
食中毒は魚やイカなどの
魚介類から感染します。
調理や食事の際は十分

注意しましょう。

縄文

図
老

老 図

体

体

体

老

東松島市の人口
（平成26年7月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

　女　 20,384人(+1)
世帯数 14,999戸(+11）

男 19,720人(-8)
計 40,104人(-7)

（　）内は前月比

縄文


