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　今年のまつりテーマは、『東松島の「いいね」を発進』。参加者みんなのチカラで東松
島のいろんな魅力を発信します。青色に染まった会場で、青空に舞うブルーインパル
スとさまざまなアトラクション、買いものなどを楽しみながら、東松島の魅力を再発
見してください。
■日時　8月22日（土）10時30分～20時30分（予定）
■場所　矢本・大町商店街通り（市商工会前～蔵しっくパーク周辺）ほか
■プログラム（予定） ブルーインパルス展示飛行、鼓笛パレード、創作こどもみこし
　コンテスト、八鷹みこし、3.6メートルの大仏グラブをみんなで創って夢を叶えよ
　う！！、各種ステージイベント　など

○3.6メートルの大仏グラブをみんなで創って夢を叶えよう！！
　蔵しっくパーク内にて、みんなでグローブを創り、東大寺の大仏様へ奉納します。
どなたでも参加できます。当日10時～18時までに、直接蔵しっくパークにお集まり
ください。ヴィンテージグローブの展示やグラブ博士の梅原氏によるグローブの無
料手入れも行われます
■問　東大寺大仏グラブ奉納実行委員会　☎0743-52-1405
　URL：http://g-love311.com/

○夏まつりをみんなのチカラで盛り上げよう
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みんなの心と力をひとつに

市報ひがしまつしま 2015 年（平成 27 年）8 月 15 日号

市
報ひがしまつしま

夏真っ盛り。市内各所では、復興の願いを込めた夏のイベントが
行われます。ぜひ、みんなで夏のイベントに参加しましょう

東松島 夏のイベント情報

　東松島市市制施行１０周年を祝った「とっておきの音楽祭ｉｎ東まつしま２０１５」が、７月１２日
（日）にＪＲ矢本駅周辺と矢本商店街で行われました。１１回目の今年は初の“まちなか”での開催
となり、通りを車両通行止めにし、８つのステージに分かれてジャズやクラシック、ポップス、手話
ソング、ゴスペル、和太鼓演奏などを披露。８８団体、約７６０人の出演者が多彩なステージを繰り
広げ、音楽の力による心のバリアフリーを目指しました。東松島商工会前で行われたフィナーレ
では、テーマ曲「オハイエ」を合唱し、出演者と聴衆が手をつなぎ、一体感を作り上げました。

・まつり会場を青で染めよう
　テーマカラーである「青色」の衣類を着用
して、当日まつりに来場いただいた方には、
本部テントで粗品をプレゼントします。
※先着順、数に限りがあります。
・東松島音頭をみんなで一緒に踊りましょう
 会場内で一緒に踊れる踊り手を募集中。当
日の飛び入り参加もできます。
・市制10周年記念事業　創作こどもみこしコンテストの審査員募集
　商工会前にて、創作子供みこしを展示します。一般審査員として4,000人を
募集中。どなたでも参加できます。当日10時～15時まで、直接、市商工会前へ
集合してください。
■東松島夏まつり2015に関する問
　東松島夏まつり実行委員会（事務局:東松島市商工会）　☎82-2088
　東松島夏まつり2015ホームページ
　URL：http://www.higamatu.miyagi-fsci.or.jp/nm2015/

 東松島夏まつり2015 東松島夏まつり2015 検索 扌

目指そう心のバリアフリー
とっておきの音楽祭 誰もが暮らしやすいまちへ

東松島市鳴瀬
流灯花火大会

　今回で93回目を迎えた「鳴瀬流灯花火大会」。夏の鳴瀬川に色鮮やかな約1,000発
の大輪の花を咲かせます｡また､先祖代々の霊と震災で亡くなった方々を供養するた
めの流し灯籠を鳴瀬川の川面に浮かべます。
■日時　8月16日(日)　18時30分～20時30分　※花火打ち上げ：20時～。
■場所　国道45号鳴瀬大橋近く・鳴瀬川左岸河川敷
■主催　東松島市鳴瀬流灯保存会
■東松島市鳴瀬流灯花火大会に関する問　東松島市観光物産協会　☎87-2322
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　一緒にみこしを担ぎましょう。高校生以
上の方であれば、男女問わず参加できま
す。下記まで電話で申し込みください。
■問・申し込み
　実行委員会八鷹神輿担当・齋藤
　☎090-2847-0572

粋な八鷹みこしの担ぎ手を募集
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第24回オール赤井まつり開催のお知らせ
■日時　9月6日（日）１５時～
■場所　赤井市民センター駐車場
　　　　（雨天時）赤井市民センター内
■打ち上げ花火　おらいの花火、げんき花火
　　　　　　　　１９時～　※雨天中止。
■内容　地元の芸達者さんと小中学生の
発表などのステージ、美味しいメニューが盛
りだくさんの出店、おばけ屋敷などの子ども広場
◆オール赤井まつりの花形「げんき花火」の協賛者大募集
　赤井のみんなを元気にする「げんき花火」は、皆さんからの協賛金で成り
立っています。協賛金の申し込みをお待ちしています。
■協賛金額　事業所　１口3,000円、個人　1口1,000円
■申込締切　8月21日（金）
■申込方法　赤井市民センターに直接申し込みください
　協賛者は、オール赤井まつり新聞折り込みチラシと、祭り当日のプログラム
に、社名・個人名を掲載します。
■上記に関する問
　オール赤井まつり実行委員会（事務局：赤井市民センター）　☎８２-２０７５

第２回東松島市婚活事業「昔なつかし縁日♡蔵コン」参加者募集

■日時　８月３０日（日）１５時～１９時　■場所　蔵しっくパーク
■内容　昔ながらの駄菓子やラムネ、出店など夏まつりの縁日の雰囲気を
　楽しみながら交流を深めます。事前セミナーもあります
■募集人数　男女ともに１５人　※申込先着順。
■参加資格　２５歳から４５歳の方
※男性は市内在住、女性は住所不問。
■参加費　男女ともに３，０００円
※申込方法、締切日などについては問い合わせください。
■主催　東松島市、東松島婚活プロジェクト
■問　一般社団法人東松島みらいとし機構　☎98-7311

東松島あんてなしょっぷ まちんど 電話番号の訂正

市報8月1日号でお知らせしました、東松島あんてなしょっぷ まちんど矢本店
の電話番号に誤りがありましたので、お詫びして訂正します。
正：東松島あんてなしょっぷ　まちんど矢本店　☎22-6676

防災集団移転団地の空き区画(借地)への追加募集
　市内の防災集団移転団地の空き区画について、借地を希望する世帯に対
し、次のとおり追加募集（随時受付）しています。
　なお、東日本大震災発生時に移転促進区域外や東松島市以外に居住して
いた方は申し込みできません。
■対象　下記のすべてに該当する　
世帯
①市が設定した移転促進区域内に、東
　日本大震災発生時に居住し、り災証
　明書の交付を受けている世帯
②り災証明書に記載されている世帯
　構成員の全員が移転促進区域外に
　移転する世帯
③移転促進区域内の住居を除却、譲
　渡、または居住用以外の建物として
　利用する世帯
④がけ地近接等危険住宅移転事業　
　（個別移転補助）・被災住宅再建支
援事業・危険住宅移転支援事業（市
　独自支援補助）を利用していない世帯
⑤災害公営住宅に入居していない世帯
⑥市内の防災集団移転団地において、区画決定されていない世帯
■募集する団地の概要

■申込方法　申込書に必要事項を記入のうえ、直接提出ください。申込書
　は生活再建支援課窓口で配布します　※郵送での取寄せも可。
■申込開始日　随時受付中
■区画決定方法　手続き完了後に決定　※区画決定後の変更はできません。
■問　生活再建支援課移転支援班　☎内線１４９３～１４９５
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❺月浜（宮戸）❺月浜（宮戸）

　 あおい❷（東矢本駅北）
　 あおい❷（東矢本駅北）

❶野蒜北部丘陵❶野蒜北部丘陵

❹牛網❹牛網

❸矢本西❸矢本西

団地名 追加募集区画数 土地引渡し（予定）時期 区画の大きさ

❶ 野蒜北部丘陵
14区画         平成29年1月

約100坪
（約330㎡）

9区画         平成28年10月
3区画         平成28年7月

❷ あおい
（東矢本駅北）

9区画         平成27年9月

24区画
引渡し基準日以降、手続き
完了後に引渡し可能です。❸ 矢本西 3区画

❹ 牛網 3区画
❺ 月浜（宮戸） 1区画
※募集区画数は、8月6日現在です。

　平成27年10月から、住民票の住所に個人番号を通知
したカード（通知カード）を郵送します。確実に届けられる
ようにするため、住民票の住所と異なる住所に住んでいる
人は、お住まいの市の市役所に住所変更の届出をしてく
ださい。
　この個人番号をお知らせするために、住民票の住所に
世帯単位で送付する予定です。郵便の転送はできません

（「転送不要」扱いとなります）。
　特別な事情があり、現在の住民票の住所で通知カード
を受け取ることができない場合や、現在お住まいの市区
町村に転入できない場合も想定されます。
　そのため、現在お住まいの場所（居所）をご登録いた
だければ、そこに通知カードを送付出来る場合があります。
■対象者　
●東日本大震災により被災し、住所地以外の場所へ避難している方
●ＤＶ等被害者で、住所地以外の場所へ移動している方
●医療機関・施設等への長期の入院・入所が見込まれ、かつ、住所地に誰も居住していない方
●上記以外の方で、特別な事情により住所地において通知カードの送付を受けとること
　ができない方
■提出書類
●申請書（通知カードの送付先に係る居所情報登録申請書）　・申請者の本人確認書類
　（運転免許証など）
●居所に居住していることを証する書類（公共料金の領収書など）

〔代理人が申請する場合〕
●代理人の代理権を証明する書類（委任状など）　・代理人の本人確認書類（運転免許証など）
■申請書配布場所
　近くの市・区役所または町・村役場、相談機関等（配偶者暴力相談センター・警察署・
法テラスなど）で配布または総務省ホームページ（ＵＲＬ：http://www.soumu.go.jp/
kojinbango_card）からダウンロード
■提出期日　8月24日（月）～9月25日（金）　※必着。
■提出先　現在、住民票のある住所地の市・区役所または町・村役場
■問　市民課窓口サービス班　☎内線1122

　震災等により離職を余儀なくされた方などを対象に、次の雇用までの短期の雇用機会を創出・提供するために下記の事業を行います。
■応募資格　東日本大震災などの影響により岩手県・宮城県・福島県の災害救助法適用地域に所在する事業所を離職した失業者、または、平成２３年３月１１日に
　　　　　　当該地域に居住していた現在求職中（未就職卒業者を含む。）の方
■勤務内容　下記の表のとおり				    　　　　■勤務時間　勤務時間および勤務日数は事業ごとに異なります ※下記の表のとおり。			 
■雇用期間　１０月１日～平成２８年３月３１日　　　　　　　　　　　　　■賃金	 　　 事業ごとに賃金額が異なります ※下記の表のとおり。					   
■募集締切　８月３１日（月）　※No.1は８月24日（月）。								      
■申し込み　履歴書(本人自筆・写真貼付)とハローワークの紹介状を、各事業の申込先に提出してください。後日、面接がありますので、申込先で詳しい内容を確認してください。

NO 事業名 業務内容 １日あたり 
勤務時間

予定 
人数 時給 雇用期間(平成27年) 資格 

の有無 特記事項 社会保険 
の有無 問・申込先

1 震災対策事務事業 震災に関連する各種事務手続きなどの事務補助 7時間45分 3人 750円 雇用期間：１０月１日～平成２８年３月３１日 
週５日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 有

総務課 
人事班 
☎内線１２１３

2 小・中学校教員補助事業 小・中学校内外の環境整備補助、教育行事の
補助、学校事務の補助 5時間 3人 850円 雇用期間：１０月１日～平成28年３月３１日 

(長期休業期間は休み)週５日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者
無 

（雇用保険有）

学校教育課 
学校教育班
☎内線12523 小・中学校、幼稚園特別

支援教育支援事業
小・中学校、幼稚園での特別に配慮を要する児
童・生徒・園児の学習・生活支援 5時間 34人 850円 雇用期間：１０月１日～平成28年３月３１日 

(長期休業期間は休み)週５日勤務 無

4
図書復旧・普及支援事業

巡回本・応急仮設住宅集会室などの図書室整
備と読書推進の補助業務 7時間 1人 750円 雇用期間：１０月１日～平成２８年３月３１日 

週４日勤務
無 パソコン操作経験者。 

接客が得意な方
無 

（雇用保険有）

生涯学習課 
（図書館）　 
☎82-11205 貸出図書のクリーニングなど読書環境の向上

の補助 5時間 1人 720円 雇用期間：１０月１日～平成２８年３月３１日 
週５日勤務

平成27年度(後期分)採用 市臨時職員の募集　緊急雇用創出事業

住民票の住所地以外の居所にお住まいの方へのお知らせ

まちの情報広場
問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111

代表FAX　0225-82-8143
〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉
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平成27年度(後期分）採用 市臨時職員の募集
■対象・資格　共通：心身ともに健康で、市税など滞納のない方
職種に必要な資格などについては、下記の表のとおり
■勤務時間　勤務時間および勤務日数は事業ごとに異なります 
■賃金　事業・職種ごとに賃金額や社会保険の有無が異なります 

■募集人員　事業・職種ごとに募集人員が異なります 						   
■申し込み　履歴書(本人自筆・写真貼付)を、各事業の申込先に提出してください。職種によっては、
資格を有する証明書類の写しの提出を添付する場合もありますので、詳しくは申込先で確認してください
※募集の内容などについては、下記の表をご覧ください。

№ 事業名 募集する職種 業務内容 1日あたり
勤務時間数

予定
人数

賃金(時給) 
※月額などの場合

はその旨を
別途記載

雇用期間（平成27年）
資格
の

有無
特記事項 社会保険

の有無 募集締切 問・申し込み

1 臨時事務補助員 施設維持管理関連事務補助および
データ入力作業など 7時間 1 750円 雇用期間：10月１日～平成28年3月31日　週4日勤務 無 パソコン操作 

（ワード、エクセル）経験者
無 

(雇用保険有) 8月26日(水)
行政経営課 
管理契約班 
☎内線1223

2 震災対策事務事業 臨時事務補助員 震災に関連する各種事務手続きなどの事務補助 7時間45分 1 750円 雇用期間：１０月１日～平成28年 ３月３１日　週５日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 有 8月26日(水)
復興都市計画課 
都市整備班 
☎内線1475

3 震災窓口相談員 震災窓口相談、震災支援各種申請受付、事務補助 7時間45分 若干
名 770円 雇用期間：10月１日～ 平成28年3月31日　週５日勤務  

※期間満了後に平成28年9月30日まで更新する場合あり。 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者、震災支援制度
などに精通している方 有

8月26日(水)
生活再建支援課 
生活再建支援班 
☎内線14884 震災窓口相談員 震災窓口相談、震災支援各種申請受付、事務補助 5～6時間 若干

名 770円 雇用期間：10月１日～ 平成28年3月31日　週28時間以内の勤務 
※期間満了後に平成28年9月30日まで更新する場合あり。 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者、震災支援制度

などに精通している方
無 

(雇用保険有)

5 臨時事務補助員 個人番号カード交付申請受付、事務補助 5～6時間 4 750円 雇用期間:10月9日～12月28日　週28時間以内シフト制
期間満了後に平成28年3月31日まで更新する場合あり。 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 無 9月15日(火)

市民課
窓口サービス班
☎内線1122

6 嘱託収納員 自家用車を利用し、未納市税および
税外収入金の訪問収納 5時間 1

月給70,000円お
よび能力給（取扱
件数による歩合）

雇用期間：10月1日～平成28年3月31日　週５日勤務
※訪問先の都合により夜間勤務の場合有り 有 普通自動車運転免許 

パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 無
8月26日(水)

収納対策課
収納対策班
☎内線1143

7 事務補助員 収納を推進するための事務補助 7時間45分 1 750円 雇用期間：10月1日～平成28年3月31日　週５日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 有

8
震災業務事務補助員
臨時福祉給付金事務補
助員

震災業務および臨時福祉給付金の申請受付、
事務補助 7時間 1 750円 雇用期間:10月1日～平成28年3月31日　週4日勤務 無 パソコン操作(ワード、エクセル)経験者

震災支援制度などに精通している方
無

（雇用保険有）8月26日(水)
福祉課
福祉総務班
☎内線1173

9 嘱託助産師 新生児・産婦訪問妊婦の相談 6時間 1 月額174,000円 雇用期間：10月1日～平成28年3月31日　週5日勤務 有 助産師免許 有 8月26日(水)
健康推進課
健康指導班
☎内線3105

10 保育所臨時保育士 児童の保育 7時間45分 8 1,050円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日 
週５日勤務(月～土曜日）シフト制（早・遅番有り） 有 保育士資格 

※保育士証の写しを提出。 有

8月26日(水)
子育て支援課
保育班 
☎内線1182

11 保育所臨時保育補助員 児童の保育補助業務 5時間 若干
名 780円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日 

週５日勤務(月～金曜日）　※行事などで土曜日出勤の場合あり。 無 無
(雇用保険有)

12 保育所臨時延長保育士 児童の保育(延長保育) 4時間 若干
名 1,130円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日 

週5日勤務(月～金曜日）14時45分～19時 有 保育士資格 
※保育士証の写しを提出。

無
(雇用保険有)

13 保育所臨時用務員 保育所内の清掃や調理補助業務等 7時間45分 若干
名 800円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日 

週５日勤務(月～金曜日）　※行事などで土曜日出勤の場合あり。 無 無
(雇用保険有)

14 子育て支援センター臨
時指導助手 センター運営や子育てに関する相談指導業務 6時間 若干

名 950円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日 
週４日勤務(月～金曜日）　※行事などで土・日曜日出勤の場合あり。 有 保育士資格または幼稚園教諭免許 

※資格証明書類の写しを提出。 有

15 ファミリーサポートセン
ターアドバイザー

ファミリーサポートセンター事業の制度啓発、
会員の登録、会員の研修事業等の運営業務 5時間 1 950円

雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日 
週5日勤務(月～金曜日） 
※行事などで土・日曜日出勤の場合あり。

有
保育士資格または幼稚園教諭免許 
※資格証明書類の写しを提出。 
パソコン操作（ワード、エクセル）経験者

無
(雇用保険有)

16 放課後児童クラブ支援員
（有資格者） 児童の保育 ①5時間 

②7時間30分 5 900円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日　シフト制（①月～金曜日
13時～18時　②土曜日および春、夏、冬休み　9時30分～18時） 有 ２年以上放課後児童クラブ従事経験（他市町村含む）

または、保育士・社会福祉士・教員免許のいずれか
無

(雇用保険有)
8月26日(水)

子育て支援課
保育班 
☎内線118317 放課後児童クラブ補助員

（無資格者） 児童の保育 ①5時間 
②7時間30分 10 850円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日　シフト制（①月～金曜日

13時～18時　②土曜日および春、夏、冬休み　9時30分～18時） 無 無
(雇用保険有)

18 事務補助員 窓口対応業務及び事務補助業務 7時間45分 1 750円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日 
週５日勤務(月～金曜日） 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 有 8月26日(水)

子育て支援課
保育班 
☎内線1184

19 臨時道路修繕作業員 市道の簡易な維持・修繕作業など 7時間45分 2 1,130円
雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日  
週5日勤務（月～金曜日） 
※期間満了後に平成28年9月30日まで最大６ヶ月更新する場合あり

有 普通自動車免許証を有し、車両系建設機械運転技術を
取得している方 有 8月31日(月)

建設課 
建設総務班 
☎内線2222

20 漁業災害復旧事業 事務補助員 震災関連事業の事務補助および
データ入力作業など 5～6時間 2 750円 雇用期間：10月1日～平成28年3月31日 週28時間以内勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 無 

(雇用保険有) 8月26日(水)
農林水産課 
農政班 
☎内線2141

21

幼稚園教諭 幼稚園での保育補助

7時間45分 1 1,000円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日　週５日勤務　 
※行事などで土・日曜日出勤の場合あり。 有

幼稚園教諭免許状(免許状の写しを提出)

有

8月31日（月）
学校教育課 
学校教育班 
☎内線１２５２

22 5時間 2 1,000円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日　週５日勤務
※行事などで土・日曜日出勤の場合あり。 有 無 

(雇用保険有)

23 幼稚園用務員 園舎内外の環境整備、修繕、管理業務等 7時間45分 1 800円

雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日　週５日勤務　 
※行事などで土・日曜日出勤の場合あり。

無 有

24 小学校用務員 校舎内外の環境整備、修繕、管理業務 7時間45分 4 月額162,300円 有 普通自動車運転免許必須 有

25 小学校補助教員 児童の学習指導 7時間45分 2 1,745円 有 小学校または中学校教諭普通免許状所有者 有

26 小学校給食補助員 学校給食補助業務（配食準備、後片付け、清掃ほか） 4時間 4 750円
雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日　週５日勤務 無 給食が無い日は休み 無 

(雇用保険有)27 中学校給食補助員 学校給食補助業務（配食準備、後片付け、清掃ほか） 4時間 2 750円

28 不登校対応相談員 不登校の子ども・保護者への相談・支援、
教員への支援業務等 6時間 3 1,190円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日　週４日勤務 有 小学校または中学校教諭普通免許状所有者 無 

(雇用保険有)

29 いじめ相談員 いじめに悩む子どもや保護者からの電話相談業務等 4時間 1 1,190円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日 
週3日勤務(月・水・金曜日） 有

学校教育及び教育関係職員で10年以上の経験又は
臨床心理士等のカウンセリング経験者

無

30 学校問題対応相談員 生徒指導上の諸問題に関する相談対応等 6時間 3 1,190円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日　週４日勤務 有 無 
(雇用保険有)

31 学校図書館司書補助員

資料の整理・貸出・補修や装備、選書（受入～廃棄）業
務。必要に応じ、お話会の開催や、児童・生徒への利用
教育、学社連携で市図書館から教材図書を揃え学校
に提供する。

5時間 6 850円 雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日　週５日勤務 有
司書有資格者または本の取扱い経験者・知識を持った
方（本屋・出版社勤務経験者・読み聞かせボランティア
など）

無 
(雇用保険有)

32 埋蔵文化財発掘調査事業 文化財発掘調査整理員 遺跡発掘調査および出土品測量図面作成等整理業務 6時間 3 860円

雇用期間：10月1日～ 平成28年3月31日　週4日勤務

無 イラストレーター・フォトショップ操作可能者優遇

無
（雇用保険有）8月26日（水）

生涯学習課 
文化財班 
☎内線３３２２33 埋蔵文化財発掘調査事業 文化財発掘調査作業員・

文化財基礎整理作業員
市内遺跡発掘調査の現場作業及び出土遺物の
基礎整理業務 6時間 5

発掘調査作業 
860円 

基礎整理作業 
750円

無 体力に自信がある方

34 農地復興関連発掘調査事業 臨時学芸員 農地復興関連発掘調査に係る学芸業務 7時間45分 1 月額248,000円
雇用期間：10月1日～平成28年3月31日　週５日勤務 
※イベントなどで土・日曜日出勤の場合あり。

有 発掘調査に習熟し、報告書の執筆経験がある方 
パソコン操作（イラストレーター必須）経験者 有

8月31日（月）
奥松島縄文村
歴史資料館 
☎８８－３９２７

35 奥松島縄文村歴史資料館再興事業 臨時学芸員 奥松島縄文村歴史資料館の収蔵資料整理・データ
ベース化などに係る学芸業務 7時間45分 1 月額248,000円 有 博物館学芸員任用資格所有者 

パソコン操作（イラストレーター必須）経験者 有

36
奥松島縄文村管理運営事業
奥松島縄文村歴史資料館再興事業
震災復興関連発掘調査事業

文化財調査員

・奥松島縄文村歴史資料館および史跡の活用等に
係る学芸補助業務 
・奥松島縄文村歴史資料館の収蔵資料整理・データ
ベース化等に係る学芸補助業務 
・震災復興に係る発掘調査等の学芸補助業務

7時間30分 1 1,240円

雇用期間：10月1日～平成28年3月31日　週４日勤務 
※イベントなどで土・日曜日出勤の場合あり。

有 博物館学芸員任用資格所有者 
パソコン操作（イラストレーター）経験者 有

37

市内遺跡発掘調査事業
農地関連復興発掘調査事業
奥松島縄文村歴史資料館再興事業
震災復興関連発掘調査事業

文化財整理員
・奥松島縄文村歴史資料館展示物の復元、
修復及び収蔵遺物の台帳整備等に係る補助業務 
・発掘調査に係る専門的技能を要する整理業務

6時間 6 860円 無 遺物などの復元、修復の経験がある方 
パソコン操作（ワード・エクセル）経験者

無 
(雇用保険有)

38

市内遺跡発掘調査事業
農地関連復興発掘調査事業
奥松島縄文村歴史資料館再興事業
震災復興関連発掘調査事業

文化財発掘作業員・文化
財基礎整理作業員

・市内遺跡・農地関連復興・震災復興関連発掘調査の
現場作業および出土遺物の基礎整理業務 6時間 14

発掘調査作業 
860円 

基礎整理作業　
750円

無 体力に自信があり、細かい作業が可能な方
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

　
　いつでもどこでも情報を発信・収集でき、市民が必要とする情報を提供す
る地域特化型ポータルサイトが「e-コミ!ねっと」です。この会員になること
で、地域の各種団体や小規模なサークルの活動や観光などの市民活動情
報を発信することができます。パソコンだけでなく、携帯電話や電子メールで
も利用できますので、手軽にミニホームページの管理者になることができま
す。
　市では、「協働のまちづくり」をテーマとし、地域まちづくり推進の原動力と
なる地域活動や市民活動を情報発信の面で支援して行くために活用してい
ます。ぜひ、一緒に地域の情報を発信していきませんか。
■対象　市内で活動する団体・個人・事務所など
※登録・利用料は無料。通信料は各自負担。
■禁止事項
①営利追求を目的とした物品販売や促進、宗教活動や政治活動などを　
　あっせんする記事の掲載
②民族・人種・性別・年齢などによる差別につながる表現の記事の掲載
③そのほか公序良俗、一般常識を欠く行為や記事の掲載
■申し込み　市役所市民協働課内に来所のうえ、申し込み
■提出する書類
・持参するもの　
①団体(個人)についての概要と活動内容が分かるもの(無くても受付は可)
・記入するもの　※市民協働課で配布します。　
①東松島市地域ポータルサイト「「e-コミ!ねっと」申込チェックリスト　
②「e-コミ!ねっと」会員登録申請書
　その場で受付審査を行い、適性と認められた申請者の方にはIDとパスワー
　ドが記載された登録完了通知を発行します。
〇地域ポータルサイトとは…地域の観光情報やイベント情報、産業、文化情
　報などを総合的に取り扱うサイトのことです。必要な情報を様々な分野で
　活動する方々が共有することで、地域の産業育成やコミュニケーションを
　実現することを目的としています。
■問・申し込み　市民協働課協働推進班(e-コミ!ねっと事務局)　☎内線1284
　E-mail:e-com ＠ city.higashimatsushima.miyagi.jp

東松島市ポータルサイト「e-コミ！ねっと」会員募集東松島市臨時福祉給付金の支給申請がはじまります

　消費税率引き上げに伴う負担軽減のため、暫定的・臨時的な措置として
「臨時福祉給付金」を支給します。
■給付対象者　基準日（平成27年1月1日）において、東松島市の住民基
　本台帳に登録されている方で、平成27年度分の市民税（均等割）が課税
　されていない方が対象です。ただし、下記の場合は対象外となります
・自身を扶養している方（16歳未満の方は生計を一にする保護者）が課税
　されている場合 （扶養の中には、地方税法の規定による控除対象配偶
　者、扶養親族のほか、配偶者特別控除における配偶者、青色事業専従者
　および白色事業専従者を含みます）
・生活保護受給者、中国人残留邦人等に対する支援給付受給者などとなっ
　ている場合
・給付金の支給決定前に亡くなられた場合
■給付額　給付対象者1人につき6,000円
■申請・支給手続き　対象と思われる方には、8月の下旬に申請書などを
　市税務課から郵送しますので、必要事項を確認のうえ申請書に記入、書類
　を添付し同封する返信用封筒にて下記担当へ提出ください。
　　申請書を受領した後、申請者が支給対象者に該当するか審査を行いま
　す。申請書が届いた方が、必ずしも支給対象者となるわけではありません
　ので、あらかじめご了承ください。
　　審査の結果については、後日申請者あて通知します。支給を決定した場
　合は、通知発送後に、申請書で指定された金融機関口座へ、通知に記載
　した支給日に振り込みます
※申請書の受領から支給・不支給通知まで、約1か月半を見込んでいます。
※住民税未申告の方は、対象となる方（該当者）か判断できませんので、必
ず支給申請の前に市税務課で申告をしてください。
■申請・給付方法　郵送または窓口での申請。申請受付後申請書に記載
いただいた指定口座に入金します　
※返信用封筒を同封しますので、郵送返送での窓口混雑緩和にご協力ください。
※対象と思われる方で、申請書等が届かない場合は下記担当まで連絡ください。
■問　臨時福祉給付金実施本部（事務局:福祉課福祉総務班）　
　☎内線1173・1174

※上記の給付金について、市役所から市民の皆さんにATM操作をお
　願いすることはありません。市の職員を装った「振り込め詐欺」や「個
　人情報の搾取」にご注意ください。 わたしたち、

東松島みらいとし機構（HOPE）です。
第26回

■問　一般社団法人東松島みらいとし機構　☎98-7311
　ホームページ　URL:http://hm-hope.org/
　フェイスブック　URL:http://www.facebook.com/hmhope.org

　今回は昨年11月に被災地復興支援として寄贈された移動式足湯
カーの活動状況などをお知らせします。

　さまざまなイベント会場などに登
場している、移動式足湯カーについて

“足湯だけど体全体が温かくなって
気持ちがいい”などと入浴された方々
から好評をいただいています。
　昨年11月「イオンクリスマスチャリ
ティ募金」を活用し、一般社団法人リ
バースプロジェクト様よりHOPEに寄
贈いただいた足湯カーは、現在まで月
１～２回の割合で市内の各種イベントに出向き活動を行っています。
　燃料は環境にやさしい木質ペレットボイラーを使用し、太陽光発電パ
ネルを設置、浴槽は青森県産の高級ヒバ材、テーブルやイスは宮城県
産のスギ材で製作されました。
　27年度は大塩地区花まつり、仙石線開通イベントなどで、地域に密
着した活動を展開してきました。また、３月に行われた国連防災世界会
議の会場内でも展示を行いました。
　今後も木の香り漂う足湯カーに入りながら、みなさんで東松島の将
来像や協働のまちづくりなどについて語り合うコミュニティスペースとし
て活用していければと考えています。
　要請があれば公共団体や各市民センターの行事などを中心に出向
いたします。詳しい内容については問い合わせください。
　また、HOPEでもこの機会を利用し、皆さんからまちづくりなどのアン
ケートをお願いしていますのでご協力よろしくお願いします。

▲足湯を楽しみながら東松島のことを語り
　合いませんか。

東松島市内の放射線測定

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m：午前8時現在）
測定月日 8月1日 8月2日 8月3日 8月4日 8月5日 8月6日
測定値（単位：μSv/h） 0.034 0.034 0.034 0.033 0.034 0.034

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に、国の放射線測定可搬式モニ
タリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

※原子力規制委員会のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　URL:http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/
■問　環境課環境班　☎内線1155

第1回婚活セミナーを開催します
■日時　9月13日(日)
①男性向けセミナー：10時～11時30分　※受付開始 9時30分。
②女性向けセミナー：13時～14時30分　※受付開始 12時30分。 
③ご家族向けセミナー：15時～16時30分　※受付開始 14時30分。
■場所	蔵しっくパーク
■内容	男性向けおよび女性向けでは、婚活に向けて異性間の違いを理解
できるような話や、婚活イベントの必勝法をお話します。
　また、ご家族向けでは、子供の婚活を助けるためにすること、してはならな
いことをお話します。いずれも、結婚後の話にも触れる予定です。
■募集人数　各セミナー20人　※申込先着順。
■参加資格　どなたでも参加できます　※参加費無料。
■受付期間　8月17日(月)～9月11日(金)
※受付時間は平日(土・日曜、祝日を除く)9時～17時です。
※座席に余裕がある場合は当日も受け付けます。
■申込方法　下記に電話で申し込みください
■問　一般社団法人東松島みらいとし機構　☎98-7311
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　「蔵しっくパークだより(蔵っぱだより)・市報版」は、毎月15日号(月1回)で掲載して
います。「蔵しっくパークだより(蔵っぱだより)・かわら版」は、蔵しっくパークのホー
ムページでも掲載しています。
■蔵しっくパーク・ホームページ　URL:http://www.kurappa.jp/

ふれ愛情報プラザからのお知らせ

　もうすぐ夏休みが終わりますが、宿題は終わりましたか。インターネットを使って
自由研究や面白いものを発見してみよう。
※どなたでも利用可能な、無料(45分間)インターネットコーナー、有料テレワーク室
　（1回4時間。障がい者・高齢者のテレワーク室利用は減免有）を利用ください。
※団体でも利用可能です。勉強会や上映会などに使ってみませんか。

　パソコン講座の申し込みは定員になるまで募集します。
　PCは備え付けを使用します。（OSはウインドウズ7、オフィス2007またはオフィス
2013を使用）Microsoft認定トレーナーが皆さんをお待ちしています。
　電話・FAX・メール（講座名・氏名・年齢・電話番号を明記）にて受付します。
　☎84-2011　FAX：84-2015　メール：fureai @ kurappa.jp

東松島夏まつり　くらっぱ屋台
■日時　8月22日（土）10時30分～20時
　今年もいろいろあります。ぜひ来てください。
■出店コーナー（旧国道側）　だんご、くじびき、飲物、ラムネなど
※「ふれ愛情報プラザ」は休館します。

からのお知らせ
■開館時間　9時～21時（日・祝は17時）　■休館日　毎週月曜日
■問・申し込み　蔵しっくパーク  ひと・まち交流館　☎・FAX：84-1770
　　　　　　　　　　　　　　   ふれ愛情報プラザ　☎84-2011・FAX：84-2015

●8月15日（土）9時から受付の講座
はじめてのデジカメ　使ってますか、その機能？
■日時　9月2日（水）・3日（木）13時30分～16時
■内容　デジカメのピント合わせや撮った写真をＰＣへ取り込んで印刷する方法、
　デジカメで夜景や動く人物を撮る時の便利な機能の使いこなしを学びます。「こん
　な機能があったの？」と毎回好評です　
■受講料　2,500円　※テキスト料込。　■定員　8人
パソコン入門
■日時　9月8日（火）～11日（金）13時30分～16時
■内容　これからパソコンを使ってみたい、昔してたけど忘れたのでもう一度挑戦して
　みたいなど、パソコンに触れてみませんか。様々な文字を入力する方法、文章を作って
　印刷するまでを学びます。ドラッグやスクロールなどの言葉がよく分からない方など
　はぜひ受講してみてください。
■受講料　2,500円　※テキスト料込。
初心者パソコン無料相談
■日時　9月9日（水）10時～12時
■内容　パソコンの初心者相談（アドバイス）（例：文字を大きくしたい、日本語が打てな
　くなったなど）
※勉強会ではありません。機器に関しての設定・修理などはできません。相談では解決で
　きない場合もあります。
■受講料　無料　※1人15分程度。要予約。　
ワード初級
■日時　9月29日（火）～10月2日（金）13時30分～16時
■対象　文章作成ソフトワードを使って、Ａ4判サイズのビジネス文書を作る基礎と、表
　を作ってその中に文字やイラストを入れていく方法を学びます。しばらくブランクが
　ある方も気軽に参加ください
■受講料　2,000円、テキスト代1,260円　■定員　15人

 　

展
示
コ
ー
ナ
ー

第１２回阿部雄夏休み作品展　出展者：阿部 雄 氏
　素敵なイラストとアイデアあふれる楽しいクラフトの展示。　
■日時　8月20日（木）まで9時～17時
ブルーインパルス写真展　※DVD「Return To Base 絆Ⅱ」同時開催
■日時　8月22日（土）10時～17時
手代木卓仙　水墨画展　出展者：手代木四郎氏
　墨鮮画を含め約40点を展示。
■日時　9月4日（金）～6日（日）10時～17時
仏像彫刻愛好会作品展　出展者：ピカ市（予定）
■日時　9月9日（水）～13日（日）9時～17時
アーティフィシャルフラワー展～楽しく・美しく・日常を彩る～
　花との出会いは半年前。アレンジの楽しさを皆さんに伝えたいです。
出展者：花スタジオHaruru―ハルルー　大場 裕美子 氏
■日時　9月19日（土）9時～17時、20日（日）9時～16時

くらっぱ蔵部 ☎84-1770
内容 日時 材料費 参加費 定員 持ち物

木の実のアレンジ
講師：佐藤のり子

初心者の方大歓迎！
8月21日（金）
9時30分 ～12時 2,000円 100円 8人 裁縫道具

ボンド・ピンセット

プリザーブドフラワー
【和菊のアレンジ】

講師:井手えみ子
8月21日（金）
10時～12時 4,800円 100円 8人

ワイヤーが切れるはさ
み（あれば）・持ち帰
り袋

正絹の【ふくさ】
講師：井手えみ子

8月21日（金）
13時～16時 1,600円 100円 10人 はさみ

アーティフィシャルフラワー
【可愛いポットのミニ薔薇

アレンジ】
講師：大場裕美子

8月25日（火）
10時～12時 800円 100円 6人 はさみ

木工用ボンド

楽しいリズム体操
講師：阿部美津子

8月25日（火）
10時～12時 400円 100円 なし 飲み物・大きめのタオ

ル・運動靴
プリザーブドフラワー
【スパイラル・ライズ】
らせん状に上がっていく

という意味
講師：宮澤ゆきの

8月26日（水）
●14時～
●16時30分～
●18時30分～
8月23日午前締切

各3,200円 各100円 なし

なし
※季節の花を使ったバ　
スケットアレンジ
　手ぶらで気軽にレッ
   スンできます。

一閑張り【バック】
（大きさ３０センチ×２０セ

ンチ×１４センチ）
講師：井手えみ子

8月27日（木）
8月28日（金）
10時～15時
1日目は昼食持参
2日目は午前のみ

13,500円 100円 5人 ドライヤー

きっこワールド
（３回コース）
テーマ：紅葉の中で

遊ぶ子ども
講師：佐々木比呂美

8月27日（木）
9月24日（木）
10月22日（木）
13時30分～16時

4,800円 100円 なし
裁縫道具・ボンド・はさ
み両面テープ（５㍉幅）
手芸綿

造花【和のアレンジ】
講師：井手えみ子

8月28日（金）
10時～12時 4,800円 100円 5人 はさみ

モーニングヨガ
（３回シリーズ）
　夏バテ改善に！
講師：熱海和美

①8月27日（木）
②9月3日（木）
③9月10日（木）
9時30分～11時

各900円 各100円 15人
ヨガマットまたはバス
タオル・汗ふきタオル・
飲み物
※1回のみの参加可。

パワーストーン作り
講師：武山由紀子

8月29日（土）
10時～12時 2,000円 100円 なし なし

布のアクセサリー
【下げブローチ】
講師：大野江利子

9月1日（火）
10時～12時 1,600円 100円 なし

裁縫道具・ボンド・はさ
み・両面テープ（５㍉幅）
手芸綿

ロザフィ【ネックレス】
講師：阿部ひろみ

9月2日（水）
10時～12時 1,000円 100円 8人 なし

粘土で作る【森の小人さん】
講師：櫻井信子

9月12日（土）
10時～13時 700円 100円 10人 はさみ・おしぼり

ヨガ棒エクササイズ
ヨガ棒に身を委ねながら動くこと
で自然と正しい姿勢に導かれます。

講師：坂本佳那

9月15日（火）
10時30分
　 ～11時30分

500円 100円 10人 汗ふきタオル・着替え・飲
み物

プリザーブドフラワー
テーマ秋想う～

【オータムフラワー】
講師：宮澤ゆきの

9月16日（水）
●14時～
●16時30分～
●18時30分～

各3,200円 各100円 なし
なし
※手ぶらで気軽にレッ
　スンできます。

布で作る【糸菊】
2回コース

講師：及川美代子

9月17日（木）
10月15日（木）
9時30分～12時

1,000円 100円 15人 裁縫道具
ボンド

プリザーブドフラワー
【りんごとシナモン付
テラコッタアレンジ】

講師：井手えみ子

9月18日（金）
10時～12時 2,000円 100円 8人 持ち帰り用袋

押し絵【お月見】
講師：井手えみ子

9月18日（金）
13時～15時 1,700円 100円 10人 なし

プリザーブドフラワー
【ハロウィンアレンジ】

講師：本田奈都子
9月23日（水）
10時～12時 2,400円 100円 10人 ニッパー・はさみ・ピン

セット・カッター

和布の小物
【とうがらし２連】
講師：佐藤のり子
初心者の方大歓迎

9月25日（金）
9時30分～12時 2,000円 100円 8人 裁縫道具

ボンド

着付けとお抹茶を楽しむ会
講師：小島光代

9月26日（土）
10時～13時

1,000円
お菓子付 100円 15人 着物一式

アーティフィシャルフラワー
【ミニチェアに秋色バラ

のアレンジ】
講師：大場裕美子

9月29日（火）
10時～12時 900円　 100円 7人

はさみ・木工用ボンド・ピ
ンセット・ワイヤーが切
れるペンチ（あれば）

　　

～旬鮮直売～ くらっぱ市
■日時　9月19日（土）10時～12時
　朝採り野菜、ＥＭ製品、履き物、あしたば加工品、ブルー
インパルスグッズなど

くらっぱお月見コンサート「邦楽」
　大田まちづくり音楽協会（東京都大田区）協力による復興
支援コンサートが行われます。　
※後日、内容が変更になる可能性もあります。
■日時　9月23日（水・祝）18時30分開演　※18時開場。
■場所　蔵しっくパーク（ひと・まち交流館＆日本庭園）
■出演者　福原 徹〈篠笛・能管〉、福原百之助〈小鼓〉
■入場料　無料　
※要整理券。9月1日（火）9時から、ひと・まち交流館にて配布（なくなり次第終了）。

　毎回大好評、iPad(タブレットPC)の講習会です。今回は2会場で行います。お近くの
会場で、ぜひ便利さを体感してください。
■日時　9月12日(土)13時～　■定員　各会場20人
■場所　第１会場：蔵しっくパーク　第2会場：赤井市民センター
■対象　年齢不問　※初めての方と高齢者(65歳以上の方)を優先します。
■募集開始　8月18日(火)9時～　※定員に達し次第締め切り。
■応募方法　2会場とも下記に直接電話で申し込み
※赤井市民センターでは問い合わせ・申し込みはできません。
■主催・共催　蔵しっくパーク(NPO法人東松島まちづくり応援団)、
　一般社団法人東松島みらい都市機構(HOPE)
■問・申し込み　蔵しっくパークふれ愛情報プラザ　☎84-2011　※9時～17時受付。

「iPad講習会」を開催します
－くらっぱ＆HOPE　第3弾　敬老の日企画－

※受付は8月15日（土）9時～。
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CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

千
ち ば

葉 梨
り さ こ

紗子さん
矢本第二中学校１年

演題
「学級委員になって」

大
だいまる

丸 里
り な

菜さん
鳴瀬未来中学校3年

演題
「信頼できる先生へ」

阿
あ べ

部 颯
そうた

太さん
矢本第一中学校2年

演題
「才能について」

伊
いとう

藤 成
なるみ

美さん
矢本第二中学校２年

演題
「あきらめないこと」

高
たかはし

橋 昌
まさと

杜さん
鳴瀬未来中学校３年

演題
「生徒会役員になって」

鈴
すずき

木 遥
はるな

奈さん
矢本第一中学校２年

演題
「一番大切なもの」

針
はりゅう

生 愛
あいり

理さん
矢本第二中学校３年

演題
「過去と現在の私」

大
おおとも

友 みのりさん
鳴瀬未来中学校３年

演題
「私の挑戦状」

大
おおひさ

久 歩
あゆみ

未さん
矢本第一中学校３年

演題
「人を救うくらい」

第11回少年の主張東松島市大会

中学生の目線で訴える
     日常生活の思いを熱弁

　少年の主張東松島市大会（主催：東松島市青少年健全育成市民会議）
が７月８日（水）、矢本第一中学校体育館で開かれました。市内３中学校
の代表生徒９人が部活動や生徒会活動、課外活動などで抱いた思いを
堂々と発表しました。
　審査の結果、最優秀賞には「私の挑戦状」の演題で発表した大

お お と も

友みの
りさん（鳴瀬未来中３年）、優秀賞には「あきらめないこと」と題して発表
した伊

い と う な る み

藤成美さんがそれぞれ選ばれました。２人は９月８日（火）に女川
町立女川中学校で開かれる石巻地区大会に東松島市代表として出場し
ます。

　子育てに積極的に関わるイ
クメン（育児をする男性たち）
の父親を応援する「家族で楽し
むパパフェス2015」が今年初
めて開かれました。会場ではバ
ルーンアートや工作コーナー
など親子で楽しめる企画が目
白押し。仙台市を拠点に活動す
るパフォーマーのノームさん
によるステージも開かれ、親子
で楽しい時間を過ごしていま
した
　（7月11日、市コミュニティ
　　センター）

親
子
で
ワ
ク
ワ
ク

ふれあいサロン

　矢本西コミュニティ協議会健康福祉部会（加
か と う

藤京
きょうこ

子部会長）が主催
する毎年恒例の行事「子育てふれあいサロン」が開かれ、未就学児と
その保護者18組が参加しました。会場では、ボランティアグループサ
ンサンサンの皆さんが紙芝居や人形劇を披露し、子どもたちを楽し
ませたほか、おにぎり作りを通した交流会も行われ、お母さん同士も　
　　交流を深めていました（7月10日、矢本西市民センター）

イクメンを応援 家族で楽しむパパフェス

　緑や自然の大切さを学ぶ「第40回宮城県みどりの少年団大会」に
は、県内から20団約220人の小学生と保護者、関係者ら合わせて約
400人が参加し、松枯れに強いクロマツの苗木約500本を植樹しまし
た。子どもたちは大きく成長することを願いながら、丁寧に作業
　を進めていました　（7月24日、野蒜字洲崎地内）

大
き
く
丈
夫
に
育
っ
て
ね 石巻西高校の伊藤俊校長と阿部秀保市長が覚書を

交換し、協力して防災教育に取り組んでいくこと
を確認しました（市役所）　　

子
ど
も
た
ち
は
防
災

カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を
通
し

て
、高
校
生
と
一
緒
に
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま

し
た（
赤
井
市
民
セ
ン

タ
ー
敷
地
内
プ
レ
ハ
ブ
）

　7月27日（月）、東松島市と石巻西高校は、防災教育協同事業に関す
る覚書を結びました。さっそく、西高生の有志39人が市内８つの放課
後児童クラブを訪れ、児童と一緒に遊びながら防災の知識が身につ
くカードゲーム「みんなで遊んでたすカルテット」を体験しました。

石巻西高と防災教育で連携
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かかし作りに挑戦

　矢本西コミュニティ協議会教育文化部会（河
か わ む ら

村久
く み こ

美子部会長）主催のか
かし作り体験会では、参加者たちがリアリティあふれるオリジナルのかか
しを制作しました。かかしは、矢本西小学校の児童が田植えを行ったイオ
ンタウン矢本東側の水田に立てられています
　　（7月23日、矢本西市民センター）

あ
お
い
地
区
の

　
　
宅
地
引
渡
し
が
着
々
と

　震災後、市に物心両面でさまざまな復興支援を
行っていただいているデンマーク王国について紹介
する、農産物・文化交流フェアが行われました。同国
王室の公式行事楽曲を担当する合唱団「リレ・ムコ」が
ミニコンサートを開いたほか、チーズやヨーグルトな
ど酪農王国ならではの農産物が販売され、人気を集
めていました　（7月5日、小野市民センター）

デンマークの魅力を紹介

　市内で最も多くの世帯が集団移転する「あおい地区」（東矢本駅北側）で
東側の宅地87区画が引き渡しされました。これで地区全体の3分の2が引
き渡され、残る西側の89区画は9月に引渡しの予定です
　（7月21日、市コミュニティセンター）

　とっておきの音楽祭に合わせ、あった
かいホールに設置された多目的トイレ

「絆ステーション」のテープカットが行わ
れました。東京都大田区の区民有志から
支援を受け、車いすも利用できる広々と
　したトイレに改装されました
　　（7月12日、あったかいホール）

イキイキ運動で
活気あふれるコミュニティ

　65歳以上を対象にした東松島市介護予防教室「ふまねっと
運動」（市の委託によりぱんぷきん介護センター東松島ステー
ションが実施）が市内8カ所で開かれています。
　ふまねっとは、50センチ四方のマス目を踏まないように歩
く運動で、歩行機能や認知機能の改善に効果があります。また
和気あいあいとした雰囲気の中で行うため、住民同士の交流も
図られるなど、コミュニティの維持形成にも役立ちます。27年
度は各会場で計44回の開催が予定されています。
　興味をお持ちの方は同ステーション（☎98-8145）まで問い
合わせください

あ
っ
た
か
い
ホ
ー
ル
に

絆
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
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■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：0225-82-1121
　〒981-0503　東松島市矢本字大溜1-1

パソコン　http://www.lib-city-hm.jp
携　帯　　http://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

■開館時間　火～金 10時～18時　土・日 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。

　

「座
ざ し き

敷童
わ ら し

子の代
だいりにん

理人」仁
に し な

科裕
ゆ う き

貴
　作家として岐

き ろ
路に立たされている妖怪小説家の

主人公が訪れたのは、妖怪と縁深い岩手県遠
と お の

野の
旅館「迷

まよいがそう
家荘」。小説のネタを探しに来たはずが、な

ぜか妖怪が見えるということで「座敷童子の代理
人」として妖怪と人間の仲介役をすることに。読了し
たあとに再読したくなる伏線がちらばる一冊です。

■おすすめの新刊

市報ひがしまつしま 2015 年（平成 27 年）8 月 15 日号

「おはなし隊」キャラバンカーがやってきます
　講談社90周年記念事業「本とあそぼう　全国訪問おはなし隊」が9
月に宮城県内を回り、市図書館にもやって来ます。
■日時　9月13日(日)１０時～１１時
■場所　市図書館
■対象　2～8歳のお子さん
■内容　キャラバンカーの見学、絵本や紙芝居のよみきかせ など

おはなしのはなたば祭
　市図書館読み聞かせボランティア「おはなしのはなたば」が、今
年の11月で20周年を迎えるのを記念し、ゲストに佐久間クラ子さ
ん（仙台むかし話の会主宰）を迎え、昔話を語っていただきます。
■日時　9月26日（土）
　①午前の部：１１時～１１時４０分　子ども向け特別おはなし会
　②午後の部：１３時３０分～１５時３０分　
　　大人向け耳で聞くおはなし会
■場所　市図書館
※申込不要。

▶「
た
な
ば
た
お
は
な
し
会
」に
参
加
し
た
皆
さ
ん

    (

7
月
４
日)

VOL.122

新着図書案内 
●小説
｢おいち不

ふ し ぎ
思議がたり３　闇

やみ
に咲

さ
く｣

あさのあつこ
｢謎

な ぞ と
解き広

こ う ほ う か
報課｣天

あ ま ね
称涼

りょう

｢ブラック・ベルベット｣恩
お ん だ

田陸
りく

｢朝
あさ

が来
く

る｣辻
つじむら

村深
み づ き

月
｢天

てんくう
空の救

きゅうめいしつ
命室｣福

ふ く だ
田和

か ず よ
代

｢あしたの朝
あ さ こ

子｣山
やまぐち

口恵
え い こ

似子
●文庫
｢武

ぶ し
士の絵

え に っ き
日記｣大

おおおか
岡敏

としあき
昭

｢蓮
れ ん か

花の契
ちぎ

り｣高
た か だ

田郁
かおる

｢火
か と う

盗改
あらため

父
お や こ ぐ も

子雲２ 二
に け ん

剣の絆
きずな

｣鳥
と ば

羽 亮
りょう

｢風
かぜ

と共
とも

に去
さ

りぬ第5巻｣
マーガレット・ミッチェル

●実用
｢るるぶ東

とうきょう
京横

よこはま
浜’16｣

｢働
はたら

きながら、親
おや

をみる｣和
わ だ

田秀
ひ で き

樹
｢英

えいこくいっか
国一家、フランスを食

た
べる｣

マイケル・ブース
｢きのこのき｣新

あ ら い
井文

ふみひこ
彦

｢くすりの事
じ て ん

典2016年
ねんばん

版｣
小
こばやし

林輝
てるあき

明監
かんしゅう

修
｢ハンドメイドレクで元

げ ん き
気！

手
て

づくり雑
ざ っ か

貨｣寺
てらにし

西恵
え り こ

里子
｢はじめよう！山

やまある
歩きレッスン

ブック｣柏
かしわ

澄
す み こ

子
｢芸

げいにん
人と俳

はいじん
人｣又

またよし
吉直

な お き
樹、堀

ほりもと
本裕

ゆ う き
樹

　7月の主な新着図書を紹介します。このほかにも、たくさん入りましたの
で、ぜひ利用してください。

不用本をお待ちしています
　家庭で読まなくなった本はありませんか。不用本がありましたら、図
書館カウンターにお持ちください。10月11日(日)開催の「図書館まつ
り」の青空リサイクルブックフェアにて、無料配布させていただきます。
　詳しくは問い合わせください。
※マンガ、雑誌、事典類は、引き受けできません。

　
1位　｢村

むらかみ
上海

かいぞく
賊の娘

むすめ
 上・下巻｣和

わ だ
田竜

りょう

２位　｢火
ひ ば な

花｣又
またよし

吉直
な お き

樹
３位　｢豆

まめ
の上

うえ
で眠

ねむ
る｣湊

みなと
かなえ

４位　｢居
い ざ か や

酒屋ふじ｣栗
くりやま

山圭
けいすけ

介
５位　｢大

おおおく
奥の座

ざ し き
敷童

わ ら し
子｣堀

ほりかわ
川アサコ

６位　｢グッチ裕
ゆうぞう

三のうまいぞお ザ・ベスト｣グッチ裕
ゆうぞう

三
７位　｢海

かいぞく
賊とよばれた男

おとこ
 上・下巻｣百

ひゃくた
田尚

な お き
樹

８位　｢ 槐
えんじゅ

｣月
つきむら

村了
りょうえ

衛
９位　｢サラバ！ 上・下巻｣西

にし
加
か な こ

奈子
１０位 ｢はじめての野

や さ い
菜づくり｣藤

ふ じ た
田智

さとし

7月のベストリーダー　～よく読まれていた本ランキング～

▼
１
回
目
ゴ
ー
ル
お
め
で
と
う  

  　6月22日～7月22日ま
での間に12組のお友達
がゴールしました。みん
なおめでとう。

絵本の読み聞かせで
100冊達成したお友だちです。親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン
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MANA-be!　まなびぃ　 ■生涯学習全般に関する問
　生涯学習課社会教育班　☎内線 3203

生涯学習情報コーナー

まなびぃ（生涯学習情報コーナー）市報ひがしまつしま 2015 年（平成 27 年）8 月 15 日号

東松島市市制10周年記念　ヴァイオリニスト増田太郎
With　ハラハラシンガーズコンサート

　≪特別出演≫　飯渕由美（シャンソン）
　普段は少し敷居の高いヴァイオリンですが、クラシックのステージとは
違い、客席の手拍子と共に演奏する曲や交流をはかる「拍手リサーチ」、
ヴァイオリンの楽器紹介などを盛り込みながら楽しく展開します。
時にはやさしく、時にはパワフルなヴァイオリンとともに、世代を楽しめ
る、笑顔と希望あふれる時間をお届けします。
■日時　9月19日（土）　13時30分開演　※13時開場。
■場所　市コミュニティセンター
■入場料　大人500円（当日券600円）、中学生以下300円（当日400円）
■チケット販売　市コミュニティセンター・市内各市民センター・蔵しっ　
くパーク・㈱おいかわ・㈱文尚堂
■主催・問　市コミュニティセンター（NPO法人東松島市芸術文化振興会）
　☎82-6969　9時～17時

「はじめての詩吟教室」参加者募集

宮城県高等学校等育英奨学資金貸付予約奨学生募集放課後ジュニアスポーツスクール
～スポーツで輪っしょい！～

第10回ひがしまつしま市民文化祭開催のお知らせ
　第10回ひがしまつしま市民文化祭を、下記のとおり開催します。
　開催に伴い出展者・出演者を募集しますので、希望の方は、内容を確認のうえ、申し込みください。

展示の部 音楽・歌謡（カラオケ）の部 舞踊の部 備　考

■開催日時
10月24日（土）10月25日（日） 11月１日（日） 11月3日（火・祝）

10月24日（土）・25日（日） 
フリーマーケット、 
テント村（地場産品など 
販売）を開催予定

9時30分～ 
17時

10時～ 
15時 10時～ 10時～

■団体申込 　　　　１人２点以内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（ただし、作品の大きさにもよ
りますので、詳しくは問い合せ
ください）

15分以内 3演目以内 
（1演目5分以内）

■個人申込 ＜音楽の部＞ 
5分以内

＜歌謡（カラオケ）＞ 
1演目5分以内

1演目まで 
（1演目5分以内）

■出展・出演料 1点300円、2点500円 団体申込の場合、3,000円 
個人申込の場合、1,000円

フリーマーケット 
2日間で、1区画1,000円

■問・申し込み
8月14日（金）から9月11日（金）まで、市コミュニティセンターまたは最寄りの市民センターにある申込書に記入
のうえ、提出ください 
※期日厳守。電話での申し込みは受け付けません。 
市民文化祭実行委員会事務局（市コミュニティセンター　☎82-6969） 

■日程　月3回火曜日　13時30分～15時30分　※初回は9月1日(火)。
■場所　市コミュニティセンター
■受講料　無料
※ただし、会場使用料および資料代とし
て月500円程度かかります。
■対象　特に制限なし　
　初心者・高齢者歓迎　※随時募集中。
■内容　漢詩や短歌・俳句を詠

うた
い、健康

　づくり・仲間づくりをします
■講師　清

し み ず
水　潔

きよし
　氏

　（宮城岳風会、矢本在住）
■問・申し込み　担当（清水）　☎83-5825

　水曜日の放課後は市民体育館に集合。集まった仲間と一緒に身体を動
かして遊びませんか。楽しい遊びを用意して待っています。
※運動できる服装、室内用シュー
ズ、飲み物、タオル を各自用意くだ
さい。
■期間	毎週水曜日
　16時30分～18時
※9月2日（水）から（予定）
■場所	東松島市民体育館
■対象　市内小学生（４年生以上）
■人数　30人（最少開催人数10人）
■参加費　2,000円（全５回分）
■問・申し込み　
　NPO法人東松島市体育協会
　（東松島市民体育館内）
　☎82-9030

■対象　保護者が宮城県内に住所を有している中学校３年生で、平成　
　２８年４月に高等学校、中等教育学校の後期課程、特別支援学校の高等
　部および専修学校の高等課程（以下、高等学校等）に進学を希望する
　優れた生徒であって、経済的理由により修学に困難があるもの。
■貸付月額

■採用方法　申請書類および学校長の学力基準等の評定に基づき、学
　力・人物・家計が基準に適合する生徒を選定
■申し込み　在学している中学校にある申込書により、９月４日（金）まで
　中学校で受け付けします
■留意事項
　　この募集は、平成２８年４月に前述高等学校等に進学を希望する生徒
　の予約手続きです。この奨学金は宮城県の奨学金であり、東松島市の
　奨学金と重複して申し込みできません
■問　教育総務課教育総務班　☎内線1258

国・公立 私立
自宅通学者 １８，０００円 ３０，０００円

自宅外通学者 ２３，０００円 ３５，０００円
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX：0225-82-8143
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■
日
時　
８
月
29
日（
土
）13
時
～　

※
開
場
は
12
時
30
分
。

■
場
所　
仙
台
市
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー

　
（
住
所:

仙
台
市
青
葉
区
花
京
院
１
丁

　
目
３

－

２
）

相　
談

　
市
で
は
、震
災
後
の
こ
こ
ろ
の
ケ

ア
に
つ
い
て
の
相
談
窓
口
を
開
設
し

て
い
ま
す
。相
談
日
の
前
日
ま
で
に

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大
人
の
方
）

　
眠
れ
な
い
・
食
欲
が
な
く
て
食
べ

ら
れ
な
い
・
誰
と
も
話
す
気
に
な
ら

な
い
・
イ
ラ
イ
ラ
す
る
な
ど
の
症
状

で
お
困
り
の
方
。

■
日
時　
９
月
８
日（
火
）14
時
～

　
（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

■
担
当　
こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ
ル

　
虎と

ら
い
わ岩
武た

け
し志
医
師

○
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

　
震
災
後
、夜
泣
き
・
こ
わ
が
り
が
強

く
な
っ
た
・
以
前
よ
り
落
ち
つ
き
が
な

く
な
っ
た
な
ど
、お
子
さ
ん
へ
の
対
応

に
つ
い
て
お
困
り
の
方
。

■
日
時　
９
月
10
日（
木
）13
時
～　

　
～
１７
時（
予
約
制
、１
件
５０
分
）

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

■
担
当　
み
や
ぎ
心
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

　
児
童
精
神
科
医

震
災
後
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

相
談
窓
口

問 

福
祉
課
障
害
福
祉
班
保
健
師　

☎
内
線
１
１
７
５・１
１
７
６

　
お
子
さ
ん
が
ま
だ
歩
け
な
い
、言

葉
が
ゆ
っ
く
り・発
音
が
気
に
な
る
、

落
ち
着
き
が
な
い
よ
う
な
気
が
す

る
、お
友
だ
ち
と
上
手
に
遊
べ
な
い
、

話
し
か
け
て
も
う
ま
く
会
話
が
で
き

な
い
…
な
ど
の
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。

　
こ
ど
も
の
広
場
で
は
、県
石
巻
支

援
学
校
の
先
生
と
一
緒
に
教
室
を
開

き
ま
す
。お
友
だ
ち
や
先
生
方
と
楽

し
く
遊
び
、一
緒
に
お
子
さ
ん
の
発

達
を
伸
ば
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。教

室
終
了
後
、先
生
方
と
療
育
相
談
も

で
き
ま
す
。

■
日
時　

９
月
15
日（
火
）10
時
～

※
参
加
無
料
。

■
場
所　
障
害
児
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

　
こ
ど
も
の
広
場（
住
所:

東
松
島
市

　
矢
本
字
道
地
浦
139

－

１
、矢
本
西

　
保
育
園
隣
）

■
申
し
込
み　
開
催
日
の
２
週
間
前

　
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

サ
ン
サ
ン
教
室
の
開
催

問 

障
害
児
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー　

こ
ど
も
の
広
場　

☎
８４

－

３
４
０
１　

E-m
ail:kodom

onohiroba 
@

 ark.ocn.ne.jp
■
対
象
・
資
格　
心
身
と
も
に
健
康

　
で
市
税
な
ど
滞
納
が
な
く
、パ
ソ
コ

　
ン
の
入
力・操
作
が
で
き
る
方

■
募
集
人
員　
１
人　

■
勤
務
場
所　
東
松
島
市
役
所
市
民
課

■
勤
務
内
容　
市
民
課
窓
口
業
務
全

　
般（
パ
ソ
コ
ン
入
力
業
務
あ
り
）

■
勤
務
時
間　
１
日
５
時
間
勤
務　

※
月
～
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を

　
除
く
）、週
25
時
間
以
内
。　

■
雇
用
期
間　
９
月
１
日（
火
）

　
～
平
成
28
年
３
月
31
日（
木
）

■
賃
金　
月
額
７
９
，０
０
０
円　

※
退
職
手
当
、通
勤
手
当
、そ
の
他
諸

　
手
当
無
し
。

■
申
し
込
み　
８
月
26
日（
水
）17
時

　
ま
で
、履
歴
書（
本
人
自
筆
・
写
真

　
貼
付
）を
右
記
に
直
接
持
参

※
後
日
面
接
あ
り
。　

窓
口
サ
ー
ビ
ス
専
門
員

（
非
常
勤
職
員
）募
集

問 
市
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
班

☎
内
線
１
１
２
２

フ
ル
ブ
ラ
イ
ト
・
シ
ン
ポ
ジ
ュ
ウ
ム

「
地
域・人
間・自
然
の
か
か
わ
り
」開
催

問 

実
行
委
員

E-mail

：fulb.tohoku.haradashigeki@
nifty.com

☎
090

－

３
１
２
８

－

３
４
４
３

8月は特別障害者手当・障害児福祉手当の支給月です
　8月10日（月）に指定口座に振り込みましたので、確認してください。
　なお、今回の支給月分については5月分から7月分です。
※支給制限･･･施設への入所、または3カ月を越えての入院および本人
　または扶養義務者等の所得制限を超える場合は支給されません。
■特別障害者手当（平成27年度）　月額26,620円
■障害児福祉手当（平成27年度）　月額14,480円
○更新手続きのお知らせ 　
　現在、障害者福祉手当・障害児福祉手当を受けている方は、毎年1回
の現況届（所得状況届）の提出が必要です。該当者には通知しています
ので、9月10日（木）までに届出手続きをお願いします。
■特別障害者手当・障害児福祉手当に関する問
　福祉課障害福祉班　☎内線1178

募　
集

宮城県東部保健福祉事務所　定例相談のお知らせ
○アルコール関連問題相談

①家族教室
■日時　8月21日（金）10時～12時（予約制）
■対象　アルコール関連問題で困っている家族など
■内容　講話、グループミーティング
②専門相談
■日時　8月21日（金）13時～15時（予約制）
■対象　アルコール関連問題で困っている本人・家族など
■内容　精神保健福祉士による個別相談
■上記の相談場所　東部保健福祉事務所
　（住所:石巻市東中里1丁目4-32、県石巻合同庁舎）
■上記の相談に関する問・申し込み　
　宮城県東部保健福祉事務所母子・障害班　☎0225-95-1431

お
知
ら
せ

「無料循環バス宮戸便」運行時間改正・バス停変更のお知らせ
　　

　現在運行している無料循環バス宮戸便について、運行時間並びにバ
ス停の見直しを行い、9月1日（火）から改正・変更します。
■運行時間の改正

■バス停の変更
　【変更前】新東名バス停前（旧セブンイレブン）→【変更後】新東名風の子公園

■問　復興政策課地域振興班　☎内線1232

改正前

停留所名 室浜仮設住宅前　行
午前便 午後便

（新）東名駅 11:10 14:00 15:55
新東名バス停前 11:15 14:05 16:00

（新）野蒜駅 11:20 14:10 16:05
（旧）野蒜駅前 11:25 14:15 16:10
縄文村前 11:35 14:25 16:20
宮戸小学校前 11:39 14:29 16:24
大浜新団地 11:42 14:32 16:27
月浜仮設住宅前 11:45 14:35 16:30
室浜仮設住宅前 11:50 14:40 16:35

改正後
室浜仮設住宅前　行

午前便 午後便
11:05 14:05 16:05
11:10 14:10 16:10
11:30 14:30 16:30
11:35 14:35 16:35
11:45 14:45 16:45
11:49 14:49 16:49
11:52 14:52 16:52
11:55 14:55 16:55
12:00 15:00 17:00

➡

野蒜駅

東名駅

新路線

旧路線

旧野蒜駅

旧東名駅

東名地区
ふれあい
センター

新東名バス停前
変更前

新東名風の子公園
変更後

野蒜市民
センター

至
石
巻

至
石
巻

至
仙
台

至
仙
台

東松島ビアガーデン　限定オープン
■日時　9月11日（金）・12日（土）
　16時30分～20時30分
■場所　健康増進センターゆぷと2階
　生ビール増量前売りチケット（1200円:生
　ビール増量券2枚とおつまみ券）販売中。
　ひとっぷろチケット（1200円:ゆぷと入浴券
　と生ビール増量券）も同時販売中 
※必ず入浴後にビールを買い求めください。
■チケット販売所　東松島市商工会館 ほか
■問　市商工会青年部「ビアガーデン係」
　☎82-2088

　
☎
022

－

215

－

３
１
９
１

■
内
容　
基
調
講
演「
心
に
木
を
植

え
る
」、パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

■
講
師　
Ｃ
．Ｗ
．ニ
コ
ル
氏

※
入
場
無
料
。要
事
前
申
込
。

■
申
込
締
切　
８
月
23
日（
日
）必
着

■
主
催　
ガ
リ
オ
ア
・
フ
ル
ブ
ラ
イ

　
ト
東
北
同
窓
会
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生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX:0225-82-8143

■
対
象　
全
て
の
新
生
児
お
よ
び
産

　
婦

■
内
容　
赤
ち
ゃ
ん
の
体
重
測
定
、発

　
育・発
達
確
認
と
お
母
さ
ん
の
体
調

　
や
母
乳・育
児
に
関
す
る
相
談

■
方
法　
保
健
師
ま
た
は
助
産
師
に

　
よ
る
家
庭
訪
問

※
市
外
の
里
帰
り
先
な
ど
に
訪
問
を

　
希
望
さ
れ
る
方
は
相
談
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み　
電
話・出
生
連
絡
票
を

　
郵
送
ま
た
は
市
民
課
窓
口
に
提
出

■
対
象　
妊
娠
さ
れ
た
方
、母
子
健

　
康
手
帳
を
な
く
し
た
方 

■
方
法　
保
健
師
に
よ
る
個
別
交
付 

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー 

■
申
し
込
み　
事
前
に
電
話
で
の
予

　
約
が
必
要

新
生
児・産
婦
訪
問

問 

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
0
３・３
１
１
４

母
子
健
康
手
帳・母
子
健
康

手
帳
別
冊
の
交
付

問 

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
１
４・３
１
１
５

　
左
記
の
日
程
で
、移
動
献
血
車
が

き
ま
す
。皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
日
時　
８
月
30
日（
日
） 

①
10
時
～

　
11
時
45
分
、②
13
時
～
16
時
30
分

■
場
所  

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
矢
本

※
18
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し
た
400

　
㏄
献
血
の
み
の
受
付
で
実
施
し
ま

　
す
。男
性
は
17
歳
も
可
。

献
血
に
協
力
く
だ
さ
い

問 

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
１
０

　
「
女
性
と
生
活
習
慣
病
～
楽
し
く

美
し
く
長
生
き
す
る
た
め
に
～
」

　
女
性
は
、女
性
ホ
ル
モ
ン
に
よ
る
影

響
や
就
職
、結
婚
、出
産
、子
育
て
な
ど

ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
に
伴
い
、様
々
な
心

身
の
不
調
を
抱
え
や
す
い
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。今
回
の
講
座
で
は
、女
性

女
性
医
師
に
よ
る

女
性
の
健
康・医
療
講
座

問 

宮
城
県
健
康
推
進
課
健
康
推
進
班

☎
022

－

211

－
２
６
２
３

Ｆ
Ａ
Ｘ:

022

－
211

－
２
６
９
７

E

‐mail :kensui-K 

＠ pref.miyagi.jp

※
受
付
時
間:

８
時
30
分
～
17
時

　
15
分（
土・日
曜
、祝
日
を
除
く
）

乳幼児健康診査・健康相談のお知らせ
　乳幼児健康診査および健康相談の予定は、下記のとおりです。
　乳幼児健康診査の対象者には、あらためて通知していますが、通知が届
かない方や新たに転入された方は、下記まで連絡ください。

■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114・3115

場所:矢本保健相談センター乳幼児健康診査および健康相談スケジュール(8月・10月)
健康診査 対　象　者 期　日 受付時間

4か月児健康診査 平成27年4月生まれ 8月26日(水)
12時30分
　　～12時50分

1歳6か月児健康診査 平成26年1月生まれ 8月25日(火)
2歳6か月児歯科健康診査 平成25年1月生まれ 8月19日(水)
3歳児健康診査 平成24年3月生まれ 8月20日(木)

健康相談 対　象　者 期　日 受付時間
妊産婦・子どもの健康相談 妊産婦・子ども・保護者 10月8日(木) 9時～11時
10か月児健康相談 平成26年10月生まれ 8月27日(木) 13時～13時20分

子宮がん検診を受けましょう
　今回は6月から実施している子宮がん検診のお話を再度掲載します。検
診を申し込んでいない方はこの機会に子宮がんのリスクを知っていただき、
検診を受けて自身の健康管理に役立てていきましょう。
　子宮がんには、子宮頸がんと子宮体がんという2つの種類があります。
子宮頸がんは子宮頸部（膣に近い部分）にでき、30～40歳代に最も多く発
生します。最近では20歳代での発症がこの20年で2～4倍に増加していま
す。原因はヒトパピローマウィルスの感染によるといわれています。子宮頸
がんは初期には全く症状がないことがほとんどで、自分で気付くことはほと
んどできません。そのため月経以外の出血やおりものの増加、性交のとき
の出血などに気がついたときには、がんが進行しているということも少なく
ありません。がんが進行すると場合によっては子宮をすべて摘出するなど、
妊娠、出産の可能性を失うだけではなく、命にかかわることもあります。
　子宮体がんは子宮の奥の子宮体部にできるがんです。閉経後の女性に
多く見られます。発症には女性ホルモン（エストロゲン）が関わっていること
が分かっています。今までは子宮頸がんにかかる人が圧倒的に多かったの
ですが、最近は子宮体がんにかかる人の増加がみられています。子宮体が
んの原因としては、生活様式全般が欧米化し、女性のホルモンバランスが
変化してきたことなどが考えられています。

　子宮がんの自覚症状としては、月経以外の出血、月経量が異常に多い、
月経不順、おりものの異常（量が増える、血性、悪臭など）がありますが、定
期検診を受けていれば早期発見が可能です。子宮がんは治癒率が高いが
んです。子宮がんの80%はこの検診で発見されていますので、定期的に検
診を受けるようにしましょう。
　市では19歳になる年から子宮がん検診を受診することができます。11月
30日（月）まで所定の病院で実施していますので、ぜひ検診を受診しましょ
う。
　検診の受診を希望される方で、まだ申し込みをしていない方は、下記まで
連絡ください。
■問　健康推進課健康推進班　☎内線3109

　肥満の人は、子宮体がんと関係す
るエストロゲンが活発に分泌される
といわれています。
　高脂肪、高エネルギーの食事はな
るべく控えるようにしましょう。

と
生
活
習
慣
病
に
つ
い
て
、女
性
医
師

が
わ
か
り
や
す
く
お
話
し
ま
す
。　

※
要
事
前
申
込
、託
児
あ
り
。参
加
無

　
料
。

■
日
時　
９
月
12
日（
土
）14
時
～
15

　
時
30
分

■
場
所　
塩
釜
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
壱
番
館
５
階

こどもの予防接種を受けましょう
　お子さんを感染症から守るために、予防接種を受けましょう。
　予防接種は「標準的な接種期間」で受けるのが一番ですが、その時期を
過ぎても十分な効果が見込まれます。また、下記の接種期限までに受ければ
接種費用もかかりませんので、受けそびれている予防接種があれば、夏休み
などを利用して受けましょう。
　予約をした当日に熱が出て接種できない場合もありますので、接種期限に
は余裕を持ってスケジュールを立てましょう。

予防接種名 接種回数 接種期限
三種混合・不活化ポリオ

（四種混合）
初回3回+
約1年あけて追加1回 7歳6カ月に達する日の

前日まで日本脳炎※ 初回2回+
約1年あけて追加1回

麻しん・風しん混合
第2期 1回 小学校就学前の1年間

（年長の1年間）

ヒブワクチン 初回3回+
7カ月以上あけて追加1回 5歳の誕生日の前日まで

小児用肺炎球菌 初回3回+2カ月以上あけて、
1歳以降に追加1回

水痘（水ぼうそう） 2回（半年～1年あける） 1歳以上、3歳の誕生日の
前日まで

麻しん・風しん混合第1期 1回 1歳以上、2歳の誕生日の
前日まで

BCG 1回 1歳の誕生日の前日まで

※平成19年4月1日生まれ以前の方は特例対象となり、20歳の誕生日
　前日までが接種期限になります。
　予診票を無くした方や転入してきた方には、予診票を発行しますので、下
記まで連絡ください。
■問　健康推進課健康推進班　☎内線3109

■
テ
ー
マ　
「 

お
し
っ
こ
の
悩
み 

」 

　
～
原
因
と
解
決
方
法
を
教
え
ま
す
～ 

■
講
師　
大お

お
う
ち内 

淳あ
つ
し先
生

　
（
真
壁
病
院
泌
尿
器
科
部
長
）

■
日
時　
９
月
３
日（
木
）18
時
30
分

　
～
19
時
30
分　
※
18
時
入
場
開
始
。

■
場
所　
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

　
タ
ー
２
階
会
議
室

※
入
場
無
料
。詳
し
く
は
右
記
ま
で

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
主
催　
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療
法
人
医
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会
真
壁
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院
、
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利
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動
法
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ー
オ
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ー
ド

第
１
１
５
回
い
き
い
き
健
康
講
座

問 

医
療
法
人
医
徳
会
真
壁
病
院　

☎
８２

－

７
１
１
１
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東松島市健康増進センター ゆぷと 通 信 ■営業時間　平日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日（祝日の場合翌日）
■問　☎84-3855　プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

ゆぷと通信・市民のカレンダー

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報班　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎0225-82-1111　　代表FAX：0225-82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報班メールアドレス］　koho @ city.higashimatsushima.miyagi.jp
［ 東 松 島 市 ホームペー ジ］　http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

東松島市の人口
（平成27年8月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

　女　  20,405人(-13)
世帯数  15,251戸(＋54)

男 19,741人(+34)
計 40,146人(+21)

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
平成27年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり28.0円（消費税込、配布にかかる経費含まず）

（　）内は前月比

市報ひがしまつしま 2015 年（平成 27 年）8 月 15 日号

2015年8月　15日～31日

15 土 ■市報8月15日号発行
■おはなし会（図書館）11：00 体

16 日 ■第93回東松島市鳴瀬流灯花火大会
　（鳴瀬川・鳴瀬大橋付近河川敷）18：30

赤体
　

17 月 ■図書館休館日
■市コミュニティセンター休館日

18 火
●市税及び税外収入金収納・相談延長窓口 ～20：00
■市民課延長窓口 〜19：00
■全国中学校ソフトボール大会
　（鷹来の森運動公園）〈～20日（木）まで〉

体

19 水 ■ちっちゃい子おはなし会（図書館）11：00

20 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

21 金 ■平成27年度東松島市戦没者追悼式
　（メモリアルホール菩提樹矢本）10：00 体

22 土 ■東松島夏まつり2015（矢本商店街）10：30
■おはなし会（図書館）11：00 体

23 日 赤体

24 月 ■図書館休館日

25 火
●市税及び税外収入金収納・相談延長窓口 ～20：00
■機能訓練（老人福祉センター）9：30
■第２学期始業式（市内中学校・鳴瀬幼）

26 水 ■第２学期始業式
　（市内小学校・矢本中央幼・はなぶさ幼・のびる幼）

27 木 ■囲碁将棋のつどい(老人福祉センター)10：00
■2歳児のつどい（はなぶさ幼）

28 金
■図書館休館日（図書整理日）
■第2回プラチナ構想スクール＠東松島
　（市コミュニティセンター）18：30

体

29 土 ■おはなし会（図書館）11：00
■運動会（市内中学校） 体

30 日
■献血（イオンタウン矢本）10：00
■昔なつかし縁日♥蔵コン(蔵しっくパーク）15：00
■東松島市長杯野球大会
　（鷹来の森運動公園）〈～9月13日（日）まで〉

赤体

31 月

●市県民税（普通徴収）・国民健康保険税・後期高齢者医
　療保険料・介護保険料第2期納期限
■図書館休館日
■振替休業日（市内中学校）
■防災訓練（鳴瀬幼）

2015年9月　1日～15日

1 火
●市税及び税外収入金収納・相談延長窓口 ～20：00
■市報9月1日号発行
■市民課延長窓口 ～19：00

2 水 ■ちっちゃい子おはなし会（図書館）11：00

3 木
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00
■平成27年第3回東松島市議会定例会〈～29日（火）〉
■祖父母参観日（はなぶさ幼）

4 金 ■人権相談（市コミュニティセンター）10：00

5 土 ■おはなし会（図書館）11：00
■祖父母参観日（鳴瀬幼稚園） 体

6 日
●市税及び税外収入金収納・相談休日窓口 9：00～17：15
■矢本ひがしふれあいレクリエーション大会（市民体育館）9：00
■第24回オール赤井まつり（赤井市民センター）15：00
■開校記念日（鳴瀬桜華小）

赤体

7 月 ■図書館休館日

8 火
●市税及び税外収入金収納・相談延長窓口 ～20：00
■機能訓練（老人福祉センター）9：30
■親子遠足（鳴瀬幼稚園）

9 水

10 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00
■防災訓練（鳴瀬幼稚園）

11 金 ●市民防災の日（市民防災デー）
■行政相談（市コミュニティセンター）13：00

12 土 ■矢本子育てセンターほっとふる 土曜日オープン
■おはなし会（図書館）11：00

体

13 日 ■おはなし隊キャラバンカー（図書館）10：00　
■サッカーフェスティバル：中学生の部（鷹来の森運動公園）

赤体

14 月
■図書館休館日
■市コミュニティセンター休館日
■開校記念日（大曲小）

15 火
●市税及び税外収入金収納・相談延長窓口 ～20：00
■市報9月15日号発行
■市民課延長窓口 ～19：00

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館一般開放のお知らせ
■場所・時間
体…市民体育館9～12時、体…市民体育館18～21時、赤体…赤井地区体育館9～17時、
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局　☎82-9030

当日ご利用の60歳以上の方へ、『次回使える入館
優待券』を差し上げます。たくさんの皆さんのお越
しをお待ちしています。

9月21日（月・祝）は敬老の日

８月になり、１年で最も暑い時期です。体調を崩さないように、栄養と睡眠をしっかりとりましょう。そして、体力アップにゆぷとで身体を動かしましょう。

 ゆぷと カルチャー教室参加者募集中
※カルチャー教室を開講したい先生も募集しています。

講座名 講師 対象 開講日時 受講料（税込）
小学生の書道講座（書道・硬筆） 阿部 蘭妝 小学生 毎週月・水曜日 17時～18時 3,240円
楽しい手織り教室 千葉 友子 成人 第1月曜日

10時～12時

2,100円
羊毛フェルト教室 阿部 ミカ 成人 第2・4月曜日 3,780円
ボールペン字教室・筆ぺん字教室 阿部 蘭妝 成人 第1・3火曜日 3,780円
アクセサリー教室 阿部 ミカ 成人 第2・4火曜日 3,780円
手編み 内海 美奈子 成人 第1・3水曜日 4,200円
草月流　いけ花 黒沢 正峰 成人 第1・3金曜日 4,200円
テディベア教室・uvレジン樹脂教室 井上 志津子 成人 第2・4金曜日 テディベア（4,200円）・uv(2,160円）
アーティフィシャルフラワー教室 佐々木 真由美 成人 第3水曜日 13時〜15時 2,100円

ニコニコ English Club
ドナミ フェリオル 小1〜4

第１・３土曜日
16時～17時30分 4,320円

ドナミ フェリオル
瀬戸 純子

小5〜中3 17時30分～19時 4,320円

初めての英会話教室 成人 第１・３土曜日 10時～11時30分 6,480円
アーティフィシャルフラワー教室 佐々木　真由美 成人 第1・3水曜日 13時～14時30分 4,200円
初めてのデッサン教室 鈴木　泰裕 成人 第2・4金曜日 13時～15時 4,320円
イラストレーション教室 鈴木　泰裕 小5～高3 第2・4金曜日 17時～18時30分 3,240円

※受講料には、入館料を含みます。教材費は、講座毎に別途。申し込みの方は、ゆぷとフロントにて申込書に必要事項を記入
　のうえ、受講料（３カ月または6カ月毎）を納入ください。
※小学生の書道講座は、月4回になります。

今年の夏も、ゆぷとのプールでおもいっきり遊ぼう
子供限定～特別利用回数券5枚1,000円

（1枚あたり200円） 
■販売期間　8月31日（月）まで
■有効期限　9月30日（水）まで

夏・子供限定回数券を販売しています


