
（1）　市報ひがしまつしま 2020 年（令和 2 年）5 月 1 日号

●特集  感謝の思いを世界に発信 ---------------------- P2～P3
●令和2年度予算概要などの紹介 ---------------------- P4～P5
●まちの情報広場 --------------------------------------- P6～P9
●City View ---------------------------------------- P10～P11
●もっと知りたい！ひがしまつしま・縄文村だより P12～P13
●知っ得情 ----- P14～P17　●ヘルシーインフォメーション P18
●戸籍のまど ほか ---- P19  　●市民のカレンダー ----- P20

市
報ひがしまつしま5.1

２０20

HIGASHIMATSUSHIMA PUBLIC RELATIONS

Ｎｏ.290SDGs 未来都市 みんなの心と力をひとつに

　社会福祉法人タイケン福祉会（埼玉県志
し き し

木市）が運営する「ウェルネス保育
園赤井」が４月１日、赤井字川前に開園し、０～４歳児５２人が入園しました。本
市の認可保育園としては１２か所目で、同会の保育園は２か所目の開園です。
初日の開園式と入園式は新型コロナウイルスの感染防止対策のため中止に
なりましたが、クラスごとに園児の点呼や担任の先生紹介があり、名前を呼ば

れた園児たちが真新しい施設内に元気な声を響かせました。施設は木造平屋
建てで、調理師を置いた完全給食制。共働き世帯の需要に応え、平日は午後８
時まで（土曜は午後６時まで）延長保育を受け付けています。井

い の う え

上直
な お み

美園長は
「５月頃には園庭に遊具が設置されます。安心して預けられる園、明日が待ち
遠しくなる園生活に向けて、取り組んでいきたいです」と語っていました。　

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、市報に掲載している内容が急きょ変更になる場合がありますので、予めご了承ください。

民間保育園「ウェルネス保育園赤井」が開園

真新しい建物に
子どもの元気な声

午後８時まで延長預
かりで共働き安心
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航空自衛隊松島基地の聖火到着
式では、五輪３連覇を成し遂げ

た柔道の野
の む ら

村忠
た だ ひ ろ

宏さんとレスリング
の吉

よ し だ

田沙
さ お り

保里さんが特別輸送機から
種火が入ったランタンを受け取りま
した。２人は、東京五輪・パラリンピッ
ク競技大会組織委員会の森

も り

喜
よ し ろ う

朗会長
や聖火リレー公式アンバサダーでお
笑いコンビのサンドウィッチマン、女
優の石

い し は ら

原さとみさん、パラリンピアン
の田

た ぐ ち

口亜
あ き

希さんらが見守る中で聖火
皿に点火すると、上空をブルーインパ
ルスが５色のスモークを出しながら飛
び、日本中が注目する歴史的な日を
記念しました。

震災から９年
あの日からのつながりに感謝

聖火到着式が行われた3月20日早朝、市役所前で
「スポーツ健康都市宣言」を刻んだ銘板を除幕

しました。五輪の聖火が国内で最初に到着したまちと
して、市民が生涯にわたってスポーツを楽しみ、交流
を広げながら「笑顔あふれる健康で元気なまち」を目
指すことにしています。

到着式後、聖火
の種火はラッ

ピングバスに乗せ
られ、「復興の火」と
して最 初に展 示さ
れる石巻市に向け
出発しました。基地
から続く大 町 商 店
街の沿道200ｍには地域内外の約5千人が人垣をつくり、「ＴＯＫＹＯ
２０２０」と書かれた横断幕を掲げたほか、小旗を振って歓迎しました。
人々の歓声はバスが近づいてくるとひと際大きくなり、運び役を担っ
たサンドウィッチマンの伊

だ て

達みきおさん、富
と み ざ わ

澤たけしさんは種火の
入ったランタンを掲げて車窓から顔を出し、声援に応えていました。

松島基地に近い矢本海浜緑地パークゴルフ場では直
径約７・５ｍの輪を並べ、聖火が運ばれて来る空に向

かって全長約24ｍの巨大な五輪シンボルマークを表しま
した。ライオンズクラブが企画した歓迎行事で、クラブ会
員のほか子ども連れの人など数十人が到着式当日の朝に
集まり、５色の板を貼り合わせて準備しました。

特

集

５色の航跡出迎え

ギリシャから聖火到着

歴史的な日 未来に継承
子どもたちと「スポーツ健康都市宣言」

市民が期待の大きさ表現
地上にシンボルマーク 小旗振って熱く歓迎 沿道に市内外から約5千人

困難乗り越え「復興五輪」へ
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東日本大震後に全国から届けられた千羽鶴の一部を活用して制作した作品「千分の一羽
鶴 東松島 2020」が、旧野蒜駅の震災復興伝承館で3月11日お披露目されました。

　東京五輪・パラリンピックエンブレムをデザインした野
と こ ろ

老朝
あ さ お

雄さんと建築家ユニット・コミュ
により制作され、市民参加のワーク
ショップなどを通じて完成した作品は、
折り鶴を封入した透明の立方体が規則
的に並び、光を当てると色とりどりの折

り鶴が浮かび上がります。お披露目式には制作に携わった市民の皆さんも足を運び、幻
想的な光が子どもたちの笑顔を優しく照らしていました。
 野老さんは「鎮魂を祈る作品に完成はない。今後も多くの人がかかわり、１００年後も
残ってほしい」と話されていました。
　震災から9年。時間の経過とともに劣化が進んでいた千羽鶴を保存し、「支援への感
謝」と「震災の教訓」を後世に伝承していくため、同館に常設展示し保存していきます。

震災復興伝承館では、国内外の著名な１９組が手がけた東京２０２０公式アートポ
スター全２０作品（オリンピックテーマ12作品、パラリンピックテーマ8作品）を

一挙に展示公開しています。
　20世紀初頭からオリンピック（五輪）組織委員会では、五輪の認知と理解を促進す
るため、大会ごとのポスターを制作してきました。ポスターは各大会の特色を世界に
伝える役割も果たしています。近年は国際的に活躍するアーティストやデザイナーを
起用し、文化的・芸術的レガシー（遺産）となる作品を制作するようになっています。そ
の中からは、時代の象徴となるような作品も生まれています。
　東京２０２０大会でも国内外の著名な作家による公式アートポスターが制作され、機運
醸成に活用しています。制作者には野

と こ ろ

老朝
あ さ お

雄さんをはじめ、漫画家の荒
あ ら き

木飛
ひ ろ ひ こ

呂彦さん、
浦
うらさわ

沢直
な お き

樹さん、書家の金
かなざわ

澤翔
しょうこ

子さんらが名を連ねています。

東松島に到着する聖火を竹あかりで迎えるイベントが3月19日夜、旧野蒜駅近くの震
災復興祈念公園などで行われました。竹あかりの数は震災により市内で亡くなった

人と同じ１１３３本で、被災してもなお愛着のある地域を温かい気持ちで照らしました。
　このイベントは東京五輪を日本全国民で盛り上げるため、開会式前日に全国の47か
所で一斉に竹あかりをともすプロジェクトです。このうち宮城県では「みんなの想火（そ
うか）ｉｎ宮城」（三井紀代子代表）が中心となり、プレイベントとして聖火到着（3月20日）
の前日にもともされました。
　使用した竹は、市内のカキやノリの養殖棚に使われたものです。これまでは予算をか
けて廃棄していましたが、このプロジェクトによって観光資源として生まれ変わりまし
た。やさしい竹あかりの光は見る人々の心を癒やし、復興への感謝の思いも全国に伝
えていました。３月２８日にはキボッチャで、プロジェクトの成功に向けて心を一つにする

「狼
の ろ し

煙上げ会」も行われています。

　東京五輪の聖火が3月20日、ギリシャから特別輸送機で航空自衛隊松島基地に運ばれ、「聖火到着式」が行われました。
　「復興五輪」として東日本大震災から立ち上がる地域の姿を国内外に発信する機会となり、市内では市民による歓迎イベントが催さ
れたほか、市は「スポーツ健康都市」を宣言しました。残念ながら、新型コロナウイルス感染拡大の影響で今夏の東京五輪は１年延期
となりましたが市としては、感染拡大の終息と五輪の開催を願うとともに、引き続き復興支援への感謝の思いを伝えていきます。
　今回の特集では、聖火到着式当日の模様を振り返るとともに、震災から９年の思いを込めた催しの数々を紹介します。

支援の千羽鶴が芸術作品に震災復興伝承館

感謝を次世代に伝えたい

五輪アートポスターも展示

竹あかりで五輪歓迎 全国の心つなげるプロジェクト

◀
市
民
と
キ
ャ
ン
ド
ル
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
を

　
す
る
野
老
さ
ん
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令
和
２
年
度
は
、東
日
本
大
震
災

か
ら
１０
年
目
と
な
り
、市
長
マ
ニ
フ
ェ

ス
ト
に
も
沿
っ
て
、震
災
復
興
完
結
の

ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
の
年
度
と
位
置
づ

け
、特
に
復
興
に
係
る
ハ
ー
ド
事
業
に

つ
い
て
は
完
結
に
向
け
た
編
成
と
し

て
い
る
ほ
か
、被
災
者
の
心
の
復
興
へ

の
対
応
を
図
る
と
と
も
に
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

お
よ
び
地
方
創
生
の
観
点
に
立
っ
て
、

子
育
て
、教
育
環
境
の
充
実
と
学
力

向
上
、産
業
振
興
、地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
や
防
災
に
係
る
予
算
な
ど
を
重

点
的
に
計
上
し
て
い
ま
す
。

　

当
初
予
算
総
額
は
、一
般
会
計
並

び
に
５
つ
の
特
別
会
計
等
を
合
わ

せ
、約
３
９
３
億
７
、４
０
０
万
円

（
対
前
年
度
比
19
・
６
％
減
）で
編
成

し
ま
し
た
。

　

歳
入
に
つ
い
て
は
、市
税
に
お
い

て
、復
興
事
業
進
捗
に
伴
い
個
人・法

人
市
民
税
が
共
に
減
と
な
っ
て
い
ま

す
が
、新
築
家
屋
の
増
に
よ
り
固
定

資
産
税
は
増
と
な
り
、市
税
全
体
で

は
対
前
年
度
比
０・
１
％
増
と
な
っ

て
い
ま
す
。ま
た
、国
か
ら
の
地
方
交

付
税
は
、震
災
復
興
特
別
交
付
税
で

復
興
事
業
の
進
捗
に
よ
り
減
少
し
、

地
方
交
付
税
全
体
で
18
・
６
％
の
減

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
出
に
つ
い
て
は
、被
災
教
育
施

設
に
係
る
災
害
復
旧
事
業
費
や
移
転

跡
地
土
地
利
用
事
業
費
な
ど
の
復

旧
・
復
興
事
業
費
を
計
上
し
て
い
る

ほ
か
、通
常
事
業
に
お
い
て
も
、消
防

　
一
般
会
計
歳
入
予
算
は
大
き
く
二

つ
の
財
源
に
分
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

一
つ
は『
自
主
財
源
』で
す
。自
主

財
源
と
は
、市
税
や
繰
入
金
、各
種
分

担
金
や
使
用
料
、手
数
料
な
ど
、市
が

自
主
的
に
収
入
し
う
る
財
源
を
い
い

ま
す
。

　
も
う
一
方
は
、国
や
県
の
意
思
に
よ

り
交
付
さ
れ
る
財
源
で
あ
る『
依
存

財
源
』で
す
。交
付
金
、国
・
県
支
出
金

や
建
設
事
業
な
ど
に
当
て
ら
れ
る
地

方
債
な
ど
が
こ
れ
に
当
た
り
ま
す
。

令
和
2
年
度
当
初
予
算
は

総
額
３
９
３
億
７
、４
０
０
万
円
を
計
上

令和2年度 東松島市当初予算公表
人育み 人輝く 東松島～心ひとつに ともに未来へ～

自
主
財
源

　
自
主
財
源
は
行
政
活
動
の
自
主
性

と
安
定
性
を
確
保
で
き
る
か
ど
う
か

の
、ひ
と
つ
の
大
き
な
基
準
と
な
り

ま
す
。本
市
の
自
主
財
源
は
歳
入
全

体
の
37・5
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
市
税
は
、市
民
税・固
定
資
産
税
な

ど
が
こ
れ
に
当
た
り
ま
す
。上
段
の

と
お
り
、市
民
税
は
減
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、固
定
資
産
税
に
お
い
て
増

収
を
見
込
ん
で
お
り
、総
額
と
し
て

は
38
億
92
万
円
、対
前
年
度
比
０
・

１
％
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

繰
入
金
は
、避
難
道
路
整
備
事
業

や
鳴
瀬
桜
華
小
学
校
に
係
る
災
害

移
転
復
旧
事
業
な
ど
に
充
当
す
る

た
め
の
復
興
交
付
金
事
業
基
金
繰

入
金
、ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金
が

財
源
と
な
る
ふ
る
さ
と
基
金
繰
入

金
を
計
上
し
、ま
た
、財
源
不
足
調

整
の
た
め
、財
政
調
整
基
金
繰
入
金

３
億
１
、６
１
０
万
円
を
計
上
し
て

お
り
、総
額
で
は
、対
前
年
度
比
48
・

８
％
減
の
49
億
８
、５
７
９
万
円
と

な
っ
て
い
ま
す
。

依
存
財
源

　

国
か
ら
交
付
さ
れ
る
地
方
交
付

税
に
つ
い
て
は
、復
興
交
付
金
事
業

署
整
備
事
業
費
、学
校
施
設
整
備
事

業
費
等
を
計
上
し
て
い
ま
す
。な
お

現
状
と
し
て
は
、扶
助
費
が
増
加
傾

向
に
あ
る
ほ
か
、施
設
の
老
朽
化
に

伴
う
管
理
・
更
新
経
費
が
財
政
運
営

に
大
き
く
影
響
し
て
い
る
状
況
に
あ

り
ま
す
。

令
和
2
年
度
当
初
予
算歳

出
予
算

一
般
会
計

歳
入
予
算

一
般
会
計

令和2年度一般会計当初予算の状況（歳出） 令和2年度一般会計当初予算の状況（歳入）

A自主財源 103億343万円(37.5%)　B依存財源 171億7,407万円(62.5%)

　

歳
出
予
算
に
つ
い
て
は
、昨
年
度

に
引
き
続
き
復
興
事
業
を
最
優
先
と

し
、ま
た
、通
常
事
業
に
お
い
て
は
、

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
お
よ
び
地
方
創
生
の
観
点

か
ら
、子
育
て
、教
育
環
境
の
充
実
と

学
力
向
上
、産
業
振
興
、地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や
防
災
に
係
る
予
算
な

ど
を
重
点
的
に
計
上
し
て
い
ま
す
。

　

土
木
費　
土
木
費
に
つ
い
て
は
、

市
道
東
赤
井
１
０
４
号
線
改
良
舗
装

工
事
、中
田
堺
堀
線
改
良
舗
装
工
事

費
、矢
本
パ
ー
キ
ン
グ
道
の
駅
構
想
に

も
連
動
す
る
市
道
百
合
子
線
改
良
舗

装
工
事
費
な
ど
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

●労働費・予備費
　4,807万円(0.2%)

●公債費
　15億4,857万円
　(5.6%)

●商工費 4億5,510万円(1.7%) ●議会費 1億7,594万円(0.6%)

●衛生費
　11億5,203万円
　(4.2%)

●教育費
　30億1,393万円
　(11.0%)

●災害復旧費
　18億5,161万円
　(6.7%) ●民生費

　58億3,237万円(21.2%)

保健衛生費 6億2,824万円
清掃費　　 4億9,646万円
上水費            2,733万円

社会福祉費 25億5,236万円
児童福祉費   26億4,875万円
生活保護費 6億3,126万円

●繰入金
　49億8,579万円
　(18.1%)

●地方譲与税 1億7,686万円(0.7%)

●地方消費税交付金
　8億144万円(2.9%)

●市債 17億4,590万円(6.4%)

●国庫支出金
　46億3,560万円(16.9%)

国庫負担金 20億1,536万円
国庫補助金 25億9,406万円
国庫委託金 2,618万円

●国有提供施設等所在市町村交付金
　1億7,156万円(0.6%)

●地方交付税
　80億2,290万円(29.2%)

●諸収入
　5億4,984万円
　(2.0%)

●県支出金 15億1,765万円(6.4%)
●市税
　38億92万円
　(13.8%)

●分担金および
　負担金
　8,682万円
　(0.3%)●使用料および手数料　3億3,574万円(1.2%)

●繰越金・財産収入・寄附金
　5億4,432万円(2.0%)

●各種交付金
　1億216万円(0.4%)

一般会計
歳入総額

274億
7,750万円
274億
7,750万円

AB

●土木費
　54億7,782万円
　(19.9%)

●総務費
　52億8,691万円(19.3%)

●消防費
　15億5,653万円(5.7%)

●農林水産業費 10億7,916万円(3.9%)

274億
7,750万円
274億
7,750万円

一般会計
歳出総額

市民税
18億3,041万円
固定資産税
15億5,030万円

　
都
市
計
画
費
で
は
、矢
本
駅
駐
輪
場

の
屋
根
設
置
工
事
費
を
計
上
し
た
ほ

か
、集
団
移
転
事
業
費
に
、移
転
元
地
の

境
界
確
定
に
伴
う
業
務
委
託
料
を
計
上

す
る
と
と
も
に
、旧
仙
石
線
跡
地
を
活

用
し
た
東
名
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
整
備

工
事
費
、令
和
の
果
樹
の
花
里
づ
く
り

構
想
を
進
め
る
た
め
の
果
樹
植
栽
な
ど

の
経
費
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

に
係
る
地
方
負
担
分
や
復
興
支
援

に
要
す
る
自
治
法
派
遣
職
員
お
よ

び
任
期
付
職
員
の
人
件
費
な
ど
に

係
る
震
災
復
興
特
別
交
付
税
を
計

上
し
て
い
ま
す
が
、復
興
事
業
の
進

捗
に
よ
り
対
前
年
度
比
18
・
６
％

減
の
80
億
２
、２
９
０
万
円
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

国
庫
支
出
金
で
は
、子
ど
も
医
療

費
助
成
な
ど
に
係
る
特
定
防
衛
施

設
周
辺
整
備
調
整
交
付
金
や
防
衛

施
設
周
辺
民
生
安
定
施
設
整
備
事

業
補
助
金
、社
会
資
本
整
備
総
合
交

付
金
な
ど
を
計
上
し
て
い
ま
す
が
、

主
に
教
育
施
設
災
害
復
旧
費
負
担

金
な
ど
の
増
に
よ
り
、対
前
年
度
比

14
・
2
％
増
の
46
億
３
、５
６
０
万

円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

県
支
出
金
で
は
、被
災
者
サ
ポ
ー

ト
に
係
る
宮
城
県
被
災
者
支
援
総

合
交
付
金
や
、被
災
し
た
子
ど
も
の

健
康
・
生
活
支
援
対
策
等
総
合
支

援
事
業
費
補
助
金
、農
業
経
営
高

度
化
支
援
事
業
補
助
金
な
ど
を
計

上
し
て
い
ま
す
が
、宮
城
県
子
育

て
支
援
対
策
臨
時
特
例
基
金
特
別

対
策
事
業
費
補
助
金
の
減
な
ど
に

よ
り
、対
前
年
度
比
13
・
５
％
減
の

15
億
１
、７
６
５
万
円
と
な
っ
て
い

ま
す
。



（5）　市報ひがしまつしま 2020 年（令和 2 年）5 月 1 日号　　令和 2 年度予算概要などの紹介

　
民
生
費　
民
生
費
に
つ
い
て
は
、

児
童
福
祉
費
の
保
育
所
費
に
お
い

て
、新
た
に
本
年
４
月
開
園
す
る

「
ウ
ェ
ル
ネ
ス
保
育
園
赤
井
」を
含
む

私
立
認
可
保
育
園
の
運
営
費
負
担

金
、放
課
後
児
童
保
育
事
業
費
に
、放

課
後
児
童
ク
ラ
ブ
運
営
業
務
委
託
料

を
計
上
し
て
い
ま
す
。ま
た
、鳴
瀬
桜

華
小
学
校
お
よ
び
赤
井
南
小
学
校
放

課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
新
築
・
増
築
工

事
費
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

　
災
害
復
旧
費　
文
教
施
設
災
害
復

■問　財政課財政係　☎内線1223　今回お知らせした内容は、市ホームページでご覧いただけます。 URL：  https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp/

旧
費
の
公
立
学
校
施
設
災
害
復
旧
費

に
、浜
市
小
学
校
災
害
復
旧
工
事
費

を
計
上
し
て
い
ま
す
。

　
総
務
費　
総
務
費
に
つ
い
て
は
、

企
画
費
に
多
目
的
交
通
シ
ス
テ
ム

（
デ
マ
ン
ド
バ
ス
）運
営
に
係
る
事
業

費
を
計
上
し
、諸
費
に
は
、震
災
復
興

伝
承
館
の
改
修
業
務
委
託
料
を
計
上

し
て
い
ま
す
。ま
た
、統
計
調
査
費
の

指
定
統
計
調
査
費
に
お
い
て
、今
年

１０
月
に
行
わ
れ
る
国
勢
調
査
に
係
る

費
用
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

【 ○○○費 】 【 総務費 】 【 民生費 】 【 衛生費 】 【 農林水産業費 】 【 土木費 】
 必要額（単位：円）

　　　　　  負担額  

133,531円 147,308円 29,097円 27,256円 138,340円

20,525円 22,642円 4,472円 4,190円 21,264円

【 全　体 】 【 消防費 】 【 教育費 】 【 公債費 】 【 災害復旧費 】 【 そのほか 】
 693,999円

負担充足率
15.4％

　　106,672円

39,313円 76,123円 39,112円 46,766円 17,153円

6,043円 11,701円 6,012円 7,188円 2,635円

人口：39,593人（令和2年3月末現在）

　

教
育
費　
教
育
費
に
つ
い
て
は
、

小
学
校
費
に
、赤
井
南
小
学
校
増
築

工
事
費
、矢
本
東
小
学
校
プ
ー
ル
改

築
工
事
費
、学
校
情
報
化
推
進
事
業

費
を
計
上
し
、中
学
校
費
に
、矢
本
第

一
中
学
校
の
校
庭
拡
張
工
事
測
量
設

計
業
務
委
託
料
、学
校
情
報
化
推
進

事
業
費
な
ど
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、保
健
体
育
費
に
は
、矢
本
運
動

公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
改
修
測
量
設
計

業
務
委
託
料
な
ど
を
計
上
し
て
い
ま

す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
の『
必
要
な
金

額
』、そ
れ
に
対
し
て
皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
い
て
い
る
市
税
や
、

各
種
使
用
料
、負
担
金
な
ど
を『
負
担
額
』と
す
る
と
、市
民
1
人
当

た
り
そ
れ
ぞ
れ
い
く
ら
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

主な科目別に見る市民1人当たりに必要な金額と負担する金額

会計区分 令和2年度 平成31年度 増減額 増減率（％）

一般会計 27,477,500 33,579,000 △6,101,500 △18.2

特別会計 8,313,423 8,305,895 7,528 0.1

内
訳

国民健康保険特別会計 4,503,147 4,431,573 71,574 1.6

後期高齢者医療特別会計 395,442 360,792 34,650 9.6

介護保険特別会計 3,257,439 3,245,030 12,409 0.4

大曲浜地区
土地区画整理事業特別会計 157,395 268,500 △111,105 △41.4

下水道事業会計 3,583,074 7,083,598 △3,500,524 △49.4

内
訳

公共下水道事業 3,276,621 6,950,694 △3,674,073 △52.9

農業集落排水事業 229,550 124,542 105,008 84.3

漁業集落排水事業 76,903 8,362 68,541 819.7

合　　　　　　計 39,373,997 48,968,493 △9,594,496 △19.6

令和2年度 各種会計当初予算�（単位：千円）

　

特
別
会
計
は
、市
が
特
定
の
事
業
を
行

う
場
合
、そ
の
事
業
で
得
ら
れ
る
収
入
を

財
源
と
し
て
支
出
す
る
た
め
、一
般
会
計

と
は
別
に
そ
れ
ぞ
れ
に
経
理
を
行
う
会
計

で
す
。４
つ
の
特
別
会
計
全
体
の
当
初
予

算
総
額
は
約
８３
億
１
、３
４
2
万
円
で
す
。

　
社
会
保
障
に
関
す
る
保
険
事
業
の
財
政

運
営
は
、脆ぜ

い
じ
ゃ
く弱

な
財
政
基
盤
と
震
災
の
影

響
に
よ
り
、大
変
厳
し
い
状
況
と
な
っ
て

お
り
、そ
れ
ぞ
れ
財
源
の
補
填
の
た
め
一

般
会
計
か
ら
の
繰
入
金
が
発
生
し
て
い
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、被
災
し
た
都
市
基
盤
の
復
旧・復

興
に
対
応
す
る
た
め
企
業
立
地
な
ど
の
利

用
促
進
を
目
的
と
す
る
大
曲
浜
地
区
の
被

災
市
街
地
復
興
土
地
区
画
整
理
事
業
に
係

る
特
別
会
計
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、令
和
２
年
度
か
ら
、下
水
道
事
業

に
地
方
公
営
企
業
法
を
適
用
す
る
こ
と
に

伴
い
、公
共
下
水
道
事
業
、農
業
集
落
排
水

事
業
、漁
業
集
落
排
水
事
業
の
３
つ
の
特

別
会
計
を
廃
止・統
合
し
、下
水
道
事
業
会

計
と
し
て
企
業
会
計
方
式
に
よ
る
予
算
編

成
と
な
っ
て
い
ま
す
。

各
種
特
別
会
計
の
概
要

令和2年度当初予算「復旧・復興事業」について

暮らしやすい住居環境の整備
災害公営住宅整備事業	　　　   　　  �  3,209万円
安心して心豊かに暮らせる生活環境の向上
小学校災害移転復旧事業（浜市小学校）� 17億4,325万円
東日本大震災災害援護資金償還管理事務�  1億1,148万円
被災者サポートセンター事業　　　　 　    7,189万円
東松島市特別名勝松島地域被災住宅再建支援事業
� 3,660万円
埋蔵文化財発掘調査事業�　　　　　　　　996万円
被災者支援総合交付金事業　　� 　　　　802万円
読書による被災者アウトリーチ事業�　　　　531万円
東日本大震災災害援護資金貸付事業� 　　 350万円
地域コミュニティの自治力の醸成
復興まちづくり推進員設置事業　� 2,552万円

防災・減災型都市構造の構築
避難道路整備事業		�    1億3,853万円
移転跡地（移転元）土地利用事業 �     6億8,310万円
道路新設改良事業（社会資本整備総合交付金） 

5億2,570万円
防災集団移転促進事業            　　 4億1,111万円
上下水道人的支援経費負担事業・上下水道施設復旧事業
� 　　　　　     7,622万円
大曲浜地区被災市街地復興土地区画整理事業 �1,007万円
防災集団移転促進補助事業　　　　　   � 585万円
防災自立都市の形成
内水排除対策事業�　　　　　　　　5億9,168万円
雨水排水対策事業　� 1,100万円
東日本大震災東松島市追悼式実施事業� 830万円

生業の基盤整備と再生
農山漁村地域復興基盤総合整備事業� 3,720万円
漁港施設災害復旧事業� 2,750万円
移転元地畑地造成事業　　　　           1,972万円
中小企業災害復旧対策事業	      1,830万円
東日本大震災農業生産対策交付金事業�  674万円
観光資源の再構築と魅力づくり
観光交流人口創出事業　� 　　 1億1,908万円
DMOによる広域観光連携事業�  1,641万円
観光客誘客および地場産品販売促進事業　　 905万円
奥松島公社観光復興支援事業　   �  300万円
新たな仕事の創出と起業の推進
地域活性化復興モデル事業� 　602万円

令和2年度当初予算から、東松島市復興まちづくり計画に基づき実施する事業を抜粋して、
復興まちづくり計画の基本となる４つの政策分野別に分けて紹介します。

持続可能な地域経済・社会の構築
環境未来都市構想推進事業　� 1,788万円
被災家屋等太陽光発電等導入促進事業� 589万円
ＳＤＧｓ未来都市構想推進事業� 　152万円

支え合って安心して暮らせるまちづくり 防災・減災による災害に強いまちづくり
～防災自立都市形成に向けて～ 持続可能な地域経済・社会を創るまちづくり 生業の再生と多様な仕事を創るまちづくり
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新型コロナウイルス感染症に関する
市内中小・小規模事業者などへの支援について

　市では、新型コロナウイルス感染症に関する中小・小規模事業者などの
皆さんへの支援のため、以下の取り組みを実施しますのでお知らせします。
○中小・小規模事業者の総合相談窓口を設置しています

・総合的な相談窓口（融資相談含む）
　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線2163
・市税などの徴収猶予の相談窓口
　収納対策課収納対策係　☎内線1141
・経営相談窓口　東松島市商工会　☎0225-82-2088

　新型コロナウイルス感染症に関連して、以下のケースなどに該当する
場合は、市税等（市県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料、介護保険料）の納付が猶予できます。

【ケース①】事業者の方が、利益の減少などにより、著しい損失を受けた場合
【ケース②】新型コロナウイルスに関連して事業所で消毒作業が行われ、

備品や資産に損害が生じた場合
■問　収納対策課収納対策係　☎内線1141～1146

○市税等の納付が猶予できます

新型コロナウイルス感染症の影響により
水道料金・下水道使用料の支払いが困難な方へ

　新型コロナウイルス感染拡大防止対策の影響を受け、収入減少などの
事情により水道料金・下水道使用料の期限内の支払いが困難な方は、支
払期限延長の相談に応じますので、問い合わせください。
■問　石巻地方広域水道企業団お客さまセンター　☎96-4955

　宮城県社会福祉協議会では、低所得世帯等に対して、生活費などの
必要な資金の貸付けを行う生活福祉資金貸付制度を実施しています。
　今回の新型コロナウイルスの影響を踏まえ、貸付の対象世帯を低所得
世帯以外に拡大し、休業や失業などにより生活資金でお悩みの方々に向
けた、緊急小口資金等の特例貸付を実施します。
○休業された方向け（緊急小口資金）

■対象　新型コロナウイルスの影響を受け、休業などにより収入の減少
があり、緊急かつ一時的な生計維持のための貸付を必要とする世帯

■貸付上限額
・学校などの休業、個人事業主などの特例の場合、20万円以内
・その他の場合、10万円以内
■据置期間　１年以内　　■償還期限　２年以内
○失業された方など向け（総合支援資金）

■対象　新型コロナウイルスの影響を受け、収入の減少や失業などによ
り生活に困窮し、日常生活の維持が困難となっている世帯

■貸付上限額
・月２０万円以内（2人以上）　　・月１５万円以内（単身） 
■貸付期間　原則３月以内　　■据置期間　１年以内
■償還期限　１０年以内

■実施期間　7月31日（金）まで
※総合支援資金の申し込みは、生活困窮者自立相談支援事業所への相

談が必要となります。
※緊急小口資金、総合支援資金ともに貸付利子は無利子、保証人不要

となります。
■問　東松島市社会福祉協議会 くらし安心サポートセンター（総合相談窓口）
　　　☎0225-98-6925（受付時間：平日 9時～17時）

新型コロナウイルスの影響による休業や失業で
生活資金にお悩みの皆さんへ
～一時的な資金の緊急貸付に関する案内～

５月１日（金）から衣類・布類の
資源ごみ収集を停止します

　新型コロナウイルス感染拡大の影響により、古繊維リサイクルの物流が
停止している状態です。市民の皆さんには大変ご不便をおかけしますが、
５月1日（金）から当分の間、衣類・布類の資源ごみ取集を停止しますの
で、家庭での保管をお願いします。なお、通常処理が再開され次第、お知
らせしますので、ご協力をお願いします。
■問　市民生活課環境係　☎内線１１５１

電話相談窓口を開設しました

　新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、4月18日から宮城県全域にも緊
急事態宣言が発令されました。市では、5月6日（水・振休）までの土・日曜
日・祝日についても電話相談窓口を開設し、相談などを受け付けています。
■受付電話　82-1111（代表につながるので「健康推進課」と伝えてください）
■受付時間　9時～18時
■受付期間　５月６日（水・振休）まで
■問　健康推進課予防健診係　☎内線3117
○宮城県 　
・緊急事態宣言相談ダイヤル　022-211-3332（平日9時～18時）
・宮城県相談窓口（コールセンター）
　受付時間：24時間（土・日曜、祝日も実施）　　
　☎022-211-3883　☎022-211-2882
・聴覚に障害のある方をはじめ、電話での相談が難しい方
　FAX：022-211-3192
・通訳が必要な人の一般電話相談窓口（みやぎ外国人相談センター）　
　受付時間：平日9時～17時　☎022-275-9990
○厚生労働省

・厚生労働省相談窓口　受付時間9時～21時（土・日曜、祝日も実施）
　☎0120-565653（フリーダイヤル）
・聴覚に障がいのある方をはじめ、電話での相談が難しい方
　FAX：03-3595-2756

新型コロナウイルスの感染症予防策を
徹底しましよう

■日常生活で気をつけること
　まずは手洗いが大切です。外出先からの帰宅時や調理
の前後、食事前などにこまめに石けんやアルコール消毒液
などで手を洗いましょう 。
　咳などの症状がある方は、咳やくしゃみを手で押さえる
と、その手で触ったものにウイルスが付着し、ドアノブなどを介して他の方
に病気をうつす可能性がありますので、 咳エチケットを行ってください。
　持病がある方、高齢の方は、できるだけ人込みの多い場所を避けるなど、
より一層注意し、かかりつけ医に相談ください。発熱などの風邪の症状が見
られるときは、学校や会社を休み、毎日体温を測定して記録してください。
■問　健康推進課予防健診係　☎内線3117

新型コロナウイルスに関連するお知らせ

　市報４月１５号でお知らせした令和２年度狂犬病予防
集合注射ですが、新型コロナウイルス感染症予防の観
点から、今年度は中止します。
　狂犬病予防注射は法律により年１回の接種が義務付
けられていますので、かかりつけの動物病院にて必ず接種してください。
■問　市民生活課環境係　☎内線1154

狂犬病予防集合注射中止のお知らせ

まちの情報広場　　市報ひがしまつしま 2020 年（令和 2 年）5 月 1 日号　　　　
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東松島ふるさと復興大使ありがとうニコルさん

　英国ウェールズ出身の作家で、本市のふるさ
と復興大使を務めるＣ・Ｗ・ニコルさんが４月３
日、直腸がんのため、長野県の病院でお亡くなり
になりました。79歳でした。ナチュラリスト・環境
保護活動家としても知られたニコルさんは、東日
本大震災後から本市の子どもたちの心のケアに
取り組み、野蒜地区で復興の森づくりや洲崎地
区の湿地を再生する事業や宮野森小学校建設
にも注力いただきました。
　ニコルさんは17歳でカナダに渡って海洋ほ乳
類の調査研究にあたり、昭和37年に空手を学ぶ
ため来日しました。同55年に長野県へ拠点を構
えて黒姫高原の里山を「アファンの森」として再
生させ、小説家、環境保護活動家としての活動
を本格化させました。平成７年には日本国籍を取
得すると、「Ｃ・Ｗ・ニコル・アファンの森財団」とし
て設立した一般財団法人の理事長になり、日本
全国で森や里山の再生活動に尽力されました。
　本市では震災後に子どもたちを長野県での自
然体験に招待していただいたほか、24年７月に
はアファンの森財団と環境教育、自然の再生を
目的とした協定を結び、復興の森のツリーハウ
スや「うまのひづめ展望デッキ」を設置していた
だきました。本市はニコルさんとの関係を大切に

し、26年10月に「東松島ふるさと復興大使」と
して委嘱しておりました。
　渥美市長は「本市の海産物を好み、気さくな
方でした。助言をいただいて湿地再生に向けた
事業を進めていた最中であり、完成を共にした
かったです。ニコルさんの遺志をつないで地域の
自然を残していきます」と哀悼の意を表しました。

自然再生や子ども支援に尽力
志は豊かな森に生きています

▲平成26年から、ふるさと復興大使を務められた
C・W・ニコルさん

▲子どもたちに自然とのふれあいの場も提供▲環境フォーラムで、地域住民との意見交換

　散歩の時は、必ず袋などを持ってフンは持ち帰りましょう。
○犬の放し飼いなどは、法律や条例により罰せられます

　「うちの犬は大丈夫」などと、飼い主の判断で放
し飼いをしていませんか。放し飼いは条例で禁止さ
れているだけでなく、犬が交通事故にあったり、人に
危害をおよぼしたりする場合があります。
　また、地域社会の中には、動物が嫌いな人、恐怖
心を持っている人、動物に対するアレルギーを持つ人もいます。
　おりや家の中以外では鎖などにつないで飼いましょう。また、散歩の
時は、必ずリードをつけましょう。
○責任と自覚を持ちましょう

　野良猫に「可愛いから」、「可哀相だから」と安易にエサを与えること
は、結果として不幸な猫を増やし、周辺環境の悪化にもつながりかねま
せん。自身の飼い猫として、しっかりと室内飼いを行い、責任をもって最
後まで面倒を見ましょう。
○ペットも大切な家族の一員です

　ペットは、大切な家族の一員です。最後まで責任を持って飼いましょう。
何らかの事情により犬や猫が飼えなくなり、新たな飼い主が見つからない
時は、石巻保健所（獣疫薬事班）☎0225-95-1475まで相談ください。

■問　市民生活課環境係　☎内線1154

ペットの飼い方マナーを確認しましょう

○犬のフンの後始末は最低限のマナーです

～違反すると、懲役や罰金に処せられます～
◦犬に予防注射を受けさせず、または注射済票を着けなかった
　� …………………２０万円以下の罰金
◦犬の登録の届け出などをしなかった者…………２０万円以下の罰金
◦飼い犬を係留しておかない
　（鎖等でつなぐ、または柵などの囲いに入れて飼うこと）…拘留または科料
◦愛護動物をみだりに殺したり、傷つけた者
� ……２年以下の懲役または２００万円以下の罰金
◦愛護動物をみだりに餌や水を与えず衰弱させる等の虐待を行った
� …………………１００万円以下の罰金
◦愛護動物を遺棄した（捨てた）…………………１００万円以下の罰金

　５月６日(水・祝)の容器包装プラスチックの収集は行いませんので、次
週以降の水曜日にごみ集積所へ出してください。
　なお、５月４日（月・祝）・５月５日（火・祝）の「可
燃ごみ」および「資源ごみ」の収集は通常どおり
行います。
■問　市民生活課環境係　☎内線１１５1

エンジョイ！ かんきょうライフ
５月６日(水・祝)の容器包装プラスチックの
収集は休みです

　市報ひがしまつしま 2020 年（令和 2 年）5 月 1 日号　　まちの情報広場
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

民生委員・児童委員を紹介します

子どもたちと一緒に活動しませんか 学校支援ボランティア募集

　市内すべての小・中学校に学校運営協議会が設置され、コミュニティ・ス
クールの取り組みが始まっています。「コミュニティ・スクール」とは、子どもの
健やかな成長を市民全体で継続して支援していく取り組みです。
　市教育委員会では、コミュニティ・スクールの取り組みを進めるにあ
たり、子どもたちのためにいろいろな活動をお手伝いしていただける方
を募集しています（資格や専門的な知識などは必要ありません）。子ども
たちと一緒に過ごすことが好きな方なら大歓迎です。
■学校支援ボランティアとは
　学校支援ボランティアとは、保護者や地域住民が登録し学校が必要と
する活動の手伝いをいただく学校のサポーターです。
■ボランティアの内容

■任期　令和4年11月30日（水）まで（3年間）
○民生委員・児童委員

　特定の地域を担当し、高齢者や障がいのある方の福祉に関すること、子
育ての不安などさまざまな相談に応じます。必要に応じて、福祉サービス
を提供する専門機関や行政機関とのつなぎ役として活動しています。

　民生委員・児童委員を紹介します。あなたの身近な相談相手です。悩まず気軽に相談してください。

　民生委員・児童委員のうち、児童福祉に関する事項を専門に担当して
います。いじめ・不登校・児童虐待など相談内容に応じて、地域の関係機
関と連携を図るなどの活動を行っています。
■問　福祉課福祉総務係　☎内線1172・1173

※どれかひとつの協力でもかまいません。
　協力が可能な方は、ぜひ一度問い合わせください。

■場所　市内小学校
■対象　市内に在住の方
■条件　学校までの移動が可能で、子どもが好きな方　
■期間　随時募集中
■その他　◦活動に対する報酬や謝礼はありません
◦新型コロナウイルス対策の臨時休業期間中の、ボランティア活動はありません
◦学校支援活動とマッチングができない場合もありますので
　あらかじめ了承ください
■問　教育総務課コミュニティ・スクール推進係　☎内線1251

◦１年生の給食の配膳サポート　　　◦子どもたちの登下校の見守り
◦学習の見守りサポート　　　　　　◦校外学習への付き添いサポート
◦絵本や本の読聞かせ　　　　　　　◦学校の花壇や植木の環境整備
◦放課後の時間の体験活動サポート　　◦子どもたちの掃除の時間のサポート
◦習字や裁縫の時間の手伝い　　 ◦子どもの作品の展示や整理の手伝い
◦その他 学校が必要とするサポート など

◀

創作活動の支援・見守り

◀

放課後の見守り

担当行政区 委員氏名
上町一、北区官舎、駅前 大

お お え
江　裕

ゆ う こ
子

上町二、上町三 熱
あ つ み

海　修
しゅういち

一
河戸 髙

たかやま
山　實

みのる

四反走、西新町 本
ほ ん な

名　宗
そうさぶろう

三郎
上河戸一 榎

え の と
戸　悦

え つ こ
子

上河戸四 奥
お く だ

田　知
と も こ

子
上河戸三 大

おおはし
橋　美

み き こ
紀子

上河戸二、若葉 佐
さ さ き

々木　善
ぜ ん ご

吾
上河戸二、若葉 髙

たかはし
橋　きみゑ

下町一 菊
き く ち

地　良
よしひろ

大
下町二 石

いしがき
垣　信

の ぶ こ
子

下町五（当分の間） 石
いしがき

垣　信
の ぶ こ

子
下町三 宮

みやかわ
川　康

や す お
夫

下町四 菊
き く ち

地　美
み ち え

千枝
大溜 大

おおつき
槻　きみ子

こ

東大溜 山
やまぐち

口　廣
ひ ろ こ

子
関の内一 菊

き く ち
地　洋

よ う こ
子

関の内二 亀
かめやま

山　ひろえ
関の内三 吉

よ し き
木　妙

た え こ
子

作田浦 古
ふるはた

畑　たつ子
こ

下浦 佐
さ と う

藤　寿
す ず こ

々子

担当行政区 委員氏名
立沼、二反走 佐

さ と う
藤　功

いさお

鹿妻一、鹿妻二 川
かわむら

村　ゆう子
こ

道地、上小松 斎
さいとう

藤　よし子
こ

沢田、前柳 及
おいかわ

川　克
かつひこ

彦
前里、手招 小

お だ し ま
田島　和

よ り こ
子

小松台 鈴
す ず き

木　米
よ ね こ

子
下小松、谷地 黒

く ろ す
須　みよ子

こ

五味倉 菅
すがわら

原　淳
じゅん

上納 奥
お く だ

田　まゆみ
横沼東、横沼西 米

よねざわ
澤　順

じゅんこ
子

横沼一 佐
さ と う

藤　三
さぶろう

郎
横沼二 田

た な べ
辺　恵

え み こ
美子

貝殻塚一 大
おおとも

友　栄
え い こ

子
貝殻塚二 千

ち ば
葉　登

と よ み
世美

貝田 狩
か の

野　三
み つ お

男
筒場 千

ち ば
葉　春

は る お
雄

照井、御下 千
ち ば

葉　静
し ず え

恵
中東、寺、六槍 外

とどころ
処　はま子

こ

八幡、裏、横関 土
ど い

井　まさ子
こ

南一 千
ち ば

葉　ゆり子
こ

南二 雁
が ん べ

部　純
じゅんこ

子

担当行政区 委員氏名
南三、新川前 調整中
南四、南緑 宮

みやもり
守　則

の り こ
子

南六 菅
すがわら

原　洋
よ う こ

子
南五 千

ち ば
葉　修

しゅういち
一

南新一 横
よこやま

山　美
み わ こ

和子
南新二 秋

あきやま
山　美

み か
香

柳上、柳下 齋
さいとう

藤　あや子
こ

柳北 尾
お が た

形　和
か ず お

雄
柳西 村

むらかみ
上　明

あきら

塩入 山
や ま だ

田　いさ子
こ

表 涌
わくさわ

澤　俊
と し こ

子
中 坂

さかした
下　美

み え こ
枝子

小分木、大島 阿
あ べ

部　良
よ し こ

子
裏一、裏二 木

き む ら
村　優

ゆういち
一

小野上 片
かたやま

山　七
な な え

重
小野下 加

か と う
藤　理

り え
恵

小野下 片
かたおか

岡　君
き み え

江
根古、高松、新田 遠

えんどう
藤　勝

か つ み
美

西福田、肘曲 車
くるまつか

塚　しげ子
こ

上下堤 浅
あ さ の

野　喜
き い ち

一
川下 調整中

担当行政区 委員氏名
往還上 吉

よ し だ
田　豊

ゆたか

往還下 須
す ご う

郷　文
ふ み お

雄
平岡 髙

たかやま
山　文

ふ み こ
子

中下、浅井下、浅井上 後
ご と う

藤　隆
たかよし

善
亀岡 飯

いいざか
坂　純

じゅんこ
子

東名新場、新東名北・南 伊
い と う

藤　壽
す み こ

美子
大塚 大

おおやま
山　浄

じょうしん
心

里北、里南 山
やまもと

本　幸
さ ち こ

子
大浜、月浜 小

お の
野　ひろ子

こ

室浜 門
も ん ま

馬　ゆり子
こ

小松南住宅 調整中
あおい一丁目 奥

お く だ
田　誠

せ い こ
子

あおい二丁目 調整中
あおい三丁目 調整中
野蒜ケ丘一丁目 調整中
野蒜ケ丘二丁目 薦

こ も だ
田　尚

な お こ
子

野蒜ケ丘三丁目 調整中

主任児童委員
市内全域 (西部) 内

う つ み
海　牧

ま き こ
子

主任児童委員
市内全域 (東部) 黒

く ろ だ
田　みえ子

こ

主任児童委員
市内全域 (中央) 鈴

す ず き
木　よし子

こ

○主任児童委員
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小野地域ふれあい交流館「ひだまりの里」からのお知らせ

　先日、昨秋の台風19号で大きな被害を受けた長野県の農
家の方による“復興りんご”の販売会が開催されました。
　ひだまりの里を訪れたのは「ながの農協」の青

あ お き

木正
ま さ あ き

明さん
で、なんとか収穫できたりんごを車に積んで全国を回り販売し
ており、7時間かけて本市まで来たそうです。

　この日販売したのは
「サンふじ」で、りんご
を試食した女性は、「甘
くておいしい」と買い込
んでいき、また別の女性
は「東日本大震災のと
き長野の人たちにも支
援をいただいたので、少

しでも役に立てばと思って買いにきました」と語っており、この
日は多くの人たちがりんごを購入していました。
○ランチのお知らせ
　毎週水・金曜日は11時45分から、福祉施設「YUTTARI」
の出張ランチがあります（水曜：肉丼、金曜：カレーライス）。　　
　火・木曜日は弁当の販売、水曜日は13時から「GAGA家」の
豆腐試食販売会も行っていますので、ぜひ利用ください。
○営業時間の変更のお知らせ
　ひだまりの里の営業時間が、10時～18時までに変更となりま
した。仕事帰りにも立ち寄ることができるように、従来の営業時
間から2時間延長していますので、どうぞお越しください。
■営業日　火～土曜日
■問　ひだまりの里（小野地域ふれあい交流館）　☎９８-５９１８
　　　小野市民センター敷地内（住所：小野字新欠下３６番地） ※当日に参加できるものもありますが、原則事前予約してください。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、ランチおよびワークショップが
中止になる場合がありますので、あらかじめ電話で問い合わせください。

○復興りんごの販売会を行いました ○ 「ひだまりワークショップ」予定表
日　時 講　師 内　　容 参加費 備　考

5月7日（木）
10時30分～
12時

サンクチュアリー
ますぶち
佐藤幸野華

バスボム（香りの発泡性入浴剤）作り
小さなオモチャをお持ちいただけ
れば、オモチャ入りのシュワシュワ
入浴剤が作れます

1,000円

5月14日（木）
10時30分～
12時

サンクチュアリー
ますぶち
佐藤幸野華

メディカルハーブティー作り 1,000円 オリジナルハーブティーが
作れます

5月15日（金）
10時～

Forest Keeperｓ 
ONAGAWA 竹とうろう作り 1,000円 ※要事前申込。

5月16日（土）
10時～

パストーン　　　　　
津田美智子 トールペイント 1,500円 ※要事前申込。

5月16日（土）
10時～
12時30分

幸運を呼ぶ天然石
HIKARI　　　　　　
武山由紀子

天然石とヘンプ紐で　　　　　　
アクセサリー作り

500円～　　　　　
2,000円

【天然石ブレスレット】 
子ども　1,000円 
おとな　1,500円、2,000円

【ヘンプ紐と中国紐
  ストラップ・ブレスレット】

500円

5月21日（木）
10時30分～
12時

サンクチュアリー
ますぶち
佐藤幸野華

キッチンハーブの寄せ植え 2,500円 ※要事前申込。

5月22日（金）
10時30分～
12時

花スタジオHaruru  
大場裕美子

ハーバリウム　　　　　　　　　　　　　　　　
アーティフィシャルフラワー 1,500円 ※要事前申込。

5月27日（水）
10時30分～
12時

花スタジオHaruru  
大場裕美子

ハーバリウム　　　　　　　　　　　　　　　　
アーティフィシャルフラワー 1,500円 ※要事前申込。

5月28日（木）
10時～12時

プリンセスダイヤモント
千葉晴美

フルーツカッティング（コーヒー付） 
フルーツゼリーを作ろう！ 2,500円　エプロン、三角巾、布巾持参

※5日前までに事前予約。

5月28日（木）
10時30分～
12時

サンクチュアリー
ますぶち
佐藤幸野華

ローズマリーの化粧品作り 1,000円

▲多くの人が訪れた復興リンゴ販売会

市民協働のまちづくり�みんなが主役のともに復興へ

東松島市小学校入学祝金のお知らせ

　第３子以降のお子さんが小学校入学する保護者へ、少子化対
策の推進および多子世帯の保護者の経済的負担の軽減を図るこ
とを目的として「東松島市小学校入学祝金」を支給します。
　市内の小学校に入学した児童の保護者の方々へは、学校を通
じて、今月上旬に制度内容および申請方法についてお知らせしま
すので確認ください。
■対象　第３子以降の子を監護する保護者
※小学校に入学する年の５月１日時点で、本市の住民基本台帳に

記録されている者に限る。
■入学祝金額　新入学児童１人につき３万円
■問　教育総務課学務係　☎内線１２７６

校歌復刻プロジェクト歌唱ワークショップが
開催されました

　旧小野小・旧浜市小学校の校歌を復刻する取り組みとして、2
月23日に小野市民センターを会場に学校関係者、卒業生、地域
の皆さんの協力により「歌唱ワークショップ」が開催されました。
その模様(動画)は、インターネットに無料公開されており、下記の
ホームページからご覧になれます。
　また、参加者の皆さんで収録した校歌CDは現在作成中ですの
で、出来上がりましたら、再度お知らせします。
　詳しい内容は、下記に問い合わせください。
■問　一般財団法人オーバーザレインボウ基金　☎０７０-４２０８-２４９５
　　　Eメール： info @ orf.jp
　　　ホームページURL： https://orf.jp/report/kouka20vol2.html

　市では4月に市制施行15周年を迎えました。そこで、市内に活動拠点を置く団
体や企業などが行う事業で、市の魅力を伝えていただける冠事業を募集します。
応募いただいた事業は、内容を審査のうえ、開催趣旨に合致するものを認定しま
す。これまでの事業にひと工夫したものや、市の魅力をさらに伝えるためのアイデ
アを盛り込んだもの、これまで注目されてこなかった魅力の発信に挑戦するものな
ど、15周年を機に、東松島市の魅力をもっと多くの人に知ってもらえるような事業
について、皆さんからの応募をお待ちしています。
■対象事業　4月1日～令和3年3月31日（水）の間に行われる事業で、市制施行

15周年記念事業開催趣旨に合致するもの
※ただし、次の事業は対象とすることはできません。
・法令および公序良俗に反し、またはそのおそれがあるもの
・市の政治的中立性、宗教的中立性を損なうおそれがあるもの
・暴力団またはその統制下にある団体との関係があるもの
・15周年記念事業の品位を害し、または正しい理解を妨げるもの
・その他市長が不適当であると認めたもの
■事業に付する名称
・東松島市 市制施行15周年記念　　・東松島市 市制施行15周年記念事業
・祝東松島市 市制施行15周年記念
■事業の特典
・PR用の「横断幕」や「のぼり旗」を使用できます
・市報ひがしまつしまや、市ホームページに開催告知を掲載します
■応募方法　「市制施行15周年記念事業承認申請書」に必要事項を記入のう

え、下記担当へ提出してください
※申請書は市ホームページからダウンロードできるほか、下記担当に直接請求ください。
■問　総務課秘書広報係　☎内線1212

東松島市 市制施行15周年記念事業の募集
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CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

大
雨
時
の
不
安
解
消
へ

　「野蒜第三雨水ポンプ場」が稼働を開始しました。主に亀岡、北赤崎地区の
約４１・２haを排水区域とし、４基のポンプで１秒間に最大４ｔの水を東名運河に
強制排出します。これにより、本市が東日本大震災後に整備を進めてきた雨
水ポンプ場は、７か所すべてが完成しました。� （４月１日）

野蒜第三ポンプ場稼働し全７か所完成

　矢本西保育園の令和２年度入園式が開かれ、０～４
歳児13人が仲間入りしました。子どもたちは保護者と
友達と一緒に記念撮影をし、晴れの日を祝いました。
� （４月３日、矢本西保育園）

　矢本東小学校の入学式では、緊張した面持ちで入
場する新１年生79人を保護者や先生が温かい拍手で
迎え入れました。新入生は担任教諭の発表に注目し、
初めての点呼にも元気よく答えていました。
� （4月９日、矢本東小学校）

　矢本にある私立の「のびる幼稚園」では、真新しい
制服を着た新入園児が保護者とともに入園式に臨み
ました。子どもたちは初めてとなる集団生活にわくわ
くしながらも、保護者のそばを離れがたい様子を見せ
ていました。� （4月１３日、のびる幼稚園）

　大曲小学校には３８人が入学しました。体育館での
式では子どもたちが堂々と入場し、名前を呼ばれる度
に元気いっぱいに返事をしていました。教室に戻って
からは真新しい教科書が配布され小学校生活に期待
を膨らませていました。	� （4月９日、大曲小学校）

　令和3年度末で閉園となる矢本中央幼稚園では、最
後の入園児１３人が仲間入りしました。入園式では在
園児が歓迎の言葉を送り、来賓の渥美市長も「みんな
仲良く、友だちを作って明るく生活してほしい」と呼び
かけました。� （４月１４日、矢本中央幼稚園）

　矢本第一中学校の入学式では、１７１人の新入生を
代表して土

ど い

井蓮
れ ん

さんが「挑戦する気持ちを忘れず、心
も身体も成長していきたい」と決意を述べました。出
席できなかった在校生は、書面で歓迎のあいさつを届
けました。� （4月８日、矢本第一中学校）

　新年度になり、各地で小中学校の入学式や保育園・
幼稚園の入園式が行われました。いずれの会場も新型
コロナウイルスの感染拡大防止で出席者が限られ、全
員マスク着用となりましたが、子どもたちはできる限り
の歓迎を受けて新しい生活に目を輝かせていました。

各地で入学式や入園式

総ぐるみで無事故目指そう

　「春の交通安全県民総ぐるみ運動（４月６日～１５日）」の東松島市出動式が行われ、石
巻警察署長ら関係団体の約１2０人が安全安心な車社会の実現を目指して心を一つにし
ました。渥美市長は「事故のない明るいまちにしていきたい」とあいさつし、指導や啓発
にあたる車両の出発を見送りしました。� （４月６日、市役所）

春の交通安全運動出動式

出会いと新生活に

期待膨らむ春
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地域一丸で取り組む
心あったかイートころ運動

　子どもたちの思いやりや感謝の
心、ふるさとを愛する心を養うこと
を目的とする「心あったかイートこ
ろ運動」に寄与された地域の皆さ
んに感謝状が贈呈されました。
　受賞された皆さんからは、長年
にわたり、登校時の安全見守り活
動や総合学習の時間に農業体験
指導などの支援をいただいてい
ます。「心あったかイートころ運動」
は今年で１1年目を迎えます。
� （３月２６日、市役所）

実践個人感謝状贈呈式

感染症予防の一助に

　石油配送・販売を行うカ
ガク興商㈱（本社・石巻市）
は、新型コロナウイルス感
染防止対策として本市に
除菌電解水給水器や加湿
器を寄贈しました。給水器
は電解補助液１ℓを水道水
で薄めることで次亜塩素
酸水での手洗い消毒がで
き、庁舎内に設置して感染
防止に役立てています。
� （４月６日、市役所）

カガク興商が除菌装置寄贈

　矢本高校（現東松島高校）同窓会の皆さんから、東松島高校および周辺の環境整備に
役立てて欲しいと４００万円を寄附いただきました。市は、学校周辺の防犯灯改修工事や市
道の車両用防護柵の設置工事などを行い、完成に合わせてお披露目式を開催しました。
式では、同窓会を代表して、元矢本高校同窓会会長の扇

おおぎ

昭
あきら

さんからあいさつをいただき、
関係者で完成を祝いました。� （３月３０日、東松島高校周辺）

矢本高校同窓会寄附金工事完成お披露目式

安
全
安
心
な

ま
ち
づ
く
り
に

役
立
て
て
欲
し
い

　
東
北
出
身
の
俳
優
が
演
劇
を
届
け
る「
Ｔ
Ｏ
Ｈ
Ｏ

Ｋ
Ｕ
ル
ー
ツ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
東
松
島
公
演
が
開

か
れ
ま
し
た
。演
目
は「
煙
が
目
に
し
み
る
」で
、斎

場
で
火
葬
を
待
つ
二
人
の
幽
霊
を
軸
に
、周
囲
の

人
間
模
様
を
涙
と
笑
い
を
交
え
て
描
き
ま
し
た
。

東
松
島
出
身
の
滝た

き

佳か

ほ

こ
保
子
さ
ん（
右
か
ら
3
番
目
）

や
葛く

ず
お
か岡

有あ
る

さ
ん（
右
か
ら
2
番
目
）ら
が
出
演
し
、

カ
ー
テ
ン
コ
ー
ル
で
は
盛
大
な
拍
手
に
包
ま
れ
ま

し
た
。�

（
３
月
２６
日
、市
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）涙と笑いの人間模様描く

東北の俳優が舞台熱演

　県道大塩小野停車場線「上小松バイパス」が開通しました。延長１・
２ｋｍのバイパスは片側１車線で、狭い西側の現道に比べて道幅が広
く、歩道も設置されています。開通式では渥美市長らがテープカット
し、走り初めで利便性を体感していました。�（４月９日、上小松地区）

上小松バイパスが開通 現 道より広くて 便 利

イ
ベ
ン
ト
中
止
も
地
域
に
春
の
彩
り

優
雅
な
桜 

春
の
訪
れ
を
告
げ
る

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
で
市
内
の
観
桜
イ
ベ
ン
ト
が
軒
並
み

中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、各
地
の
桜
は
例
年
と
変
わ
ら
ず
、優
雅
に
咲
き
誇
り
ま

し
た
。矢
本
西
地
区
の
滝
山
公
園
や
宮
戸
地
区
の
稲
ヶ
崎
公
園
で
は
周
囲
を
桃
色

に
染
め
上
げ
、散
策
す
る
人
た
ち
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

▲矢本西地区・滝山公園の桜

▶
宮
戸
地
区・稲
ヶ
崎
公
園
の
桜
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東松島市体育協会

スポパ通信Sports Paradise
～スポーツから笑顔が生まれるまちづくり～

■問・申込　東松島市体育協会　☎82-9030　平日9時～17時
みりょく発見！観光と物産

ひがしまつしまの

もっと知りたい！ひがしまつしま　　市報ひがしまつしま 2020 年（令和 2 年）5 月 1 日号　

ひがしまつしま 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

春のひがしまつしま花暦

■問　東松島市観光物産協会　☎87-2322

　四季を通して美しい花が咲く東松島
市。春になり、市内各所で可愛らしい
花々が見頃を迎えています。
　4月下旬から5月上旬にかけて、矢
本地区の滝山公園では「八重桜」、宮
戸地区のさとはま縄文の里史跡公園
では「菜の花」が色鮮やかに咲き誇り
ます。
　6月頃からは根古地区で「ニッコウ
キスゲ」や野蒜海岸などで「ハマヒル
ガオ」、宮戸地区では「セッコク」や藤
の花が見頃を迎えます。
　あちらこちらで花々が鮮やかに咲
き、心地よく心躍る春を感じさせてくれ
ます。
　観光物産協会フェイスブックや市
商工観光課公式インスタグラムでは、
東松島市の日常やその時期ならでは
の観光情報等を発信しています。ぜひ
チェックしてみてください。

　現在市内では、野球７団体、柔道３団体、空手２団体、サッカー・
躰道・剣道・バレーボール・バスケットボール各１団体の計１7団体が
活動しています。
　各スポーツ少年団を紹介した機関紙もあります。市内の児童、生
徒の皆さんには学校を通して配布します。入団希望や見学をしたい
方はスポーツ少年団本部（事務局は体育協会内）まで気軽に連絡
ください。

野球
・大曲ドリームズ野球スポーツ少年団
・大塩野球クラブスポーツ少年団
・赤井ビクトリースポーツ少年団
・赤井南スターズスポーツ少年団
・矢本クラブジュニアスポーツ少年団
・野蒜野球スポーツ少年団
・東松島リトルシニアスポーツ少年団

柔道
・矢本柔道スポーツ少年団
・鳴瀬柔道スポーツ少年団
・絋倫館柔道スポーツ少年団

空手
・矢本空手道スポーツ少年団
・鳴瀬空手道スポーツ少年団

バレー
・矢本バレーボールスポーツ少年団

躰道
・東松島市躰道スポーツ少年団

バスケット
・矢本ブルーアローズスポーツ少年団

剣道
・東松島市剣道スポーツ少年団

サッカー
・東松島サッカースポーツ少年団
※昨年度まで３団体ありましたサッカーの団が一つになりました。

東松島市スポーツ少年団事務局からの団員募集のお知らせ

子育て支援センターからのお知らせ

観光物産協会
フェイスブック

市商工観光課
インスタグラム

矢本子育て支援センター「ほっとふる」
☎84-2676

開館日時 月～金曜 ９時～16時（相談は17時まで）
〒981-0503 矢本字大溜９-１

鳴瀬子育て支援センター「あいあい」
☎87-2338

開館日時 月～木曜 ９時～16時（相談は17時まで）
〒981-0303 小野字新宮前５ 市役所鳴瀬庁舎2階

※子育て通信は市ホームページ（右記２次元コード）でも
ご覧になれます。

■会員数（令和２年３月末）  ・依頼会員 １７９人 ・提供会員 ２１人 ・両方会員 １２人 ・合計 ２１２人

■問　東松島市ファミリーサポートセンター事務局（矢本子育て支援センターほっとふる内）　☎８４-２６７６（月曜日～金曜日 ９時～17時）

東松島市ファミリーサポート事業
　ファミリーサポート事業とは、地域において子育ての援助を受けた
い方とお手伝いしたい方が会員となり、相互に助け合う事業です。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、５月１０日（日）
まで臨時休館いたします。
　なお、子育てに関する電話相談などは受け付けていますので、
問い合わせください。

　援助を受けたい方（依頼会員）と、お手伝いしたい方（提供
会員）は、東松島市ファミリーサポートセンターに申し込みい
ただき、会員登録を行います。
●�依頼会員の要件　概ね生後２か月～小学校６年生までの

子どもを養育し、市内に住所を有する方、または市内の事
業所等に勤務している方。

●�提供会員の要件　援助活動に理解と熱意を有する２０歳以
上の方であって、センターが実施する講習会を受講し、市
内に住所を有する方（資格は必要ありません）。

※依頼会員と提供会員を兼ねる両方会員にもなれます。

①ファミリーサポート事業を利用する場合

●保育施設などへの送り迎え　　●保護者が外出する際、子どもを預かる
●�保護者が病気や冠婚葬祭などの急用時に、子どもを預かる
●保育施設などの時間外に子どもを預かる

②相互援助活動（利用）の例

※１ ��きょうだいで２人以上のお子さんを預ける場合は、２人目以降は半額となります。
※２ ��利用する時間が１時間未満の場合は、１時間分の料金がかかります。
※３� �子どもの送迎などにかかる交通費や、依頼会員の承諾を得て提供会員が用

意した飲食物の費用は、上記の利用料金には含まれずに実費負担となりま
す。また、キャンセル料が発生する場合などもありますので、詳しい内容は
事務局へ問い合わせください。

区　分 １時間あたりの料金
月～金曜日までの７時～19時まで ６００円
月～金曜日までの19時～21時まで ７００円
土・日曜、祝日および年末年始(１２月２９日～翌年１月３日まで) ７００円

④相互援助活動（利用）料金

　７時～２１時までの間で、宿泊を伴う預かりはできません。
③相互援助活動（利用）時間
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東松島市体育関係団体（個人）
全国大会出場報奨金

特別名勝松島地域景観
形成助成事業のお知らせ

■事業内容　東日本大震災により被災した個人および事業主が平成23年3月12日以降、特別
名勝松島地域内（宮戸・野蒜・東名・新東名・大塚地区）に建築物を新築または増築した場合
に助成します

※今年度終了の事業となりますので、手続きが済んでいない方は早めの申請をお願いします。
■対象
・文化財保護法の規定による現状変更許可を受けた建築物に限ります
・市外からの転入者でも、り災証明書があれば助成対象となります
・被災した個人の同居親族も申請できますが、詳しい内容は問い合わせください
■助成額 補助対象 助成額 上限額

居住用住宅 建築面積
× 18,000円/㎡ × 1/3

上限60万円
事業用建築物 上限120万円

書類 そのほか
①り災証明書（事業主の方は、事業用り災証明書） ⑥写真 正面からの建物全景 1枚
②現状変更許可書 横または背面からの物全景 1枚
③建築確認申請書 ⑦申請者名義の預金通帳
④建築確認済証 ⑧手続きする方の身分証明書
⑤委任状　（代理人が申請する場合） ⑨印鑑（認印可､ゴム印･スタンプ印不可）

※助成額の単価は、建築が終了した年度により異なります。
■申請方法　予約制になりますので、事前に電話で予約してください
※文化財係事務室は奥松島縄文村歴史資料館交流館（下記住所）となりますので、注意ください。
※建築終了後、現状変更完了報告書を提出したうえでの手続きとなります。
■申請に必要なもの

■問・申込　生涯学習課文化財係　☎88-2292　FAX：88-3928
　（住所：宮戸字里８１番地１８ 奥松島縄文村歴史資料館交流館内）

　全国大会以上の各種スポーツ大会に出場された市内団
体および個人の方に、報奨金を交付していますのでぜひ活用
ください。
■�交付対象　県・東北大会および国内大会を経て、または推

薦（県代表など）で大会に出場する市内の団体および個人
■報奨金額（4月から全額の改定を行いました）

■申請書類	 ①報奨金交付申請書
	 ②�全国大会などの出場までの経緯経過が分

かるもの
	 ③�出場した全国大会などの要項および出場

登録が分かるもの
	 ④出場した全国大会などの結果が分かるもの
※大会終了後、原則30日経過するまでに申請ください。
■問　生涯学習課スポーツ振興係　☎内線3859

個人競技 団体競技

報奨金の額 報奨金の額
権威ある
国際大会

1人当たり
50,000円

交付対象者数に50,000円を
乗じて得た額

国際大会（日本国内
で開催される国際
大会も含む）

1人当たり
20,000円

交付対象者数に20,000円を
乗じて得た額。ただし10人を
上限とする

全国大会 1人当たり
10,000円

交付対象者数に10,000円を
乗じて得た額。ただし10人を
上限とする
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令和2年6月1日（月）採用 会計年度任用職員の募集

■対象・資格　心身ともに健康で市税などの滞納のない方
■試験方法　書類選考、面接　５月２0日（水）に面接を行う予定です

■申込方法　履歴書（本人自筆、写真添付）および特記事項に
必要資格が記されている職種は、資格を有していることが確
認できる免許状等の写しを５月18日（月）までに申し込み先に
提出してください

職 種 業務内容 勤務場所 1日あたり
勤務時間数

1週間あたり
勤務日数

予定人数
（程度） 月 収 雇用期間

（令和2年度） 特記事項 社会保険有無 問・申込

心のケアハウス
学び指導員

不登校児童生徒の学習
支援および学校（学級）
復帰・集団復帰へ向けた
適応支援、相談業務

子どもの心の
ケアハウス

（ゆぷと1階）
7時間 2日 1人 59,000円～

6月1日（月）～
3月31日（水）

教員経験者、
普通自動車免許 無

教育総務課
学務係
☎内線1276

学校教育支援員 学校における教育活動
全般の補助業務 矢本第二中学校 6時間 5日 1人 106,000円～ 有

※月収について、月途中に雇用期間が開始および満了となる月は日割計算となります。

お
知
ら
せ

　10月1日（木）を基準日として、全国で全世帯を対象に国勢
調査が実施されます。国勢調査とは人口に関する全数調査
で、国内の人口・世帯の実態を明らかにし、国や地方公共団
体における各種行政施策の基礎資料など、幅広い分野での
活用を目的としています。
　全世帯が調査の対象となることから、本市では調査に協力
していただく調査員が２００人以上必要となっています。調査
員は非常勤の公務員となり、責任を持って調査のできる方を
募集します。
■募集要件
◦市内に在住している満20歳以上の責任を持って調査のできる方
◦警察、選挙、税務事務に従事していない方
◦調査で知り得たことなどの秘密を守れる方
■任命期間　８月中旬～10月下旬まで（予定）
■調査員の業務の主な流れ
①調査員事務説明会（2時間程度）への出席（8月下旬）
②担当調査区の確認（9月上旬から中旬までの間の３～４日

程度）
③調査書類（インターネット回答利用案内および調査票）の配布
　（9月中旬から下旬までの間の３～４日程度）
④インターネット回答がなかった世帯の調査票の回収および

点検（10月上旬～中旬までの間の３～４日程度）
⑤調査票の提出（10月中旬～下旬までの間の１日程度）
※②～④については、すきま時間を活用して業務可能です。
■報酬　1調査区あたり3万8千円程度を予定
※受持ち調査区数、世帯数により変動します。
■募集人数　５０人程度
■募集期間　５月29日（金）まで（市到着分まで）
■申込方法　詳しい申込方法は電話で説明しますので、

下記まで問い合わせください
■問　復興政策課統計・情報システム係　☎内線1232・1235

令和2年国勢調査 調査員の募集
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　令和2年度自動車税種別割の納期限は、6月1日（月）です。
　納税通知書は5月上旬に郵送します。納期限までに忘れず納付しましょう。
　金融機関、コンビニエンスストア、各県税事務所の窓口での納付のほか、インター
ネットを利用したクレジットカード納付（「Yahoo!公金支払い」で検索）やペイジーも利
用できます。口座振替の手続きがすでに済んでいる方は、6月1日（月）に振り替えられま
すので、前日までに口座残高の確認をお願いします。また、納税証明書は大切に保管し
てください。納税相談も随時行っていますので利用ください。
■問　宮城県東部県税事務所（住所：石巻市あゆみ野5丁目7番地）
◦課税（税額・減免）に関すること〈課税第一班〉　☎0225-95-1413
◦納税相談に関すること〈納税第一班〉　☎0225-95-1520
◦納付方法・納税証明書に関すること〈納税第二班〉　☎0225-98-3410

宮城県東部県税事務所からのお知らせ
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■農地転用とは
　農地転用は、農地を住宅や駐車場、資材置場など農地以外の用途に
転換することをいいます。一時的に利用する場合も転用になります。
■農地転用をするためには
　農地を転用する場合は、あらかじめ知事の許可を受けなければいけま
せん。許可を受ける場合は、農業委員会へ許可の申請が必要です。市街
化区域の農地転用は、あらかじめ農業委員会に届出を行えば許可を要し
ません。申請書類は、市ホームページからダウンロードできます。
■許可なく転用したら
　許可を受けずに無断で農地を転用した場合は、権利の移転や設定の効
力は生じません。登記もできません。知事は、工事の中止や原状回復命令
を出すことができます。違反転用の罰則は、３年以下の懲役または３００万
円以下の罰金（法人は１億円以下の罰金）に処されることがあります。
■まずは相談を
　転用する場所や事業の内容によって、許可基準および申請書類が異な
りますので、あらかじめ農業委員会事務局まで相談ください。
■問　農業委員会事務局　☎内線2150～2153

毎月１１日は市民防災の日（市民防災デー）
家の中の安全対策の確認

　５月のテーマは「家の中の安全対策の確認」です。日頃から家の中の
安全対策に努め、大きな災害が発生した際のケガの予防に加え、被災
後の後片付けの軽減にもつなげましょう。「寝ている場所に倒れてこな
い」「落ちてこない」「動いたり倒れて逃げ道をふさがない」に注意して、
安全対策に取り組みましょう。
■家の中の安全対策（□に✓（チェック）を入れましょう）
□寝室の安全を考える　就寝中は無防備で、とっさに行動できません。

寝室の危険を理解し、心配をなくしましょう。まず、寝転んで危険を探し
てみましょう。

□片付けで安全を考える　物を減らす、使ったら元に戻すなど、普段か
ら片付けをして、危険から身を守りましょう。

■問　東松島市自主防災組織連絡協議会（事務局：防災課危機対策係）
　　　☎内線1161

　平成28年４月１日から電力の小売全面自由化が始まり４年が経過しまし
た。消費者は自由に電気の購入先や料金プランを選ぶことができ、また、
電気とガス、通信サービスとのセット販売など自分のライフスタイルにあっ
た形態の選択が可能になりました。その半面、新規参入した事業者から
の勧誘をめぐるトラブルが全国的に発生しています。電力会社を切り替え
るメリットとデメリットをきちんと説明してもらいましょう。
〇勧誘を受けたときの注意事項

・電気の料金プランおよび算定方法をよく説明してもらいましょう。よく理解
できない場合はその場で返事をせず家族や周囲の人に相談しましょう

・電気の契約を切替えるときは、検針票に記載された情報を小売り電気
事業者に伝えて、契約に承諾すれば電気の切替え契約は成立します。

　電気の切り替え契約であることを説明せず、「安くなる」と告げて検針
票の番号を尋ねる電話勧誘に伝えた結果、知らないうちに電力会社が
切り替えになった事例もあります

・電話や訪問で勧誘されても切替える意思がなければ、検針票に書かれ
た情報は伝えないようにしましょう。必要がないと思ったときはきっぱり
断ることが大切です

・大手電力会社を名乗って勧誘するケースも見受けられますので、勧誘
してきた人物の会社と新たに契約する会社の社名や連絡先を明確に
確認しておきましょう

～買い物や契約で、心配なときや困ったときは相談窓口へ～
■問　市民生活課消費生活相談窓口　☎内線1117
　　　月～金曜日（祝日を除く）9時～15時

消費生活情報
～電気の契約切替えは慎重に～

落ちたり倒れたりして、頭にぶつかる
物がないか。下敷きにならないか

家具が倒れてこないように固定しましょう。寝室
に置く小物は、割れない物やシリコン製の物を
選びましょう。

窓ガラスが割れたらどうするか 窓ガラスには飛散防止フィルムを貼り、カーテン
を閉めて、割れたガラスが飛び散るのを抑えま
しょう。

物が散乱しても素足で歩けるか 寝ている場所の近くに厚底スリッパや普段使っ
ていない靴を準備しておくと安心です。

家具は、出入り口をふさがないように配置する。
テレビや棚は、倒れないように、支え棒やL字金具などで固定し、転倒防止プレートなど
を床との間に挟む。
普段から必要な物だけを出して、飛び出さないように収納する。
重い物は下、軽い物は上に置く。
調理器具は、出しっぱなしにしない。
食器は、高く積み上げず、滑り止めシートを敷きましょう。

　令和２年度の高効率給湯器等設置者への補助金交付申請の受付を、
６月１日（月）から開始します。なお、補助基準など詳しい内容は、市報５月
１５日号でお知らせします。
※申請書類などは一部改正していますので、市民生活課窓口または市

ホームページから令和２度版を入手し使用ください。
■問　市民生活課環境係　☎内線1152

みやぎ環境交付金事業
東松島市高効率給湯器等普及促進事業補助金
令和２年度交付申請受付に関するお知らせ

こんにちは農業委員会です。
農地を転用する時は、農地法の許可が必要です

「容器包装プラスチック」の分別徹底のお願い

　最近、「容器包装プラスチック」の指定袋の中に「容
器包装プラスチック」以外のものが混入し、再資源化
処理業者から返却されるケースが、多くあります。右の
マークを参考に、分別をきちんとして出してください。

■問　市民生活課環境係　☎内線１１５1

このマークが
目印です○返却されたもの

▲ペン型自己注射器
　（かかりつけ医療機関に返却）

▲汚れがひどいもの・割りばし
　（「可燃ごみ」として処理）

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m:午前8時現在）
測定月日 4月12日 4月13日 4月14日 4月15日 4月16日 4月17日
測定値（単位:μSv/h） 0.003 0.033 0.030 0.030 0.030 0.030

※原子力規制委員会のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　URL: http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/
■問　市民生活課環境係　☎内線1154

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に、国の放射線測定可搬式モニ
タリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

東松島市内の放射線測定
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　� 代表FAX:82-8143
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ら
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高
齢
障
害
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援
課
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害
福
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内
線
１
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７
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SDGｓ 3
精
神
保
健
福
祉
手
帳

更
新
手
続
き
の
お
知
ら
せ

　

精
神
保
健
福
祉
手
帳
は
有
効
期

限
が
あ
り
ま
す
の
で
、手
帳
に
記
載

さ
れ
て
い
る
期
限
を
確
認
し
、更
新

　

身
体
障
害
者
な
ど
の
方
が
所
有

し
て
い
る
軽
自
動
車
で
、専も
っ
ぱら
身
体

障
害
者
な
ど
の
通
院
・
通
学
の
た
め

に
使
用
し
て
い
る
場
合
、軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）の
減
免
が
受
け
ら
れ
ま
す

（
障
害
者
1
人
に
つ
き
普
通
自
動
車

を
含
め
１
台
限
り
）。

　
な
お
、障
害
者
等
級
種
別
、障
害
者

本
人
が
所
有
す
る（
身
体
障
害
者
が

１８
歳
未
満
、知
的
障
害
者
お
よ
び
精

神
障
害
者
の
場
合
は
、生
計
を
一
に

す
る
家
族
が
所
有
で
も
該
当
）な
ど

の
要
件
が
あ
り
ま
す
。 

■
申
請
期
間　
６
月
１
日（
月
）期
限

厳
守

※
市
税
条
例
第
９０
条
に
基
づ
き
、申
請
期

限
を
過
ぎ
る
と
減
免
で
き
ま
せ
ん
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の　
　

①
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど

②
運
転
す
る
方
の
運
転
免
許
証

③
印
鑑（
認
印
可
、ゴ
ム
印・ス
タ
ン
プ
印
不
可
）

④
自
動
車
車
検
証

⑤
個
人
番
号
が
分
か
る
書
類

※
昨
年
度
減
免
決
定
し
た
方
に
は
、

「
減
免
申
請
書
」を
郵
送
し
ま
す
。

身
体
障
害
者
な
ど
に
対
す
る

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の

減
免
の
お
知
ら
せ

問 
税
務
課
国
保
介
護
諸
税
係

☎
内
線
１
１
３
５・１
１
３
６

SDGｓ 3  10

　
自
立
支
援
医
療
費（
精
神
通
院
医

療
）を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
で
、今
後

も
継
続
し
て
受
給
す
る
場
合
に
は
更

新
申
請
が
必
要
で
す
。更
新
手
続
き

は
、受
給
者
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る

有
効
期
間
終
了
の
３
か
月
前
か
ら
受

付
可
能
で
す
。詳
し
い
内
容
は
、担
当

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

高
齢
障
害
支
援
課
障
害
福
祉
係

☎
内
線
１
１
７
８

SDGｓ 3  
自
立
支
援
医
療
費

（
精
神
通
院
医
療
）受
給
者
証

更
新
手
続
き
の
お
知
ら
せ

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。更
新
手

続
き
は
３
か
月
前
か
ら
受
付
可
能
で

す
。詳
し
い
内
容
は
、担
当
ま
で
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
必
ず
本
人
の
個
人
番
号
カ
ー
ド
を

持
参
く
だ
さ
い
。

　申告所得税および個人事業者の消費税の振替納税を利用の方の振
替納付日については、申告期限・納付期限が４月16日に延長されたことに
伴い、次のとおり変更となりました。 
■申告所得税　５月15日（金）
■個人事業者の消費税　５月19日（火）
　詳しい内容は、国税庁ホームページ（www.nta.go.jp）を確認ください。
■問　石巻税務署　☎0225-22-4151

振替納税を利用の方へのお知らせ
～口座振替日が変更になりました～

　４月分から令和３年３月分までの国民年金保険料は月額１６，５４０円で
す。保険料は、日本年金機構から送付される納付書により、金融機関・郵
便局・コンビニエンスストアで納めることができます。また、クレジットカード
やインターネットなどを利用しての納付、そして便利でお得な口座振替もあ
ります。日本年金機構では、国民年金保険料を納期限までに納めていた
だけない方に対して、電話・文書・訪問により早期に納めていただくよう案
内を行っています。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定
された期限までに納付が無い場合は、延滞金が課されるだけでなく、納付
義務のある方（※）の財産が差し押さえられることがありますので、早めの
納付をお願いします。
　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、保険料が免除・猶予
される制度がありますので、市役所の国民年金担当窓口へ相談ください。
※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者お

よび世帯主です。
〇付加保険料制度について
　付加保険料制度は、国民年金の一般保険料に加えて付加保険料

（月 ４々００円）を納めることにより、老齢基礎年金に付加年金が上乗せさ
れる制度です。
　付加保険料を納めるためには、申し込みが必要であり、申し込みをした
月分から付加保険料を納めることになります。付加年金の年金額は、
２００円×付加保険料納付月数です。希望の方は、市役所または近くの年
金事務所へ速やかに申し出ください。
■問　日本年金機構石巻年金事務所　☎0225-22-5115（自動音声案内）
　　　高齢医療給付・年金係　☎内戦1333

国民ねんきんだより

〇国民年金保険料は納付期限までに納めましょう

※
必
ず
受
給
者
本
人
の
保
険
証
と
個

人
番
号
カ
ー
ド
を
持
参
く
だ
さ
い
。

市税のコンビニエンスストア等
納付サービス開始のお知らせ

　4月１日から市税のコンビニエンスストア等納付サービスを開始します。
納付できる市税は令和２年度当初賦課以降に発行される納付書で、これ
により全国のコンビニエンスストアで営業時間内であれば、いつでも納付
できるようになります。また、MMK（収納サービス端末）が設置されている
スーパーマーケットやドラッグストア、スマホアプリを利用した納付、さらに
東北６県内であればゆうちょ銀行、郵便局でも納付可能になります。
■サービス開始　4月1日
■対象税目　市県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税
■納付できる場所
○全国以下のコンビニエンスストア 　くらしハウス、コミュニティ・ストア、スリー

エイト、生活彩家、セイコーマート、セブン－イレブン、タイエー、デイリー
ヤマザキ、ニューヤマザキデイリーストア、ハセガワストア、ハマナスクラ
ブ、ファミリーマート、ポプラ、ミニストップ、ヤマザキスペシャルパート
ナーショップ、ヤマザキデイリーストア、ローソン、ローソンストア１００

○MMK設置店 　ツルハドラッグ矢本関の内店、ツルハドラッグ矢本店、
ヨークベニマル矢本店、ヤマザキYショップ松島基地店

※MMKとは、（株）しんきん情報サービスの提供する収納サービスで、マ
ルチメディアキオスクの略。

○スマホアプリ　支払秘書、PayB、PayPay、LINEPay請求書支払い
※領収書は発行されませんので、領収書や継続車検証明書が必要な方

は、コンビニエンスストアまたは従来どおりの支払いができる金融機関
窓口で納付ください。

※スマホアプリ利用に伴う通信料などは利用者負担となります。
○東北６県内ゆうちょ銀行、郵便局 　■手数料　無料
■問・申込　収納対策課収納対策係　☎内線1141～1146

　自宅などのパソコンやスマートフォン端末で納税証明書請求データを作成
し、オンライン請求することで、窓口で書面により請求する場合と比べ、安価な
手数料で、窓口での待ち時間も少なく納税証明書を取得することができます。 
１ 自宅などのパソコンやスマートフォン等で納税証明書請求データを作成 
◦e-Taxホームページ（www.e-tax.nta.go.jp）のe-Taxソフト（WEB

版）から作成できます
◦スマートフォンやタブレット端末を利用の方は、e-Taxソフト（SP版）から

作成できます
※e-Taxを初めて利用になる場合は、開始届出書をオンラインで作成・提

出し、利用者識別番号を取得してください。
２ オンライン請求
　画面表示に従い必要事項を入力し、「送信」をクリック（タップ）してください。
３ 税務署窓口で本人確認
◦税務署窓口で本人であることが確認できる本人確認書類（運転免許

証など）および個人に係る請求の場合には番号確認書類（マイナン
バーカードなど）を提示ください

◦代理人による受け取りには、委任状および代理人の本人確認書類（運
転免許証など）のほか、個人にかかる請求の場合には本人の番号確認
書類（マイナンバーカードなど）の写しが必要です

４ 納税証明書の受け取り
　手数料を納付し、納税証明書を受け取ります。
■問　石巻税務署　☎0225-22-4151

納税証明書の請求は便利なオンライン請求を
利用ください
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○目標13「「気候変動に 具体的な対策を」
　年々暑さが増ます夏にゲリラ豪雨や記録的な

洪水など、自然災害の増加は近年身をもって
実感しています。私たちが、家庭単位でも取れ
る身近な対策は沢山あり、電気をこまめに消
したり使用時間を減らすことなどもその一つ
です。住民一人ひとりが当事者意識をもって、
積極的に実施していきましょう。

　市報ひがしまつしま 2020 年（令和 2 年）5 月 1 日号　　知っ得情報

【5月の各種特設相談】 相談者の秘密は厳守します。気軽に利用ください。
相談名 日時 場所（住所など） 相談内容 問・申込

特設人権相談 ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止になります。
　（人権相談は、法務局において電話受付しています）

いじめ､暴力､隣近所とのもめ事､その他人権に
関する相談

■問　仙台法務局石巻支局　☎0225-22-6188
　市民生活課戸籍住民係  ☎内線1122

消費生活相談 毎週月～金曜（祝日を除く） 
9時～15時

市役所市民生活課 
（1階:消費生活相談室）

多重債務、悪質商法､不当請求、契約トラブル（クーリ
ングオフ）などの消費生活をめぐる問題に関する相談

■問　市民生活課消費生活相談員   
　☎内線1117

行政相談 ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止になります。 国・自治体の行政や郵便局・ＮＴＴ､独立行政法人
などの業務に関する相談

■問　総務課総務係 
　☎内線1205

法テラス東松島の
法律相談

毎週火・水・金曜日10時～16時
9日（土）、23日（土） 

矢本字大溜1-1 
（市コミュニティセンター西側）弁護士による家族、多重債務などの法律相談

■問　法テラス東松島　
　☎050-3383-0009 
　（受付時間　平日9時～17時）

相　
談

知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　� 代表FAX:82-8143

◎
毎
日
の
積
み
重
ね
が
明
る
い
未
来
に
つ
な
が
る
よ　
ｂｙ　
イ
～
ナ

○イート：東松島市のキャラクター。名前の由来は
東松島市の東(イースト)と心(ハート)が融合し
たもの。楽しいイベントが大好きな食いしん坊。

○イ～ナ：「イート」の妹。恥ずかしがりやさんで
お兄ちゃんのそばを離れたがらず、一緒によく
お祭りやイベントの会場に登場する。

　
眠
れ
な
い
・
食
欲
が
な
い
・
イ
ラ
イ

ラ
す
る
な
ど
の
症
状
で
お
困
り
の
方

や
そ
の
家
族
が
対
象
で
す
。

■
日
時　
5
月
14
日（
木
）14
時
、15

時
、16
時（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
担
当　
ひ
か
り
サ
ン
テ
ク
リ
ニッ
ク

　
加か

と
う藤
光こ

う
ぞ
う三
医
師

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

（
大
人
の
方
）

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
係

☎
内
線
３
１
２
０

SDGｓ 3  

問 

宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

母
子・障
害
係

☎
０
２
２
５
ー
95
ー
１
４
３
１

SDGｓ 3  
宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

定
例
相
談

■
日
時　
5
月
14
日（
木
）13
時
～
17

時（
予
約
制
）

■
対
象　
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る

方
、ま
た
は
家
族
や
関
係
者

■
内
容　
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る

個
別
相
談

○
ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

■
日
時　
5
月
15
日（
金
）10
時
～
15

時（
予
約
制
）

■
対
象　
ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
で

困
っ
て
い
る
人・家
族・関
係
者

■
内
容　
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る

個
別
相
談

問 

て
あ
わ
せ・の
は
ら（
担
当 

松
川
）

☎
090
ー
2
8
8
9
ー
8
5
9
5

SDGｓ 3
て
あ
わ
せ
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
開
催

　
て
と
て
を
合
わ
せ
る
こ
と
か
ら
始

ま
り
そ
の
温
も
り
を
感
じ
あ
い
な
が

ら
、か
ら
だ
全
体
で
と
も
に
表
現
し
、

コ
ミ
ニ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
拡
げ
て
い
く

活
動
で
す
。障
が
い
の
有
無
、年
齢
に

関
係
な
く
、初
め
て
の
方
も
自
由
に

繋
が
り
合
い
、感
じ
る
ま
ま
に
表
現

問 

健
康
推
進
課
予
防
健
診
係

☎
内
線
3
1
0
5・3
1
0
7

SDGｓ 3
令
和
２
年
度 

健
康
診
査（
特
定
健
診
）

前
立
腺
が
ん
・
大
腸
が
ん
・
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
検
査
・
結
核
肺
が
ん
等

検
診
の
中
止
の
お
知
ら
せ

　
5
月
１２
日（
火
）～
6
月
１２
日（
金
）

に
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
健
康

　
市
報
４
月
１
号
で
掲
載
し
ま
し
た

〝
海
と
大
地
〟子
ど
も
ふ
れ
あ
い
交

流
２
０
２
０（
８
月
７
日（
金
）～
１１

日（
火
））は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、開
催
を
延

期
い
た
し
ま
す
。ご
理
解
の
ほ
ど
お

願
い
し
ま
す
。な
お
、開
催
日
程
が

決
ま
り
次
第
改
め
て
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
、市
の
集
団
健

診
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止

に
な
っ
て
い
る
状
況
を
受
け
、市
報

4
月
15
日
号
市
報
で
お
知
ら
せ
し
た

『
イ
ー
ト
・
イ
～
ナ
の
健
康
ｍｙ
ポ
イ

ン
ト
』は
開
始
時
期
を
延
期
し
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、応
募
用
紙
の
配
布
も

延
期
し
ま
す
。

　
な
お
、再
開
時
期
は
未
定
で
す
。参

加
を
予
定
し
て
い
た
皆
さ
ん
に
は
、ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
震
災
体
験
な
ど
に
よ
り
こ
わ
が
り

が
強
く
な
っ
た
・
以
前
よ
り
落
ち
つ
き

が
な
く
な
っ
た
な
ど
、お
子
さ
ん
へ
の

対
応
に
お
困
り
の
方
が
対
象
で
す
。

■
日
時　
6
月
11
日（
木
）13
時
、14
時
、

15
時
、16
時（（
予
約
制
：
１
人
50
分
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　

み
や
ぎ
心
の
ケ
ア
セ
ン

タ
ー　
児
童
精
神
科
医

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

問 

健
康
推
進
課
子
ど
も
健
康
係

☎
内
線
３
１
０
8

SDGｓ 3  

〝
海
と
大
地
〟子
ど
も
ふ
れ
あ
い

交
流
２
０
２
０
開
催
延
期
の

お
知
ら
せ

問 

海
と
大
地
子
ど
も
交
流
実
行

委
員
会
事
務
局

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係（
大
溜
分
庁
舎
）

☎
内
線
３
８
５
１・３
８
５
４

SDGｓ 4  

イ
ー
ト・イ
～
ナ
の
健
康ｍｙ

ポ
イ
ン
ト
開
始
時
期
の
延
期
の

お
知
ら
せ

問 
健
康
推
進
課
健
康
支
援
係

☎
内
線
３
１
１
０

SDGｓ 3  

問 

石
巻
地
方
広
域
水
道
企
業
団
給
水
課

☎ 

９５
ー
６
７
０
７

SDGｓ 9
震
災
移
転
再
建
時
に
水
道
加
入

金
が
免
除
さ
れ
ま
す

石
巻
地
方
広
域
水
道
企
業
団
で
は
、

震
災
で
住
居
な
ど
を
移
転
再
建
す
る

方
の
負
担
軽
減
の
た
め
、特
例
措
置
と

し
て
加
入
金
を
免
除
し
て
い
ま
す
。

■
対
象　
給
水
区
域
内(
石
巻
市
・
東

松
島
市
内)

に
お
い
て
、震
災
に
よ

り
住
居
な
ど
が
被
災
し
た
方
で
、

移
転
再
建
す
る
際
に
、新
た
な
給

水
装
置
を
設
置
す
る
と
同
時
に
被

災
し
た
場
所
の
給
水
装
置
の
廃
止

手
続
き
を
す
る
方

※
建
売
住
宅
や
中
古
住
宅
な
ど
、す
で

に
加
入
手
続
済
の
物
件
を
購
入
の
場

合
は
、免
除
の
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

※
必
ず
受
給
者
本
人
の
保
険
証
と
個

人
番
号
カ
ー
ド
を
持
参
く
だ
さ
い
。

診
査（
特
定
健
診
）・
前
立
腺
が
ん
・
大

腸
が
ん
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
・
結
核

肺
が
ん
検
診
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
に
よ
り

中
止
し
ま
す
。

　
受
診
を
予
定
し
て
い
た
皆
さ
ん
に

は
、ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご

理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。今
後
の
予
定
に
つ
い
て
は
、

感
染
状
況
を
ふ
ま
え
市
報
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

を
創
り
出
し
、心
地
よ
い
居
場
所
を

共
有
し
て
い
ま
す
。 

■
日
時　
5
月
9
日（
土
）13
時
30
分

〜
15
時
30
分　
※
要
申
し
込
み
。 

■
場
所　
赤
井
市
民
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費 

一
家
族
あ
た
り
500
円

※
当
日
納
入
。要
申
し
込
み
。  

■
申
請
期
限　
令
和
3
年
3
月
31
日（
水
）

■
日
時　

5
月
29
日（
金
）14
時
～

17
時（
予
約
制
）

■
対
象　
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て

相
談
し
た
い
人・家
族

■
内
容　
精
神
科
医
に
よ
る
個
別
相
談

■
相
談
場
所　
宮
城
県
東
部
保
健
福

祉
事
務
所（
住
所
：
石
巻
市
あ
ゆ

み
野
5
丁
目
7
番
地
、宮
城
県
石

巻
合
同
庁
舎
内
）

○
思
春
期・ひ
き
こ
も
り
相
談

○
精
神
保
健
福
祉
相
談
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次回は、歯科衛生士 白
しらと

花
は な え

恵さんにバトンタッチします。

ヘルシー インフォメーション ■問　東松島市役所 ☎82-1111　代表FAX:82-8143
　〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

ヘルシーインフォメーション　　市報ひがしまつしま 2020 年（令和 2 年）5 月 1 日号　

乳幼児健康診査・健康相談のお知らせ

■問　健康推進課子ども健康係　☎内線3108・3116

乳幼児健康診査
10か月児健康相談 妊産婦・子どもの

健康相談4か月児 1歳6か月児 2歳6か月児 3歳児
延期 延期 中止 延期 中止 中止

※4月17日時点。

■対象　妊娠された方、母子健康手帳をなくした方
■方法　保健師による個別交付
※手続きの際にマイナンバー（個人番号）が必要です。
■場所　矢本保健相談センター
■申込　事前に電話での予約が必要
■問　健康推進課子ども健康係　☎内線3102・3108

母子健康手帳・母子健康手帳別冊の交付

新生児・産婦訪問

■対象　全ての新生児および産婦
■内容　赤ちゃんの体重測定、発育・発達確認とお母さん
　の体調や母乳・育児に関する相談
■方法　保健師または助産師による家庭訪問
※市外の里帰り先などに訪問を希望する方は相談ください。
■申込　電話・出生連絡票を郵送または市民生活課窓口に提出
■問　健康推進課子ども健康係　☎内線3102

第112回

イート（食べる）でつながるとイ～ナ！！

運動と食の両立で健康維持

ダンロップスポーツウェルネスゆぷと　原
は ら だ

田 光
みつる

館長

月　日 医  院  名 住所 電話番号
5月3日（日） 石巻市夜間急患センター 石巻市蛇田字西道下71 94-5111
5月4日（月・祝） おおば小児クリニック 石巻市門脇字青葉西38-1 93-9693
5月5日（火・祝） 中山こどもクリニック 石巻市中里3丁目4-27 95-4121
5月6日（水・振休）石巻市夜間急患センター 石巻市蛇田字西道下71 94-5111
5月10日（日） 石巻市夜間急患センター 石巻市蛇田字西道下71 94-5111
5月17日（日） 石巻市夜間急患センター 石巻市蛇田字西道下71 94-5111
5月24日（日） おおば小児クリニック 石巻市門脇字青葉西38-1 93-9693
5月31日（日） 中山こどもクリニック 石巻市中里3丁目4-27 95-4121

●東松島地区医院・薬局 〈診療時間：9時～17時〉

※救急医療機関として市内では、真壁病院 ☎82-7111、仙石病院（泌尿
器科、脳神経外科） ☎83-2111が24時間体制で救急患者の診療を実
施。また、石巻圏域では、石巻赤十字病院 ☎0225-21-7220、斎藤病
院 ☎0225-96-3251が、24時間体制で救急患者の診療にあたってい
ます。診療が必要な場合は、電話確認をしてから受診してください。

●小児科休日急患担当医院 〈診療時間：9時～17時〉
　石巻市の小児科休日急患担当医による診療は、市内在住の方も利用できま
す。診療が必要な場合は、電話確認のうえ受診してください。

休日診療担当医院表〈2020年（令和2年）5月分〉

　子育ての心配事や反抗期への対応、しつけの仕方などについて、心理士による個
別相談を行います。気軽に相談ください。
■日時　５月２９日（金）１１時、１３時、１４時（各５０分ずつ）
■場所　矢本保健相談センター　　■担当　滝

たきさわ

沢晋
し ん や

也先生（臨床心理士）
■申込　前日まで電話で申し込みください
■問　健康推進課子ども健康係　☎内線３116

子どもの心理相談会

予防接種予診票を郵送

　次の対象となる方に予防接種予診票を送付しますので、指定医療機関で接種し
てください。　※通知が届かない場合は連絡ください。

予防接種名 対　象 送付時期
B型肝炎・ヒブ・小児用肺炎球菌・四種混合・BCG・
麻しん風しん混合第1期・水痘・おたふくかぜ・日本脳炎第1期

令和2年4月
生まれの方 5月下旬

■問　健康推進課予防健診係　☎内線3107

　温水プールやトレーニングジムを備える「ダンロップ
スポーツウェルネスゆぷと」では、市民の皆さんの健康
増進をサポートするさまざまな取り組みを実施していま
す。水泳やウエイトトレーニングなどの運動指導はもちろ
んですが、週に１回は「食」に関する栄養相談なども受
け付けています。
　運動と食は密接につながっており、健康の維持増進
にはどちらも欠かせない要素となっています。特に健康
的な体作りで重要となるのが「栄養バランスの取れた

食生活の実施」です。タンパク質や、炭水化物、各種ビタミンなど１日に摂取す
べき量はおおよそ決まっています。平時から、自分がどんなものをどれだけ食べ
て生活をしているのかを意識して、できればチェックするようにしましょう。
　ウエイトトレーニングは基礎代謝の向上、水泳はリラックス・ストレッチ効果が
見込める運動となっており、いずれも
生活習慣病の予防にも役立ちます
が、その根幹には、「栄養バランスの
取れた食生活」があることを忘れない
でほしいです。東松島市のホームペー
ジでも、栄養に関する情報を随時更新
しているのでそちらもチェックして、自
身の健康につなげてほしいです。

▲ゆぷとではウエイトトレーニングなどを通して、
皆さんの健康づくりのお手伝いをしています

▲「食の栄養バランス
を心掛けてほしい」
と話す原田さん

月　日 医  院  名 電話番号 薬  局  名 電話番号

5月3日（日） 仙台ペインクリニック
石巻分院 82-1310 ウジエ調剤薬局

矢本店 84-3053

5月4日（月・祝） 藤野整形外科 82-2121 フロンティア薬局
矢本店 90-3908

5月5日（火・祝） 森さい生医院 98-8891

5月6日（水・振休）イオンタウン矢本内科 24-6119 ツルハドラッグ
イオンタウン矢本調剤薬局 82-1268

5月10日（日） 神山クリニック 98-8617 東まつしま薬局 98-5077

5月17日（日） 石垣クリニック内科・
循環器科 83-7070 ひまわり調剤薬局 83-8075

5月24日（日） 伊東胃腸科内科 82-6666 たかぎ薬局 赤井店 83-5466
5月31日（日） かしわや内科クリニック 83-2003 こぐま薬局 82-3943

　新型コロナウィルス感染症の関係により、３月から乳幼児健康診査・健康相談を延期または中止としています。
　今後の対応について、当面の間は以下の通りとなりますので、ご協力お願いします。

　健診開催の見通しができ次第、対象者には個別通知で案内します。市ホームページでも随時情報を更新していきますので、確認ください。
また、お子さんの様子や子育てなどについて、相談希望のある方は下記担当まで連絡ください。
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戸
籍
の
ま
ど

令
和
2
年
3
月
掲
載
依
頼
分

（
3
月
1
日
～
31
日
）

※
敬
称
略・希
望
者
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※
年
齢
は
、実
年
齢
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

■
戸
籍
の
ま
ど
の
掲
載
に
関
す
る
問

　
市
民
生
活
課
戸
籍
住
民
係

　
☎
内
線
１
３
３
４

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

行
政
区
等　
　
氏　
名

自
衛
隊　
　
中な
か
の野　
智と
も
き貴

福
島
県　
　
緑み
ど
り
か
わ川　
萌も
え
か夏

南
一　
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市報ひがしまつしまでは、東松島市の自主財源の確保と市内における地域経済の活性化のため、有料広告を掲載しています。

広 告広 告

東松島市結婚新生活支援事業補助金のお知らせ

　市では、経済的な理由から結婚に踏み出せない男女を後押しすることによ
り地域における少子化対策の強化を図るため、新婚世帯に対して住居の購
入費用や賃貸住宅の契約に係る経費、引越費用などの一部を助成します。
○補助の対象者 　次の全てに該当する世帯となります。
・令和2年1月1日～12月31日（木）までの間に婚姻届を提出し、受理された

日において夫婦いずれもが34歳以下である世帯であること
・夫婦合算した令和元年（申請日が4月～5月までの間の場合は平成30

年）の所得額が340万円未満であること（ただし、婚姻を機に離職した場
合は、離職した者の所得を0円として算出します。また、貸与型奨学金を返
済している場合は、その年間返済額を所得額から差し引いて算出します）

・対象となる住居が東松島市内にあること
・補助金の申請時点で夫婦の双方または一方の住民票が対象となる住居

にあること　など
　その他、詳しい内容については問い合わせください。

■申請期限　令和3年2月26日（金）まで
■対象経費　令和2年1月1日～12月31日（木）の
　期間で発生した以下の経費
①住居費…婚姻を機に新たに物件を購入した費用、または賃貸した住宅に係

る賃料、敷金、礼金（保証金などこれに類する費用を含む)、共益費、仲介
手数料の費用を合算した額（勤務先から住宅手当が支給されている場合
は、その額を差し引いた額）

②引越費用…婚姻を機に引っ越しを行った際に引越業者や運送業者に支払った費用
■補助金額　住居費と引越費用を合算した額を、１世帯あたり30万円を上限

に補助する（1,000円未満は切り捨て）
■申込　下記まで問い合わせください。また、詳しい内容は市ホームページに

も掲載してありますので、「東松島市 結婚」で検索し、確認ください
■問　子育て支援課子育て支援係　☎内線1420

○申請期間と補助金額

令和２年度住民税に関するお知らせ

　所得税確定申告の納付期限が４月１６日まで延長したことに伴い、３月１７日以降に確定申告をされた方は、確
定申告した内容が令和２年度税額通知書の発送時（６月１５日（月）発送予定）に反映できない場合があります。
　税務署から確定申告した内容が届き次第改めて通知をさせていただきます。
■対象　３月１７日～４月１６日の期間に確定申告をした方
■問　税務課市民税係　☎内線１１４２

　転出･転入･転居で住所を
異動した方は､住んでから14
日以内に届出をしましょう。
■問　市民生活課戸籍住民係
　　　☎内線1123･1125･1609

住所異動の届出手続きは
忘れずにしましょう
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市民のカレンダー 5月 カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2020 年（令和 2 年）5 月 1 日号　

■
問
い
合
わ
せ

役 東松島市役所（本庁舎）
82－1111

鳴庁 東松島市役所（鳴瀬庁舎）
矢保 矢本保健相談センター 82－1111
野 野蒜交付所 88－2751

縄文 奥松島縄文村歴史資料館 88－3927
老 老人福祉センター 83－2851

矢子 矢本子育て支援センター 84－2676

鳴子 鳴瀬子育て支援センター 87－2338
図 市図書館 82－1120
蔵 蔵しっくパーク（ひと･まち交流館） 84－1770

市コ 市コミュニティセンター 82－6969
市体 市民体育館 82－9030
矢運 矢本運動公園 82－6804
赤体 赤井地区体育館 82－6803

鷹来 鷹来の森運動公園 82－1101

小体
小野地区体育館

（管理：生涯学習課スポーツ振興係）
82－1111

（内線3859）
塩体 大塩地区体育館（管理：大塩市民センター） 82－7532

曲体
大曲地区体育館

（管理：生涯学習課スポーツ振興係）
82－1111

（内線3859）
健増 健康増進センター ゆぷと 84－3855
東セ 矢本東市民センター 82－1180

西セ 矢本西市民センター 82－1181

曲セ 大曲市民センター 82－5965
赤セ 赤井市民センター 82－2075
塩セ 大塩市民センター 82－7532
小セ 小野市民センター 87－2067
野セ 野蒜市民センター 88－2056
宮セ 宮戸市民センター 86－2177

体育館一般開放のお知らせ　■場所・時間  体  ･･･市民体育館 9時～12時、 体 ･･･市民体育館 19時～21時、赤体 ･･･赤井地区体育館 9時～17時、矢本運動公園テニスコート テ 水・土：18時〜21時、テ 日：9時〜17時
　　　　　　　　　　　　　■問　ＮＰＯ法人東松島市体育協会事務局　☎82-9030　※市民体育館の土曜日の一般開放の時間が、19時～21時に変更になりました。

1 2  

■市報5月１日号発行

3 憲法記念日 4 みどりの日 5 こどもの日 6 振替休日 7 8 9  

■縄文村開館 ■縄文村休館日 ■農地転用等締切日
　（農業委員会）

10 11 12 体 13 テ 14 15 体 16 体  テ

●市民防災の日
　（市民防災デー）
■図書館休館日
■市コミュニティセンター

休館日
■農地転用等締切日
　（農業委員会）
■児童扶養手当
　（3・4月分）振込日

●市税および税外収入金
　収納・相談延長窓口
　～19：00

■市報5月１５日号発行 ■おはなし会 図 10：30

17 赤体 テ 18 19 体 20 テ 21 22 体 23 体  テ

■図書館休館日
■市コミュニティセンター
　休館日

■市民生活課延長窓口
　～19：00
●市税および税外収入金
　収納・相談延長窓口
　～19：00

■ちっちゃい子向け
　おはなし会 図

■おはなし会 図 10：30

24 赤体 テ 25 26 体 27 テ 28 29 体 30 体  テ

■図書館休館日 ●市税および税外収入金
　収納・相談延長窓口
　～19：00

■図書館休館日
　（図書整理日）

■おはなし会 図 10：30

31 赤体 テ

■国道45号・コミセン
　脇市道フラワーロード

植栽事業

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報係　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎82-1111　　代表FAX：82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報係メールアドレス］　koho @ city.higashimatsushima.miyagi.jp
［東松島市ホームページ］　https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
令和2年度市報ひがしまつしま制作費　1日号：1部あたり45.1円（消費税込、配布にかかる経費含まず）

東松島市の人口（令和2年4月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

男 19,419人(－109)　女 20,174人(-74)　計 39,593人(-183)
世帯数  16,012世帯(-13)� （　）内は前月比

⃝平成31年同時期計  （　）内は前年比
39,945人（－352）　15,905世帯（+107）

⃝平成29年同時期計  （　）内は3年前比
40,189人（－596）　15,540世帯（+472）

　平成30年6月15日、政府が選定した
29自治体に宮城県で唯一東松島市が

『SDGｓ（持続可能な開発目標）未来都
市』に選定されました。市ではSDGｓの
達成に向けた取り組みを推進するとと
もに、広く皆さんにも知っていただくた
めにSDGｓの17の目標を表したアイコ
ン（図柄）を市報で使用しています。

相談受付  毎週月・水・金曜　13時～17時(祝日は除く）
東松島市教育委員会

いじめ相談
 いじめ相談専用電話

080 -6051 -7281

 小・中学生のみなさん
一人で悩まずに相談しましょう

■問　防災課消防・交通・防犯係　☎内線1166

自分たちのまちを
� 自分たちで守りたい

消防団員募集

飲酒運転は、命を奪ってしまうこともある
決して許すことのできない悪質な犯罪です

～飲酒運転は絶対に　　　　　
　「しない」「させない」「許さない」～

飲酒運転は犯罪です

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、市報に掲載している内容が急きょ変更になる場合がありますので、予めご了承ください。


