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■郵便等による不在者投票ができる方
〇障害などの区分

身体障害者
手帳

障害名 障害の程度
１級 ２級 ３級

両下肢、体幹、
移動機能の障害 ○ ○
心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸の障害 ○ － ○
免疫、肝臓の障害 ○ ○ ○

戦傷病者
手帳

障害名
障害の程度

特別
項症

第１
項症

第２
項症

第３
項症

両下肢、体幹の障害 ○ ○ ○
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこ
う、直腸、小腸、肝臓の障害 ○ ○ ○ ○

介護保険の被保険者証 要介護状態区分
要介護５

○執行日程
■告示日　４月１8日（日）　　■投票日　４月２5日（日）
○立候補予定者説明会のお知らせ
■日時　３月18日（木）１３時３０分～
■場所　市コミュニティセンター 1階ホール
※�新型コロナウイルス感染症予防対策により、一候補者につ

き、最大３人までの出席に協力ください。
○郵便等による不在者投票制度のお知らせ
　身体に一定の重度の障害があり要件に該当する選挙人は、

「郵便等による不在者投票」の制度を利用できます。また、郵
便等による不在者投票をすることができる選挙人で、自ら投票
の記載をすることができない障害がある方は、市区町村選挙管
理委員会に届け出た選挙権を有する方を代理として投票に関
する記載をさせることができる「代理記載制度」があります。
　「郵便等による不在者投票」および「郵便等による不在者投票にお
ける代理記載制度」を利用できる選挙人の要件は右記のとおりです。
　なお、郵便等による不在者投票を希望される場合、事前の手
続きが必要です。詳しい内容は、右記に問い合わせください。　

　東松島市長選挙・市議会議員一般選挙が、下記の日程で執
行されます。投票日当日､投票所で投票できない方は、期日前投
票を利用ください｡また選挙期間中、他の市区町村に滞在・一
時避難している方は、滞在先の市区町村の選挙管理委員会で
不在者投票ができます。

　公職（市長・市議会議員）の候補者ま
たは当該候補者の後援団体が政治活動
のために使用する事務所で、当該候補者
の氏名または後援団体の名称等を記載
した事務所を表示する立札・看板の類を
掲示する場合、選挙管理委員会で交付す
る証票を貼付する必要がありますので、
次のとおり交付申請をしてください。
■申請受付時間
　８時３０分～１７時１５分
■申請書提出先
　選挙管理委員会事務局
　（市役所２階総務課内）
■交付限度枚数等

■申請書　�市ホームページからダウン
ロード可能です

■問　選挙管理委員会事務局
　　　☎内線１２67■問　選挙管理委員会事務局　☎内線１２67

令和３年執行 東松島市長選挙・市議会議員一般選挙のお知らせ
～投票日は４月２５日（日）です～

■郵便等による不在者投票における代理記載ができる方

身体障害者
手帳

障害名 障害の程度
１級

上肢、視覚の障害 ○

戦傷病者
手帳

障害名 障害の程度
特別項症 第１項症 第２項症

上肢、視覚の障害 ○ ○ ○

公職の種類 公職の
候補者等用 後援団体用

市長 ６枚 ６枚
市議会議員 ６枚 ６枚

政治活動用事務所の
立札・看板等の証票の
交付について

利用者超過に対応
移 動 の 安 全 確 保

　赤井南小学校の「ひまわり放課後児童クラブ」の増築工事がこのほど
完了し、２月１８日にお披露目会が行われました。近年、赤井地区では共働
き家庭が増加するなど、放課後児童クラブ需要が急激に高まったことで
既存施設では対応できず、５～６年生は矢本二中東側の川前集会所を使
用せざるを得ない状況となっていました。このため、新たに定員70人の
施設を増築。木造二階建て（延床面積２４０平方メートル）で、総工費は約
７千万円。外観は既存施設に合わせ、１～２階とも学習などを行えるホー

ルを設けており、19時まで児童を受け入れます。施設の完成により、４
月以降の利用希望者１３６人に対し、定員１５０人と受け皿を確保できまし
た。お披露目式では、渥美市長が、「子どもたちの安全が最優先。校舎と
放課後児童クラブが同じ敷地にあることで、安心して利用できる環境と
なった」と語り、その後記念撮影を行いました。５年生の福

ふ く し ま

島大
ひ ろ む

夢さんは
「教室もトイレもきれい。みんなで楽しくコミュニケーションをとって、勉
強や遊びを楽しみたい」と話していました。

増築完了赤井南小
放課後児童クラブ
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

新型コロナワクチン予防接種のお知らせ

　新型コロナワクチン接種の流れについて、下記のとおりお知らせします。なお、予防接種の開始時期は、市へ
のワクチンの入荷状況が分かり次第改めてお知らせします。

■持病をお持ちの方へお願い
　新型コロナワクチンの予防接種を
希望する方は、かかりつけの医師と
十分に事前相談をしてください。

東松島市ワクチン接種予約センター
☎０１２０-２２５-７７５
※３月２２日（月）から先行して接種手

続きに関する相談受付を開始しま
す。接種の予約については改めて
お知らせします。

※１６歳～６４歳の方は、６５歳以上の
方の予防接種を終了後、国の方
針を確認しながら、早めに接種方
法や日程などをお知らせします。

※１５歳以下の接種の実施の有無に
ついては、今後国から示されるこ
とになります。

■問　新型コロナウイルスワクチン
　　　接種推進室　☎内線1286

①ワクチンの接種場所は、主に医療機関で接種することになります。また、ワクチンの入荷状
況を見ながら、5か所の市民センターを会場に行う集団接種を計画しています

※接種場所や開始時期については、決定次第改めてお知らせします。

②ワクチンを接種するには、「東松島市ワクチン接種予約センター」または医療機関に予約が必要
です。予約先の電話番号およびＷＥＢサイトは、クーポン券およびパンフレットに記載しています

③予約には、クーポン券に記載した「予約番号」が必要です

④クーポン券は、３月３１日（水）に郵送します。対象は、６５歳以上（昭和３２年４月１日以前に生
まれ）の方で東松島市に住所登録がされている方

⑤接種する日は、必ず「クーポン券」を会場に持参してください。持参しない場合は、ワクチン
を接種することができませんので注意してください

⑥ワクチン接種の費用は無料です

新型コロナウイルスに関連するお知らせ

　新型コロナウイルス感染症が拡大する中、地域経済の持続に向け事業継
続に努めつつも、下記期間のいずれか１か月間の売り上げまたは利益が減
少した商工業者に対して、協力金を交付します。
※東松島市商工会で受付・認定します。
※東松島市商工会の会員となっていない商工業者も申請できます。
■支給額　①、②、③のいずれかを選択
①飲食業、宿泊業、タクシー業を営む事業者 ……… 1事業者当たり20万円
②一定規模以上の施設を有する飲食業または宿泊業を営む事業者
� ……………………… 1事業者当たり50万円
③ ①、②以外の商工業者 …………………………… 1事業者当たり 5万円
※一定規模以上の施設：座席150席以上の宴会場を有する飲食施設また

は宿泊・宴会収容数150人以上の宿泊施設。　　　　　
※複数施設を有する場合でも上記いずれかの額となります。
■対象　市内に事業所または店舗などを有する商工業者
■対象要件　令和２年７月～令和３年3月までのいずれか１か月間の売上げ

または利益が前年同時期と比較して減少したこと
※第１期分の交付を受けた事業者も対象。
■受付期間　5月31日（月）まで
■受付方法　郵送のみ（持参での申請は受付不可）
※新型コロナウイルス感染症防止のため、持参による申請は受け付けてい

ません。
　（宛先）〒981-0503 矢本字河戸7　東松島市商工会
■申請書類　市ホームページからダウンロードまたは商工観光課、本庁舎

総合案内窓口、東松島市商工会窓口で配布
■問　東松島市商工会　☎82-2088

東松島市地域経済持続協力金（第２期）のお知らせ（商工業者）
　新型コロナウイルス感染症が拡大する中、地域経済の持続に向け事業
継続に努めつつも、下記期間のいずれか１か月間の売り上げまたは利益
が減少した農林漁業者に対して、協力金を交付します。
■支給額　 1事業者当たり 5万円
■対象　市内の農林漁業事業者
※１事業者において、農林漁業および商工業への重複申請はできません。
■対象要件　令和２年７月～令和３年3月までのいずれか１か月間の売上

げまたは利益が前年同時期と比較して減少したこと
※第１期分の交付を受けた事業者も対象。
■受付期間　5月31日（月）まで
■受付方法　郵送のみ（持参での申請は受付不可）
※新型コロナウイルス感染症防止のため、持参による申請は受け付けて

いません。
　（宛先）〒981-0303 小野字新宮前5
　　　　市役所農林水産課 「農林水産振興係」
■申請書類　市ホームページからダウンロードまたは農林水産課、本庁

舎総合案内窓口で配布
■問　農林水産課農林水産振興係　☎内線2137・2138

東松島市地域経済持続協力金（第２期）のお知らせ（農林漁業者）

　下記制度の対象期間を延長します。申請方法などについては、市ホー
ムページをご覧ください。
■対象制度
◦東松島市新型コロナウイルス感染症対策資金利子補給金
◦東松島市新型コロナウイルス感染症対策資金信用保証料補給金
■対象期間
◦延長後：3月31日（水）までに融資実行されたもの
◦延長前：1月31日までに融資実行されたもの
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線2163　

新型コロナ対策利子補給・信用保証料補給制度について（対象期間延長）
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143
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～あいのり～
東松島市子ども会育成連合会の活動報告

　東松島市子ども会育成連合会（以下「市子連」と略記）では、子ども会の
リーダーや指導者の育成、ジュニア・リーダー支援、子ども会活動推進のた
めの事業などを行っています。今後、各地区において、子ども会活動が活発
に行われることを願っています。

■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3853

1年を振り返って

東松島市子ども会育成連合会　会長 阿
あ べ

部幸
こうせい

生

　日頃より、子ども会育成会活動に、ご理解とご協力を頂
き誠にありがとうございます。
　令和２年度は、新型コロナウイルス感染症の影響によ
り、活動を自粛している単位子ども会も多く、市子連でも活動のメインである
「夏のイン・リーダー研修会」、「子どもフェスタ」の中止を決定しました。た
だ、新たな試みとして感染対策を万全に行い、宮城県松島自然の家を会場に
「秋のこどもデイキャンプ」を開催することができました。ウォークラリーや日
中でしたがキャンプ・ファイヤーなど、ジュニア・リーダーが市内の５・６年生を
先導してくれたおかげで、我 ス々タッフも含め有意義な時間を過ごすことがで
きました。まだ先の見通せない状況が続きますが、子どもたちのために何が
必要で、何ができるかを考え、今後も活動してまいります。

令和２年度 秋のこどもデイキャンプ
宮城県松島自然の家　令和２年10月４日

　一緒に山を歩いて疲れているはず
なのに、自分のことよりも他のみんな
を気にかけ、声をかけているジュニア・
リーダーの姿をみて、思いやりをもっ
て接することの大切さを学びました。 
� 矢本西小学校６年生　片

かたくら
倉心

み う
優

　私は、デイキャンプを通して、仲間
と協力することの大切さを学びまし
た。今回初めて参加しましたが、同じ
班の人と楽しく活動することができ、
参加して良かったと感じました。�
� 矢本東小学校５年生　阿

あ べ
部珠

じ ゅ あ
杏

　市内の小学５・６年生を対象に、共同活動や自然体験活動を通して、
リーダーとして資質を磨くとともに、自主性を育てることを目的とした「秋
のこどもデイキャンプ」を開催しました。大自然の中で、ウォークラリーや
ビーチテニス、キャンプ・ファイヤーなどを行いました。

■秋のこどもデイキャンプに参加して

たくさんの友達を
つくることを誓います

他の学校の友達とも
仲良くなったよ

ウォークラリーに挑戦
「答えが分かったよ」

初めてのビーチテニス
うまくできるかな

ピーターパン基金 いつもありがとうございます

　令和２年９月１４日に石巻商工信
用組合様および株式会社オリエント
コーポレーション様より、子ども会活
動育成助成資金として寄附をいただ
きました。本市の子どもたちの活動
に活用させていただいています。

新メンバー募集中

ジュニア・リーダー
『たかのこ』

　東松島市ジュニア・リーダーサーク
ル「たかのこ」には、中学１年生から高
校３年生までの約４０人が所属し、元
気に活動しています。子ども会の手
伝いをしたい人、楽しいことが大好き
な人、夏祭りなどで地域の有名人にな
りたい人など大歓迎です。一緒にた
かのこを、東松島市を盛り上げていき
ましょう。皆さんの入会をお待ちして
います！� 会長 もっちー

　　

　　

　　
法テラス出張所閉鎖のお知らせ

新型コロナウイルス感染症に関する
受診・相談センター（コールセンター）の電話番号変更のお知らせ

東松島市法律相談のお知らせ

■聴覚や言語に障がいのある方用
　新 FAX番号　☎０２２-２００-２９６５
　メールアドレス： sodan-corona@medi-staffsup.com
■問　宮城県保健福祉部健康推進課　☎０２２-２１１-２６２４

※受診・相談センターは番号変更後も引き続き２４時間対応します。

　法テラスでは、３月３１日（水）をもちまして宮城県内にある東松島市・南三陸町・山
元町の各出張所を閉鎖する予定となりました。法テラスは、今後も住民の皆さんのお
悩みを解決するために一層努めてまいります。出張所閉鎖および閉鎖後の業務に関
する問い合わせは、下記まで連絡ください。
■問　法テラス宮城　☎0570-078-369

　市では法テラス東松島出張所閉鎖に伴い、原則毎月第
３木曜日に弁護士による法律相談を実施しますので、希望
がある場合は申し込みください。
■日時　４月１５日（木）10時～16時まで
　　　　（12時～13時は除く）
■場所　市役所本庁舎 １階１０１会議室
■対象　市内在住の方
■相談内容　内容は問いません。相談は無料です
■申込
・相談を希望の方は電話で申し込みください
・当日は30分を目安として相談を受け付けます
・当日受付も可能ですが、電話予約者優先となります
・予約人数を超えた場合は、次月の相談となりますので

了承ください
■問　総務課総務係　☎内線１２１５

新 電話番号　☎０２２-３９８-９２１１
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

矢本門脇線「定川復興大橋」、
奥松島松島公園線「松ヶ島橋」が開通します

　都市計画道路・矢本門脇線は、東松島市矢本地区と石巻市門脇地区
を連絡する主要幹線道路（延長3.98km）であり、平成24年度から復興

わたしたち、東松島
みらいとし機構（HOPE）です。第93回

派遣職員 大谷直也さんから皆さんへ

　今回は、3月末をもってH
ホ ー プ

OPEでの任期を満了する民間企業からの派
遣職員、大

お お た に

谷直
な お や

也（派遣元：アサヒ飲料株式会社）から市民の皆さんへ
のメッセージです。
　2年間、希望の大麦プロジェクトを通じて皆さんから多くの支援をい
ただき誠にありがとうございました。希望の大麦プロジェクトはアサヒグ
ループからの支援体制から、HOPE単独
運営へ新たなステージへ進むことができ
ました。また、矢本駅前にクラフトビアバー
「Ｔ

タ ー ミ ナ ル

ＥＲＭＩＮＡＬ」の運営も開始し、これま
で以上に皆さんと関係を構築できたこと
は私の大きな糧と財産となりました。希望
の大麦プロジェクトおよびHOPEが、今後
も皆さんと共に素晴らしい東松島をさら
に輝かせることを期待し、私個人も2年間
の経験を活かし、貢献の一助となるよう
に励んでまいります。引き続きHOPEをよろしくお願いします。

■問　一般社団法人東松島みらいとし機構（HOPE）
　　　☎98-7311　FAX：98-7085
　　　住所：〒981-0502 大曲字寺前61-2（旧大曲幼稚園）
　　　ホームページURL： http://hm-hope.org/

三陸道
石巻港 IC

247

東矢本
駅

陸前赤井駅

石巻あゆみ野
駅

航空自衛隊松島基地
今回開通区間

都市計画道路 矢本門脇線都市計画道路 矢本門脇線

野蒜駅

陸前小
野駅

東名駅

月浜

室浜

大浜

大高森
里浜

野蒜
海岸

宮
戸
工
区

洲
崎
工
区

施
工
中

施
工
中

開
通
済

今回開通
区間

定川復興大橋（令和3年1月撮影）

▼定川復興大橋

▲松ヶ島橋

松ヶ島橋（令和3年1月撮影）

■問　地域おこし協力隊事務局復興政策課基地対策・地域振興係　☎内線１２３４

もっと知りタイ!地 域おこし協力隊
卒業編

協
力
隊
経
験
を
教
壇
で

氏
う じ い え

家風
ふ う た

太さん（32）

コミュニティ・スクール

　　
粗大ごみ(直接搬入)の土・日曜日の臨時受入

　下記の日程で、臨時に土・日曜日にも粗大ごみを受け入れします。
　粗大ごみを出す前に、「まだ使えるもの」はリユースショップ（中古品を
取り扱う店舗）の活用を考えてみてください。

■問　市民生活課環境係　☎内線１１５４

粗大ごみ
（直接搬入）

臨時受入日 ３月２7日（土）・２８日（日）

受入時間 ９時～１２時・１３時～１６時

処理料金 １０ｋｇごとに１００円

事前に下記へ申し込みのうえ、搬入してください。
■申込先　鳴瀬一般廃棄物最終処分場　☎８７-２８３７

　

２
年
間
、東
松
島
市
教
育
委
員
会
教

育
総
務
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル

推
進
係
の
一
員
と
し
て
、活
動
の
お
手

伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。地

域
の
行
事
に
も
積
極
的
に
参
加
し
、市

内
在
住
外
国
人
向
け
の
日
本
語
教
室

の
立
ち
上
げ
に
も
関
わ
れ
、充
実
し
た

日
々
を
過
ご
せ
ま
し
た
。

　
昨
年
以
降
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
で
、学
校
な
ど
で
子
ど
も

た
ち
と
交
流
で
き
る
機
会
が
減
り
、私

た
ち
協
力
隊
の
目
線
か
ら
感
じ
た
地
域

の
魅
力
を
地
元
の
人
た
ち
に
伝
え
る

「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
報
告
会
」の
実
施

も
見
送
ら
れ
て
し
ま
い
、心
残
り
は
多

い
で
す
。

　
難
し
い
状
況
と
な
り
ま
し
た
が
、一
定

の
成
果
を
上
げ
ら
れ
た
の
は
、「
み
や
ぎ

ふ
る
さ
と
Ｃ
Ｍ
大
賞
」制
作
で
す
。令
和

元
年
に
銅
賞
、昨
年
は
大
賞
を
獲
得
し
、

東
松
島
市
を
Ｐ
Ｒ
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
宮
城
県
の
教
員
採
用
試
験

に
合
格
し
、中
学
校
教
師
と
し
て
春
か

ら
県
内
で
生
徒
た
ち
に
英
語
を
指
導
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。協
力
隊
の
活

動
を
通
じ
て
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
、

寄
り
添
っ
た
教
育
を
展
開
し
て
い
き
ま

す
。東
松
島
市
内
の
中
学
校
で
も
教
壇

に
立
ち
た
い
で
す
。２
年
間
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。

交付金を活用し整
備してきました。こ
のたび、定川を新
たに横架する「定
川復興大橋」が完
成し、3月23日（火）
に全線開通します。

　主要地方道・奥
松 島 松 島 公 園 線

○松ヶ島橋の開通

は、特別名勝松島を巡る風光
明媚な路線であり、野蒜と宮戸
島を結ぶ唯一の路線ですが、東
日本大震災により甚大な被害を
受けました。そこで、平成24年
度から復興交付金を活用し、野
蒜と宮戸島を接続する道路とし
て、洲崎工区（延長3.0km）と
宮戸工区（延長1.1km）の整備
を進め、このたび、宮戸工区の
「松ヶ島橋」が完成し、3月23日
（火）に一部開通します。
　なお、松ヶ島橋の開通後も、
洲崎、宮戸工区の道路工事が
継続しますので、引き続きご協
力をお願いします。
■開通日時
・定川復興大橋
　３月２３日（火）１５時
・松ヶ島橋　３月２３日（火）１６時
■問　宮城県東部土木事務所
　　　☎９４-８７８６ 

○定川復興大橋の開通



（5）　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）3 月 15 日号　　蔵っぱだより

■ 問・申込　蔵しっくパーク　☎84-2011・84-1770　ＦＡＸ：84-2015■ 開館時間　9時～21時（日・祝は17時）　休館日：毎週月曜日

「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・市報版」は、毎月15日号（月1回）で掲載しています。
「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・かわら版」は、蔵しっくパークのホームページでも
掲載しています。　URL: http://www.kurappa.jp/

展示コーナー 春蘭展　　■出展者　石巻春蘭愛好会
　　　　　■日時　3月21日（日）9時～15時予定

ナイトミニマルシェ 出店者募集

■日時　４月３０日（金）1５時～１９時
■場所　JR矢本駅前広場（ゆぷと前）
■募集内容　屋外：１０ブース程度
※イベント用の組み立て式スタンドで

出店いただきます。
※雨天対策は出店者各自で準備くだ

さい。
※飲食出店者は発電機などを各自で準備ください。
■出店料　個人 1,000円、企業・飲食 1,500円
　　　　　※マルシェ出店登録が必要です（登録料100円）。
■申込　4月2日（金）　受付開始：9時～
■開催スケジュール　年6回開催予定です。
　4月30日（金）、5月28日（金）、6月25日（金）、7月30日（金）、
　9月24日（金）、10月29日（金）

H
ハ ン ド メ イ ド シ ョ ッ プ

andmadeshop＆C
カ フ ェ

afe 「スフィーダ」 からのお知らせ

■常時販売　ＩＢＣプロジェクト…糀青しそ、甘酒ペーストなど
　　　　　　リビングフードカフェ エン…デトックススコーンなど
※都合により、予定が変更になる場合があります。

■営業日時　10時～16時（日曜日休み）
■場所　矢本字寿町25-1-2

インスタグラムはこちら➡

日 月 火 水 木 金 土
14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

休み 食結びao 大麦小麦 蒸しパン
Once

休み 食結びao 大麦小麦
   蒸しパン  
Once

お菓子のアトリエ
peu a peu

パーラー
山と田んぼ

休み 食結びao 大麦小麦

お弁当 ベーグル

お弁当 ベーグル

お弁当 ベーグル

Sfida Cafe 3月カレンダー

■問　東松島まちづくり応援団（蔵しっくパーク）　☎84-2011

　持ち物不要・予約なしで体験できます。Caféでゆったりし
ながらスワッグ作りを楽しみませんか。
※スワッグとは、花や葉を束ねて壁にかける飾りのことです。
■日時　3月15日（月）～　※材料がなくなり次第終了。
■参加費　1，500円（ワンドリンク付き）

ドライフラワーのスワッグ作りワークショップ開催

※写真はイメージです。

オプティボヌール（委託販売会）
2021年募集要項 年間スケジュール

■申込方法　電話・来館で申し込み（申し込みが多い場合は抽選）
　　　　　　募集締切後、抽選結果を連絡します
■出店数　21～31店舗（同一店舗の複数出店不可）
■出店料　800円～1，000円　※マルシェ未登録の場合、別途100円。
■手数料　総売上から１割徴収します
■販売物　ハンドメイド品に限る
※マルシェ登録ガイドラインを参照ください。
■販売スペース　750mm×1,100mm程度　※販売場所の選択不可。

■問・申込　蔵しっくパーク　☎84-2011

販売期間 申込期間

Vol.1 4月18日（日）～5月9日（日）
受付終了しました

Vol.2 5月15日（土）～6月13日（日）

Vol.3 6月20日（日）～7月11日（日） 4月1日（木）～7日（水）

Vol.4 7月17日（土）～8月8日（日） 5月4日（火・祝）～9日（日）

Vol.5 8月17日（火）～9月12日（日） 6月1日（火）～6日（日）

Vol.6 9月18日（土）～10月10日（日） 7月1日（木）～7日（水）

Vol.7 10月17日（日）～11月14日（日） 8月1日（日）～8日（日）

Vol.8 11月20日（土）～12月12日（日） 9月1日（水）～5日（日）

Vol.9 令和4年
1月8日（土）～2月6日（日） 10月1日（金）～7日（木）

Vol.10 2月20日（日）～3月13日（日） 11月2日（火）～7日（日）

ボヌールマルシェ×食フェス開催（出店者募集）

■日時　４月1７日（土）
　　　　1０時～１５時
■場所　蔵しっくパーク
■募集内容　
　屋内 ハンドメイド雑貨販売
　：15ブース（定員になりました）
　飲食販売：10ブース
　屋外 飲食販売（キッチンカーなど）
　：5ブース
■出店料　500円～1,000円（内容による）
　　　　　※マルシェ出店登録が必要です（登録料100円）。
■申込　受付中
※電源は各自で用意ください。ショーケース・冷蔵庫などの持ち込み

は、相談ください。詳しい内容や相談などは電話で連絡ください。

○コロナウイルス感染症対策へ協力ください
　新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、イベントが中止とな
る場合がありますので、あらかじめ了承ください。
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CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

新
入
学
児
童
・
生
徒
に

�

交
通
安
全
を
啓
発

　石巻市桃生町の建設工事業者㈱ヒラツカと東松島市大塩の
㈱木村土建から、本市に交通標識入りクリアファイル計７００枚が
寄贈されました。小中学校への新入学シーズンを前に、通学時に
おける交通安全意識の普及啓発を目的に毎年寄贈をいただい
ており、４月の入学式以降に新１年生へ配布します。�
� （２月１２日、市役所）

㈱
ヒ
ラ
ツ
カ
、木
村
土
建
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
寄
贈

令和３年産米の
「生産の目安」を決定

　東松島地域農業再生協議会の令和２年度第１回臨時
総会が開かれ、東松島市における令和３年産主食用米の

「生産の目安」を１，８２８ｈａ（面積換算、前年度比で５０ｈ
ａの減）に決めたほか、令和３年度における水田農業へ
の取り組みなどを申し合わせました。コロナ禍における
経済的な影響は農業分野にも広まっており、主食用米
の需給バランスと米価安定を目的に戦略作物（転作作
物）の作付拡大を進め、持続可能な農業の仕組みづくり
について情報共有を行いました。�（２月２２日、市役所）

地域農業再生協議会 臨時総会
　第５５回東松島市新型コロナウイ
ルス感染症対策本部会議では、市内
の感染者の発生状況や今後のワク
チン接種に向けた体制の確認を行
いました。ワクチン接種は、桃生郡医
師会全面協力のもと、個別接種と集
団接種を組み合わせることで、迅速
な接種の流れを構築していきます。
会議後、医師である参議院議員櫻

さ く ら い

井
充
みつる

氏を講師に招き、市議会議員らに
向けて研修会を行いました。
� （２月１９日、市役所）

第５５回コロナウイルス本部会議

ワ
ク
チ
ン
接
種
体
制
を
確
認

�

櫻
井
充
氏
が
講
話

新型コロナワクチン
接種概要など説明

　令和２年度第４回地区自治会長会議が開かれました。
市や県の復興事業の進捗や市長・市議会議員選挙日程
などが示されたほか、新型コロナウイルスワクチン接種
の対応状況についても説明がありました。ワクチン接種
は平日を各かかりつけ医、土・日曜、祝日は市内５市民セ
ンターでの集団接種を予定しています。
� （２月２６日、市役所）

第４回地区自治会長会議を開催

地域のにぎわい再生担う
“ハブ”施設が誕生

　震災復興伝承館（旧野蒜駅）隣に、空間的総合商業施設「奥松島クラブハウス」
が3月1日にオープンしました。敷地面積は８,５００㎡で、県の補助金を活用して奥松
島運動公園を管理する㈱アークリンクが整備し運営します。施設は平屋３棟で構成
し、地場・県内産の水産物などを活かした食事処や各種体験メニューを提供。野外
盆栽庭園のほか、もみじや桜の回廊も設け、四季折々の風景も楽しめます。
� （２月２７日、野蒜地区）

奥松島クラブハウス完成祝う

県トラック協会石巻支部青年部会

　県トラック協会石巻支部青年部会から、社会貢献活動の一環として、各事業所から鉄く
ずを回収した収益金をもとに、令和３年度入学予定の新一年生用にノートと定規を寄贈さ
れました。昨年７月・１１月の２回にわけ、加盟事業所から約３０ｔの鉄くずを回収。通学時の
安全を訴える交通安全仕様のノートを本市に届けました。� （３月１日、市役所）

鉄くず回収して文房具寄贈
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調べ学習で歴史深掘り
　

幕
末
の
蘭
方
医
、大お

お
つ
き槻

俊し
ゅ
ん
さ
い斎（

１
８
０
６
～
１
８
６
２
年
）を

顕け
ん
し
ょ
う彰

す
る
赤
井
小
の
６
年
生
31
人
が
、調
べ
学
習
の
成
果
を
発
表

し
ま
し
た
。暮
ら
し
や
生
活
、医
学
な
ど
７
つ
の
分
野
で
俊
斎
が

生
き
て
い
た
江
戸
時
代
に
思
い
を
寄
せ
、天
然
痘
ウ
イ
ル
ス
に
立

ち
向
か
っ
た
医
師
の
姿
を
追
い
ま
し
た
。赤
井
小
は
地
域
連
携
で

平
成
29
年
に
俊
斎
の
生
涯
を
取
り
上
げ
た
副
読
本
を
出
版
し
て

い
ま
す
。�

（
２
月
10
日
、赤
井
小
学
校
）

赤井小・大槻俊斎発表会

新隊員が加入
� ＳＤＧｓ推進へ

　地域おこし協力隊として、大阪府出身の上
う え の

野智
ち ひ ろ

央さん
（２８）が新たに加わり、渥美市長から委嘱状を受け取り
ました。上野さんは看護師として働きながら、発展途上
国などにも足を運んでボランティア活動に尽力。留学経
験もあります。移住フェアを契機に本市に関心を持ち、今
後は復興政策部に席をおき、SDGｓの推進や本市の魅力
などの情報発信活動を行います。� （３月１日、市役所）

大阪府の上野さん より良い東松島市へ

　女川町のサッカーチーム「コバルトーレ女川」の選
手、スタッフが講師を務めるサッカー教室が矢本西小
学校の1、3、4年生を対象に開かれました。教室は各学
年、3日間行われ児童たちはボール遊びを通して、サッ
カーの楽しさを学びました。試合ではみんな一緒に
ゴールを目指し、シュートを決めて盛り上がりました。
� （2月18日、矢本西小学校）

コバルトーレ女川 サッカー教室

シュート決め
大盛り上がり

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

�

累
計
８
万
人
達
成

　矢本海浜緑地パークゴルフ場の累計利用者数が８万人を達成しま
した。記念すべき節目の利用者となったのは、大曲地区に住む平

ひ ら か

家
武
た け し

士さん（78）。渥美市長らから特産品のノリや帽子などの記念品が
贈られ、「運がよかった。これからもここで腕を磨きたい」と喜んでいま
した。� （２月１９日、矢本海浜緑地パークゴルフ場）

大
曲
の
平
家
さ
ん
が
節
目

運動不足の解消と
健康二次被害の予防

　本市と大東文化大学
の 連 携 事 業として、ス
ポーツ健康入門「健康基
礎知識習得と健康体操
教室」が開かれました。
新型コロナ禍のためオ
ンライン開催となりまし
たが、2日間で市民約3０
人が参加。画面越しに、
サルコぺニアやロコモ
ティブシンドローム、フレ
イルなどの予防、緩和に
向けた講義を受けたあ
と、家庭でも簡単にでき
る体操を行いました。

（２月２０日・21日、矢本東
市民センター）

大東文化大連携事業をオンラインで実施

　国や県への要望や復興支援への感謝の機会に地元
の特産品を活用してもらおうと、橋本道路（大曲）の橋
本孝一社長が焼きのり１００枚とフリーズドライの味噌
汁２００個を寄贈しました。このうち味噌汁は、植物由来
のＤＨＡ・ＤＰＡを豊富に含んだもので、医療関係者の中
でも話題の商品となっています。渥美市長は「感謝と健
康を届ける特産として有効に活用する」と語りました。
� （３月２日、市役所）

話題のフリーズドライ藻
そ う

おみそ汁も

橋本道路橋本社長が
焼きのり寄贈

　人気テレビ番組「笑点」でおなじみの六代目
三
さ ん ゆ う て い

遊亭円
え ん ら く

楽さんらが出演する「東松島寄席」が
開かれました。東松島市芸術文化振興会が主
催する行事で、これまで三遊亭小

こ ゆ う ざ

遊三さんな
ども招いています。今回は三遊亭楽

ら く

べえさん、
愛
あ い ら く

楽さんが出演し古典落語を披露。トリを務
める円楽さんは二代目 桂

かつら

枝
し じ ゃ く

雀さんの創作落
語「いたりきたり」を演じ、熟練された話芸を会
場に届けました。
� （２月18日、市コミュニティセンター）

円熟の話芸を披露
三遊亭円楽さん 市コミセンで寄席

　蔵のひなまつりでは、個人、団体か
ら無償提供され、蔵しっくパークで保
管している段飾り、ケース飾りをずら
りと展示しました。今年は大崎市の教
室がつるし飾りを出展し、華やかさを
増しました。またハンドメイド品の展
示販売「オプティ・ボヌール」、駄菓子
博もあり、多くの人が訪れました。�
� （2月20日、蔵しっくパーク）

和座敷は春の彩り 蔵のひなまつり
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 ■開館時間　火～金曜 10時～18時　土・日曜 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。

図書館だより　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）3 月 15 日号　

■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：82-1121
　　　  〒981-0503　矢本字大溜1-1

パソコン　http://www.lib-city-hm.jp
携　　帯　http://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン 絵本の読み聞かせで
100冊達成したお友達です。

VOL.189

▲入学・入園おめでとうコーナー展開中

■おすすめの新刊

　１年は３６５日。うるう年は３６６日。今日はなん
の記念日？誰が生まれた日？自分や家族、友達
の誕生日と同じ日に何があったの？そんなふう
に思ったら、この本を開いてみてください。
　３６６日の出来事や誕生花、花言葉、その月の
色や誕生石などの情報がかわいいイラストで
紹介されています。一年中ながめて学べる楽し
い本です。

「きょうはなんの記
き

念
ね ん

日
び

？
 ３6６日

にち

じてん」� 平
ひ ら

野
の

恵
え

理
り

子
こ

図書館利用に関するお知らせ

　公共図書館はどなたでも利用することができます。市民は赤ちゃんか
ら利用者カードを作ることができますので、ぜひ家族皆さんでカードを
作って利用してください。
○今春中学校を卒業する利用者の皆さんへ
　現在、市図書館に利用登録していて、今年の春に中学校を卒業される
方は４月１日（木）から一般（大人）用カードへの差し替えを行います。詳し
い内容は、図書館カウンターに問い合わせください。
※差し替え申請の際は、必ず本人確認ができるもの（例：保険証、学生証

など）をお持ちください。
○市外へ転居される利用者の皆さんへ
　卒業や転勤で、市外へ転居する方はカードが利用できなくなります。転
居する方は図書館カウンターでカードを返却していただくか、図書館へ
連絡ください。 1月のベストリーダー　～よく読まれていた本ランキング～
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セカンドブック（４・５歳児）の絵本受領まもなく終了です

　令和2年度から、満３歳になったお子さんと保護者を対象に(今年度に
限って４～５歳児のお子さんも対象)「セカンドブック事業～行こうよ！！と
しょかん～」を始めています。下記の対象者で絵本を受け取りになってい
ない方は受領期限がありますので、早めに来館のうえ、受け取りください。
　なお、３歳児の対象は市の3歳児検診で通知などを渡しています。

■問　市図書館　☎８２-１１２０

対象生年月日 受領期限
５歳児  平成27年4月2日～ 平成28年4月1日生まれ 3月31日（水）まで
４歳児  平成28年4月2日～ 平成29年4月１日生まれ 3月31日（水）まで
３歳児  平成29年4月2日～ 平成30年4月1日生まれ 4歳の誕生月の末日まで

つるし雛展示しています

　布えほんボランティア「フェルト」が作製したつるし雛を館内で展示して
います。かわいらしいつるし雛を、ぜひ見にきてください。

12月26日～1月15日までの間に
13組のお友達がゴールしました。みんなおめでとう！

▲1回目ゴールおめでとう ▲5回目ゴールおめでとう



（9）　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）3 月 15 日号　　まなびぃ（生涯学習情報コーナー）

生涯学習情報コーナー MANA-be!　まなびぃ

すこやか学級受講生募集

　親としての心構えや子育てに必
要な基礎知識を楽しく学ぶ学習会
です。受講料は無料（材料費など
がかかる場合が有ります）で託児
付きです。
※現在子育て中の方だけでなく、

これから出産予定の方も参加できます。
※すこやか学級保育ボランティア（家庭教育支援チーム員）も同時募集

中です。
■期間　6月～令和4年2月頃まで（月１回、全9回）
■時間　10時～11時30分
■対象　5歳未満の子ども（乳幼児）がいる市内在住の保護者、またはこ

れから出産予定の方
■内容　講話、実技、実習、移動学習など
■場所　矢本東市民センター（内容によっては変更になる場合もあります）
■定員　50人（定員になり次第締切）
■締切　4月30日（金）
■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3852

～最終のご案内～
特別名勝松島地域景観形成助成事業のお知らせ

■事業内容　東日本大震災により被災した個人および事業主が平成23
年3月12日以降、特別名勝松島地域内（宮戸・野蒜・東名・新東名・大
塚地区）に建築物を新築または増築した場合に助成します

※令和2年度で終了の事業となりますので、手続きが済んでいない方
は早めの申請をお願いします。

■対象	・文化財保護法の規定による現状変更許可を受けた建築物に限る
		  ・市外からの転入者でも、り災証明書があれば助成対象 など
■助成額 補助対象 助成額 上限額

居住用住宅 建築面積
× 18,000円/㎡ × 1/3

上限60万円
事業用建築物 上限120万円

書 類 そのほか
①り災証明書
　（事業主の方は、事業用り災証明書） ⑥写真

正面からの建物全景 1枚

②現状変更許可書 横または背面からの物全景 1枚

③建築確認申請書 ⑦申請者名義の預金通帳

④建築確認済証 ⑧手続きする方の身分証明書

⑤委任状（代理人が申請する場合） ⑨印鑑（認印可､ゴム印･スタンプ印不可）

※助成額の単価は、建築が終了した年度により異なります。
■申請方法　予約制になりますので、事前に電話で予約してください
※文化財係事務室は奥松島縄文村交流館となりますので、注意ください。
※建築終了後、現状変更完了報告書を提出頂いたうえでの手続きとなります。
■申請に必要なもの

■問・申込　生涯学習課文化財係　☎88-2292　FAX：88-3928
　　　　　　（住所：宮戸字里８１番地１８ 奥松島縄文村交流館1階事務室）

　　市コミュニティセンター大規模改修工事の
お知らせ

　市コミュニティセンターは、供用開始より28年が経過し、今後も市民の
皆さんに安心して利用いただける施設とするため、下記のとおり大規模改
修工事を実施します。3月中旬から仮設工事を予定していますので、利用
の際は注意いただきますようお願いします。ご不便をおかけしますが、ご理
解とご協力をお願いします。
■施設利用の停止期間
　令和3年4月1日（木）～令和４年3月31日（木）
※令和3年3月末日までは通常どおり利用可。
■工事期間中の避難所について
　施設利用の停止期間時は、地域避難所として開設しません。
　矢本東小学校または矢本第一中学校に避難してください。
■問　改修工事について：生涯学習課社会教育係　☎内線3854
　　　避難所について：防災課危機対策係　☎内線1168

　　
東松島市民体育館アリーナ使用中止のお知らせ

　２月１３日に発生した福島県沖を震源とする地震の影響により、東松島
市民体育館アリーナ内の壁面の一部が破損、落下したため、利用者の安
全が確保できない状況であることから、当分の間アリーナの使用を中止し
ていますのでお知らせします。復旧時期は、現在のところ未定となってお
り、利用者の皆さんには迷惑をおかけしますがご了承ください。使用開始
の際は、改めてお知らせします。なお、アリーナ以外の施設については、通
常どおり使用できます。
■使用中止施設　アリーナ全面
■使用可能施設　トレーニング室、クラブルーム、研修室
■問　生涯学習課スポーツ振興係　☎内線3857　
　　　施設管理者：特定非営利活動法人東松島市体育協会　☎82-9030

　　
東松島市体育協会管理業務員募集

■業務内容　社会体育施設管理および環境整備全般
■勤務時間　週３２時間以内（土・日曜、祝日、夜間勤務あり）
■勤務場所　市内社会体育施設（赤井地区体育館予定）
■給与　月１１３，０００円　※社会保険あり。
■雇用期間　４月１日（木）～令和４年３月３１日（木）（継続あり）
■年齢　６７歳以下（定年制６８歳）
■申込　履歴書（本人自筆、写真添付）を３月２２日（月）１６時までに東松

島市体育協会事務局（市民体育館２階）に提出か郵送（消印有効）で
提出ください　※書類選考後、面接あり。

■問　NPO法人東松島市体育協会　☎８２-９０３０
　　　（住所：小松字上浮足１６４）

　　100通りに振り返る「とびだす100通りのありがとう」
をYouTubeで公開します

　今年は震災から10年という節目を迎えます。今回
は、YouTubeを通じて日本全国はもちろん、世界中
の皆さんと「3.11」をいま一度振り返り、教訓などを
共有し確認する場にしたいと考えました。
　内容は、ミュージカルの出演者、制作・運営スタッ
フ、協力者、観客、その後にさまざまな活動に関
わった皆さんなどのインタビューと過去の公演の記
録映像を組み合わせたものになっています。一人で
も多くの方が本作品に触れ、未

み ら い
来永

えいごう
劫に「3.11」

を風化させないとの思いを共有していただければ
と願っています。
■問　ＮＰＯ法人 東日本大震災を風化させない会
　　　100通りのありがとう事務局
　　　☎03-3805-5067

▲Youtubeチャンネル
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
代表FAX： 82-8143

知っ得情報　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）3 月 15 日号　

　　障害年金を受給しているひとり親家庭の
「児童扶養手当」が見直されます

　「児童扶養手当法」の一部改正により、令和３年３月分から障害年金を
受給している方の「児童扶養手当」の算出方法が変わります。
■内容
　現在、障害年金を受給しているひとり親家庭は、障害年金額が児童扶
養手当額を上回る場合には、児童扶養手当が受給できず、就労が難しい
方は、厳しい経済状況におかれています。そこで、「児童扶養手当法」の
一部を改正し、令和３年３月分から、児童扶養手当の額と障害年金の子
の加算部分の額との差額を児童扶養手当として受給できるように見直
されます。
　なお、障害年金以外の公的年金等（※）を受給している方は、公的年
金等の額が児童扶養手当額より低い場合、その差額分の児童扶養手当
を受給していますが、改正後も同じく、公的年金等の額が児童扶養手当
額より低い場合、その差額分の児童扶養手当を受給できます。
※遺族年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など。
■児童扶養手当の月額（令和2年4月～）
・子どもが1人の場合
　全部支給：43,160円
　一部支給：43,150円～10,180円（所得に応じて決定）
・子ども2人目の加算額
　全部支給：10,190円
　一部支給：10,180円～5,100円（所得に応じて決定）
・子ども3人目以降の加算額（1人につき）
　全部支給：6,110円
　一部支給：6,100円～3,060円（所得に応じて決定）
■手当を受給するための手続き
・すでに児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている方は、原

則、申請は不要
・それ以外の方は、児童扶養手当を受給するため、申請が必要
■支給開始月
・通常、手当は申請の翌月分から支給開始となりますが、これまで障害年

金を受給していたため児童扶養手当を受給できなかった方のうち、3月
1日に支給要件を満たしている方は、6月30日（水）までに申請すれば、
令和3年3月分の手当から受給できます

・3月分と4月分の手当は、5月に支払われます
■問　子育て支援課子育て支援係　☎内線1420・1457

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m:午前8時現在）
測定月日 2月27日 2月28日 3月1日 3月2日 3月3日 3月4日

測定値（単位:μSv/h） 0.030 0.030 0.030 0.029 0.029 0.030

※原子力規制委員会のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　URL: http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/
■問　市民生活課環境係　☎内線1154

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に、国の放射線測定可搬式モニ
タリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

東松島市内の放射線測定

■業務内容　いじめ、不登校などの課題解決に向けた支援のため、教育
分野および社会福祉などの専門的な知見から、関係機関に働きかけ、
ネットワークの構築・連携・調整をしながら支援する

■勤務場所　市内小・中学校
■勤務時間数　6時間/1日（週2日勤務）
■予定人数（程度）　2人
■謝礼　5,000円/1時間（有資格者）、
　　　　初めて任用された場合は、4,000円/1時間（有資格者）
　　　　打ち合わせ・研修などは、2,500円/1時間
■任用期間　4月1日（木）～令和4年3月31日（木）
■特記事項　社会福祉士や精神保健福祉士の資格を有する方、もしく

は、教育や福祉の分野において活動経験があり、教育と福祉の両面に
関して、専門的な知識・技術を有する方で地方公務員法第16条のいず
れにも該当しない方　※社会保険無し。

■申込方法　履歴書（本人自筆、写真貼付）および資格を有していること
が確認できる書類の写しを3月26日（金）までに下記まで持参ください

■問　教育総務課教育指導係　☎内線1252

スクールソーシャルワーカー募集問 

野
蒜
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

（
野
蒜
市
民
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
88
ー
２
０
５
６

SDGｓ 8  
野
蒜
市
民
セ
ン
タ
ー
職
員
募
集

■
職
種・採
用
予
定
人
数

◦
生
涯
学
習
指
導
員 

１
人

◦
ま
ち
づ
く
り
指
導
員 

１
人

■
対
象
・
資
格　
地
域
づ
く
り
、生
涯

学
習
に
意
欲
関
心
が
あ
り
、パ
ソ
コ

ン
操
作
経
験
者（
ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル

な
ど
）。普
通
自
動
車
免
許
を
有
す

る
方
。市
内
に
居
住
し
、市
税
の
滞

納
が
な
く
心
身
と
も
に
健
康
な
方

■
業
務
内
容　
野
蒜
市
民
セ
ン
タ
ー

で
実
施
す
る
定
期
講
座
の
企
画
運

営
。野
蒜
市
民
セ
ン
タ
ー
の
運
営

募
　
集

に
関
す
る
業
務
全
般

■
勤
務
時
間　
週
32
時
間
以
内
、週

4
日
勤
務

■
休
日　
土・日
曜
、祝
日
、年
末
年
始

※
行
事
や
会
議
な
ど
に
よ
り
、時
間

外・休
日
出
勤
あ
り
。

■
給
与　
月
額
１
3
０
、０
０
０
円

※
社
会
保
険
あ
り
。雇
用・労
災
保
険

あ
り
。

■
雇
用
期
間　
４
月
１
日（
木
）か
ら

１
年
間（
更
新
有
）

■
応
募
方
法　
履
歴
書（
写
真
貼
付
）

を
３
月
20
日（
土・祝
）ま
で
上
記
に

持
参
く
だ
さ
い

■
選
考
方
法　
書
類
審
査
、面
接
試

験

　精神または身体に著しく重度の障がいを有し、日常生活において常時
特別の介護を必要とする状態にある特別障害者に対して、負担軽減の一
助として手当を支給しています。
■対象　20歳以上で在宅の方（入院・施設入所などは不可）、障がい程度が

おおむね次のいずれかに該当し、特別障害者手当認定基準を満たす場合
（1）重度の障がいを重複している状態
（2）重度身体障がいと重度知的・精神障がいを重複している状態
（3）重度身体障がい(肢体不自由など)により日常生活の動作や行動が一

人でほとんどできない状態
（4）重篤な疾患により長期にわたって常時安静、就寝を要する状態
■給付額（令和２年度）　月額２７，３５０円　※毎年度見直しあり。
○障害児福祉手当
　精神または身体に重度の障がいを有するため、日常生活において常時
の介護を必要とする状態にある重度障害児に対して、負担軽減の一助と
して手当を支給しています。
■対象　20歳未満で在宅の方、障がい程度がおおむね次のいずれかに

該当し、障害児福祉手当認定基準を満たす場合
（1）特別児童扶養手当1級程度
（2）療育手帳A（おおむねIQ20以下）
（3）重度知的・精神障がいにより日常生活の動作や行動が一人でほぼで

きない状態
（4）重篤な疾患により長期にわたって常時安静、就寝を要する状態
■給付額（令和２年度）　月額１４，８８０円　※毎年度見直しあり。
※特別障害者手当および障害児福祉手当には上記のほか、特別障害者

などの認定基準（専用診断書添付）および世帯の所得収入の基準が
あります。詳しい内容は、下記担当まで問い合わせください。

■問　高齢障害支援課障害福祉係　☎内線1178

特別障害者手当・障害児福祉手当のお知らせ

○特別障害者手当
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生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　� 代表FAX:82-8143

問 
健
康
推
進
課
予
防
健
診
係

☎
内
線
３
１
０
５

SDGｓ 3  
胃
が
ん
検
診
実
施
の
お
知
ら
せ

　
胃
が
ん
検
診
を
４
月
５
日（
月
）～

２３
日（
金
）に
実
施
予
定
で
す
。市
で

　

在
宅
障
が
い
者
の
方
に
対
し
て
、

日
常
生
活
の
利
便
向
上
の
た
め
、通

院
な
ど
移
動
支
援
に
要
す
る
タ
ク

シ
ー
利
用
料
金
や
自
家
用
車
の
燃
料

費
を
一
部
助
成
し
ま
す
。３
月
中
に

該
当
す
る
方
へ
通
知
と
申
請
書
を
郵

送
し
ま
す
。

■
対
象　
市
内
に
居
住
す
る
方（
障

害
者
支
援
施
設
お
よ
び
介
護
保
険

施
設
に
入
所
、ま
た
は
長
期
に
病

院
に
入
院
し
て
い
る
方
は
除
く
）

で
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
ま
た
は
2

級
所
持
者　

・
療
育
手
帳
所
持
者

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
所
持
者

※
該
当
す
る
方
へ
、３
月
中
に
個
人

宛
通
知
を
郵
送
し
ま
す
。

　
「
マ
イ
ス
ペ
ー
ス
こ
こ
て
ら
す
」と

は
、長
く
ひ
き
こ
も
っ
て
い
た
り
、仕

事
に
就
い
て
い
な
い
、学
校
な
ど
に
も

行
か
ず
な
か
な
か
外
に
出
る
機
会
が

な
い
方
が
、社
会
参
加
へ
の
第
一
歩

と
し
て
の「
安
心
し
て
過
ご
せ
る
居

場
所
」で
す
。相
談
、見
学
だ
け
で
も

構
い
ま
せ
ん
の
で
、ま
ず
は
、気
軽
に

相
談
く
だ
さ
い
。

■
対
象　
ひ
き
こ
も
り
の
状
態
に
あ

る
義
務
教
育
終
了
後（
18
歳
）か

ら
お
お
む
ね
50
歳
ま
で

障
が
い
者
等
福
祉
交
通
費
助
成
券

（
タ
ク
シ
ー
・
燃
料
共
通
助
成
券
）

を
交
付
し
ま
す

問 
高
齢
障
害
支
援
課
障
害
福
祉
係

☎
内
線
１
１
７
７
～
１
１
７
９

SDGｓ 3  
障
が
い
者
の
方
向
け
自
動
車
税

減
免
申
請
の
お
知
ら
せ

問 

高
齢
障
害
支
援
課
障
害
福
祉
係

☎
内
線
１
１
７
７
～
１
１
７
９

宮
城
県
東
部
県
税
事
務
所

☎
0
2
2
5
ー
95
ー
1
4
1
3

SDGｓ 3  10

ひ
き
こ
も
り
居
場
所
支
援

「
マ
イ
ス
ペ
ー
ス
こ
こ
て
ら
す
」

が
開
設
し
ま
し
た

問 

マ
イ
ス
ペ
ー
ス
こ
こ
て
ら
す
石
巻

☎
0
2
2
5
ー
25
ー
7
6
0
9

SDGｓ 3

　　令和３年度～令和５年度の
介護保険料改正について

　第８期介護保険事業計画の算定により、令和３年度～令和５年度
の介護保険料ついては、高齢化の進展に伴い要介護認定者が増え
介護サービス費用の増加が見込まれることから、下記のとおり保険
料の見直しを行います。
　なお、保険料の急激な増を緩和するため、介護保険事業財政調
整基金を取り崩すことで、保険料負担の軽減を図りました。

※第１段階～第３段階については、別途軽減措置があります。
※参考：実際の介護保険料の賦課について。
　（例）第５段階の場合

①特別徴収（年金より）の場合、改定後は１回の徴収額は11,000円と
なりますが、制度上4月～8月は現行額（改定前の10,000円）の徴
収となり、10月、12月、2月で遡及分の差額を上乗せし徴収します

②普通徴収の場合、7月～2月までの8回で計算します（100円未満
の端数は、初回の7月に上乗せします）

■介護保険料の制度に関する問
　高齢障害支援課高齢介護係　☎内線118７・1188
■介護保険料の納付に関する問
　税務課国保介護諸税係　☎内線1135・1136

段 階 対 象 者　
令和3年度～

5年度の保険料
(年額)

参考
令和2年度の
保険料（年額）

第1段階

・生活保護を受けている方
・世帯全員が市民税非課税で老齢福

祉年金を受けている方
・世帯全員が市民税非課税かつ本人

の合計所得金額＋課税年金収入額
が80万円以下の方

３３,０００円 ３０,０００円

第2段階
・世帯全員が市民税非課税で、本人

の合計所得金額＋課税年金収入額
が80万円超120万円以下の方

４９,５００円 ４５,０００円

第3段階
・世帯全員が市民税非課税で、本人

の合計所得金額＋課税年金収入額
が120万円を超える方

４９,５００円 ４５,０００円

第4段階

・本人が市民税非課税の方（世帯内
に市民税課税者がいる場合）で、本
人の合計所得金額＋課税年金収入
額が80万円以下の方　　

５９,４００円 ５４,０００円

第5段階
（基準）

・本人が市民税非課税の方（世帯内
に市民税課税者がいる場合）で、第
4段階以外の方

６６,０００円 ６０,０００円

第6段階 ・本人が市民税課税で、合計所得金
額が120万円未満の方 ７９,２００円 ７２,０００円

第7段階 ・本人が市民税課税で、合計所得金額
が120万円以上210万円未満の方 ８５,８００円 ７８,０００円

第8段階 ・本人が市民税課税で、合計所得金額
が210万円以上320万円未満の方 ９９,０００円 ９０,０００円

第9段階 ・本人が市民税課税で、合計所得金
額が320万円以上の方 １１２,２００円 １０２,０００円

徴収区分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 年 額
特別徴収
(年金) 10,000 － 10,000 － 10,000 － 12,000 － 12,000 － 12,000 66,000

普通徴収 － － － 8,600 8,200 8,200 8,200 8,200 8,200 8,200 8,200 66,000

お
知
ら
せ

　
４
月
１
日（
木
）現
在
で
、障
が
い

者
本
人
ま
た
は
障
が
い
者
と
生
計
を

同
じ
く
す
る
方
が
、主
に
障
が
い
者

の
通
学
・
通
院
・
通
所
ま
た
は
仕
事
な

ど
の
た
め
に
運
転
す
る
自
動
車
の
税

金（
１
人
に
つ
き
１
台
分
）が
減
免
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

　
障
が
い
の
種
別
、等
級
に
よ
り
該
当

し
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、詳
し

い
内
容
は
、宮
城
県
東
部
県
税
事
務
所

な
ど
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
軽
自
動
車
税
の
減
免
に
つ
い
て
は
、

市
役
所
税
務
課
ま
で
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
申
請
場
所 　
宮
城
県
東
部
県
税
事

務
所（
所
在
地
：
石
巻
市
あ
ゆ
み
野

5
丁
目
７
番
地 

３
階
）

■
申
請
期
間 　
４
月
１
日（
木
）～
５

月
３１
日（
月
）

※
生
計
同
一
証
明
が
必
要
な
方
に
つ

い
て
は
、市
役
所
高
齢
障
害
支
援

課
で
申
請
に
よ
り
交
付
し
ま
す
。

行
う
胃
が
ん
検
診
は
、集
団
検
診
で

バ
リ
ウ
ム
を
飲
ん
で
エ
ッ
ク
ス
線
撮

影
を
行
い
ま
す
。

　

胃
が
ん
の
原
因
は
、塩
分
の
取
り

す
ぎ
や
ス
ト
レ
ス
な
ど
胃
粘
膜
へ
の

強
い
刺
激
と
言
わ
れ
ま
す
。胃
が
ん

は
早
期
発
見
で
き
れ
ば
９
割
以
上
が

治
る
が
ん
で
す
。初
期
の
小
さ
な
が

ん
の
場
合
、開
腹
手
術
を
せ
ず
内
視

鏡
を
使
っ
て
切
除
す
る
こ
と
も
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、初
期
段
階
で
は
自
覚
症

状
が
な
い
た
め
、早
期
発
見
、早
期
治

療
の
た
め
に
は
や
は
り
検
診
を
受
け

る
こ
と
が
大
切
で
す
。特
に
40
歳
を

過
ぎ
る
と
発
症
率
が
急
上
昇
す
る
の

で
、異
常
が
感
じ
ら
れ
な
い
か
ら
と

い
っ
て
油
断
せ
ず
、2
年
に
１
回
は
検

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。対
象
地
区
な

ど
の
詳
し
い
内
容
は
、市
報
４
月
１

日
号
で
お
知
ら
せ
予
定
で
す
。

新しい生活様式を実践しましょう
　石巻地域においても、新型コロナウイルス感染症の確認が続いていま
す。お互いに「感染しない」「感染させない」ためにも、新生活様式に基づ
く感染予防対策を実践しましょう。

■問　健康推進課健康支援係　☎内線3104・3120

マスクの着用、
咳エチケットの徹底

こまめな
手洗い・うがい

一人ひとりが
できることから
はじめよう！身体的距離の

確保

1時間に
2回以上の換気 密集・密接・密閉の

「3密」を避ける

自分をまもり、大切な人をまもり、地域と社会をまもる
ために、接触確認アプリを活用しましょう。

App Store Google play

厚生労働省 新型コロナウイルス
接触確認アプリ C

コ コ ア

OCOA

右の二次元コードからダウンロードください 
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ダンロップスポーツウェルネスゆぷと ゆぷと 通 信 ■営業時間　月～水・金曜日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日　　■ホームページ　https://h-yuputo.sakura.ne.jp
■問　☎84-3855　プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報係　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎82-1111　　代表FAX：82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報係メールアドレス］　koho@city.higashimatsushima.miyagi.jp
［東松島市ホームページ］　https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
令和2年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり27円（消費税込、配布にかかる経費含まず）

ゆぷと通信・市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）3 月 15 日号　

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館など一般開放のお知らせ　※一般開放の時間は、変更になる場合があります。
■場所・時間　体  … 市民体育館9～12時、  体  … 市民体育館19～21時、
　　　　　　　赤体  … 赤井地区体育館9～17時
　　　　　　 矢本運動公園テニスコート　テ 水・土：18時〜21時　テ 日：9時〜17時
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局（市民体育館2階）　☎82-9030

（午後の時間が変更になりました）

2021年4月　1日～15日

1 木
■市報4月１日号発行
※コミュニティセンターは大規模改修のため使用できません
〈～令和4年3月31日（木）まで〉

2 金■特設人権相談（市役所）10：00
■入園式（ウェルネス保育園矢本、赤井）

3 土 ■おはなし会（図書館）10：30 テ

4 日
テ
赤体

5 月 ■図書館休館日
■入所式（市内公立保育所、矢本西保育園）

6 火
●春の交通安全運動〈～15日（木）〉
●市民生活課延長窓口
　（証明書交付のみ。マイナンバーは要予約） ～19：00
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00

7 水 ■ちっちゃい子おはなし会(図書館)11：00 テ

8 木
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00
■市内中学校入学式
■市内小中学校第一学期始業式

9 金 ■行政相談（市役所鳴瀬庁舎）13：00
■市内小学校入学式

10 土 ■おはなし会（図書館）10：30 テ

11 日 ●市民防災の日（市民防災デー）
テ
赤体

12 月
■農地転用等締切日（農業委員会）
■図書館休館日
■入園式（のびる幼）

13 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
■入園式（矢本はなぶさ幼、鳴瀬幼）

14 水 テ

15 木
■市報4月１５日号発行
■法律相談（市役所）10：00
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

9：30〜12：00

13：00〜17：00

14：00～17：00

東松島市の人口（令和3年3月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

男 19,417人(－7)　女 20,141人(－14)　計 39,558人(－21)
世帯数  16,300世帯(＋19)� （　）内は前月比

⃝令和2年同時期計  （　）内は前年比
39,776人（－188）　16,025世帯（+275）

⃝平成30年同時期計  （　）内は3年前比
40,203人（－615）　15,735世帯（+565）

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、市報に掲載している内容が急きょ変更になる場合がありますので、ご了承ください。

おかげさまでゆぷとは15周年

2021年3月　15日～31日

15 月
■市報3月15日号発行
■図書館休館日
■市コミュニティセンター休館日

16 火
●市民生活課延長窓口
　（証明書交付のみ。マイナンバーは要予約） ～19：00
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口　～19：00

17 水
■ちっちゃい子向けおはなし会(図書館)11：00
■市内幼稚園卒園式（矢本中央幼）
■立志式（鳴瀬未来中）

テ

18 木
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00
■東松島市長選挙・市議会議員一般選挙
　立候補予定者説明会（市コミュニティセンター）13：30
■市内幼稚園卒園式（矢本はなぶさ幼、鳴瀬幼）

19 金■市内小学校卒業式

20 土
●春分の日
■図書館休館日
■春一番オルレin奥松島コース 9：30

テ

21 日 ■ヤマザクラ植樹祭（縄文村）10：00
■松島自然の家本館完成記念式典（松島自然の家） テ

赤体

22 月 ■図書館休館日

23 火

●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
■矢本門脇線「定川復興大橋」、
　奥松島松島公園線「松ヶ島橋」開通
■修了式（鳴瀬桜華小）
■市内幼稚園卒園式（のびる幼）

24 水 ■修了式（市内小中学校） テ

25 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

26 金 ■図書館休館日（図書整理日）
■離任式（宮野森小、鳴瀬未来中）

27 土

■粗大ごみ臨時受入期間（鳴瀬一般廃棄物最終処分場）
　〈～28日（日）〉9：00～12：00、13：00～16：00
■おはなし会（図書館）10：30
■ジュニアリーダー初級研修会〈～28日（日）〉
■修了式（市内各保育所）
■市内保育園卒園式（矢本西、ウェルネス矢本）

テ

28 日
テ
赤体

29 月
■図書館休館日
■離任式（矢本東小、矢本西小、大曲小、赤井小、赤井南小、

大塩小、矢本一中、矢本二中）

30 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00

31 水 ●後期高齢者医療保険料第9期納期限 テ

14：00～17：00

施設利用ポイントDAY

◦1日ゆぷとDAY（3ポイント）
◦5日メンズDAY（3ポイント）
◦10日レディースDAY(3ポイント) 
◦15日DAY（5ポイント）
◦20日シニアDAY（3ポイント）
◦第1日曜日はキッズDAY（3ポイント）
※中学生以下対象。

ダンロップスポーツウェルネス「ゆぷと」の整備には、
防衛施設とその周辺地域との調和を図ることを目的
とした防衛省の補助事業が活用されています。

新型コロナウィルス感染症防止を目的に、皆
さんが安全に施設を利用できるよう、消毒・
定期的な換気などエリア毎にルールを設け
て営業しています。

参加者受付中です。詳しい内容は、
ゆぷとホームページまたはフロント
まで問い合わせください。
※各クラス定員になり次第締め切り
　となります。

ジュニアスクール
春休み短期水泳教室開催

■体験料　550円（税込）　　■開催日　3月20日(土・祝)まで

ジュニアスクール（スイミング）体験してみませんか

※この期間中に回数券を購入す
ると、購入日当日は利用料が
100円で利用できます。

3月中の回数券
キャンペーン実施中
3月26日（金）～31日（水）


