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　赤井小学校の和太鼓発表会が１月22日に開かれ、１年生から６年生まで学年単位で演奏しました。
体の成長とともに打面をたたく音も力強くなり、迫力の音色が空気を震わせました。「赤井いぶき太
鼓」は、創立１２０周年を記念して平成６年に創設。本年度はコロナ禍で発表の場は減りましたが、６年
生は第１回東松島市産業祭、オール赤井まつりの代替えとなる路上演奏会、そして東京五輪の聖火
リレー開催に伴ってＪＲ東矢本駅前で演奏を披露するなど他では味わえない貴重な体験もしました。
　和太鼓発表会では学年ごとに目標を述べ、躍動的なバチさばきの後は感想を発表。「練習の時よ
り声がしっかり出ていました」「笑顔で一生懸命頑張りました。中学校でも皆で協力することを大切
にしていきます」などと語っていました。

令和４年東日本大震災東松島市追悼式のお知らせ

　本市では、平成２３年３月１１日に発生した東日本大震災によりお亡くなりにな
られた市民の方 を々追悼し慰霊するため、震災発生から１１年となる日に次の
とおり追悼式（無宗教、献花方式）を執り行います。
■日時　３月１１日（金）１４時３０分～15時20分頃
※１４時１５分までに来場ください。
■場所　大曲地区体育館
　（住所：小松字下浮足１１２番

地、矢本東市民センター東隣）
■対象　ご遺族、一般参列者お

よび関係者など。事前の市へ
の連絡は不要です

■案内　対象者多数のため、改
めてご遺族やご親族などへの
案内は行いませんのでご了承ください
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■駐車場　大曲地区体育館前駐車場
■追悼式会場までの臨時送迎車行程・発車予定時刻表
※道路状況により、予定時刻より遅れる場合があります。

■新型コロナウイルス感染症予防対策と協力のお願い
◦マスクの着用をお願いします
◦検温、手指消毒に協力ください
◦受付時に利用者情報提供書の記入（氏名、連絡先など）をお願いします
◦会場内の３密対策として、会場内常時開放による換気、座席の間隔を

確保します
■問　総務課秘書広報係　☎内線１２１２

№ 行程・発車予定時刻

① 13:40 大曲市民センター前 ⇒ 13:50 赤井地区体育館前   ⇒ 14:00 会場

② 13:30 野蒜市民センター前 ⇒ 13:45 小野市民センター前 ⇒ 14:00 会場

成長とともに音色も力強く
赤井小・和太鼓発表会

１年間の集大成 学年単位で演奏
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東松島市の新型コロナワクチン接種のお知らせ

■予約手続きでお困りの方へ
　東松島市社会福祉協議会では、新型コロナ
ウイルスワクチンの予防接種を受ける高齢者
世帯や障がい者で、電話予約や予診票の記入
などの手続きが困難な方へ個別支援を行って
います。お困りの方は、東松島市社会福祉協議
会くらし安心サポートセンター（☎98-6925）へ
電話してください。

■国では､64歳以下18歳以上の方の3回目接種についても､1か月前倒しする方針であり、本市もその方向で行う方針です｡
　なお､64歳以下18歳以上の方を対象とした集団接種は、4月に行います。日程については市報3月1日号でお知らせします。

2 個別接種について
　個別接種を行う医療機関および3月1日（火）以降に使用するワクチンは次のとおりです（2月28日

（月）まではファイザー社のワクチンを使用します）｡

医療機関名
対象 3月1日（火）

以降に
使用する
ワクチン

予約先電話番号等すべての方 定期通院
のみ可

仙石病院 ● モデルナ

真壁病院 ● ファイザー
／モデルナ

石垣クリニック内科･循環器科 ● モデルナ
ししど内科クリニック ● モデルナ

伊東胃腸科内科 ● ファイザー
／モデルナ

みやぎ東部循環器科 ● ファイザー
／モデルナ

森さい生医院 ● ファイザー
かしわや内科クリニック ● ファイザー
北原ライフサポートクリニック東松島 ● モデルナ
鳴瀬中央医院 ● モデルナ

神山クリニック ● ファイザー
／モデルナ

栗原医院（石巻市） ● ファイザー
石巻ロイヤル病院（石巻市） ● ファイザー
ものうファミリークリニック（石巻市） ● ファイザー
イオンタウン矢本内科 ● ファイザー 24-6119

やもと内科クリニック ● ファイザー
／モデルナ 98-3260

藤野整形外科 ● ファイザー 83-2121
仙台ペインクリニック石巻分院 ● モデルナ 82-1310
わたなべ整形外科 ● ファイザー 84-2323
櫻井内科クリニック（石巻市） ● ファイザー 73-3811

成田医院（石巻市） ● ファイザー
0120-567-509

(石巻市コロナワクチン
コールセンター)

紫桃内科医院（石巻市） ● ファイザー 75-2325
佐々木医院 小児科･内科（石巻市） ● ファイザー 72-3122
簡野医院（石巻市） ● ファイザー 74-2244
鹿島記念病院（石巻市） ● ファイザー 73-2420

■東松島市ワクチン
　接種予約センター
　☎0120-225-775
　　（フリーダイヤル）
　受付時間：9時～18時
　（土･日曜、祝日も対応）

予約サイト

ウェブ予約サイト
https://jump.mrso.jp/042145

3 集団接種の日程および会場
　集団接種の日程および会場は次のとおりです。集団
接種では､ファイザー社のワクチンを使用します｡

日程 接種会場

2月19日(土) 午後 ・矢本西市民センター
・小野市民センター2月20日(日) 午前・午後

2月26日(土) 午後 ・矢本西市民センター
・野蒜市民センター2月27日(日) 午前・午後

3月5日(土) 午後 ・矢本西市民センター
・赤井市民センター3月6日(日) 午前・午後

予約先

■東松島市ワクチン接種予約センター
　☎0120-225-775
　　（フリーダイヤル）
　受付時間：9時～18時
　（土･日曜、祝日も対応）
　ウェブ予約サイト
　https://jump.mrso.jp/042145

予約サイト

■3回目のワクチン接種について
　本市では､2回目接種が終了した18歳以上の方に接種券等を順次発送しています｡2月15日以降は､
右の表のとおり発送しますので､接種券等が届いたら予約手続きをお願いします｡
　予約や接種についての詳しい内容は､接種券等に同封したお知らせをご覧ください｡

※追加接種の前倒しに伴い変更される場合があります。

２回目の接種時期 接種券等発送日 予約開始日
令和3年
8月30日～9月5日 2月21日(月)

接種券等が届い
た方から予約が
できます。

9月6日～9月12日 2月28日(月)

9月13日～9月19日 3月7日（月）

9月20日～9月26日 3月14日(月)

３回目の接種券等発送予定

4 接種当日の注意点
■当日の持ち物
・予防接種済証および予診票（接種券等）
・お薬手帳（お持ちの場合）
・上履き（集団接種会場のみ）
※当日に37.5℃以上発熱している場合は接種できません。
※ワクチンは肩に接種しますので、肩を出しやすい（着

替えやすい）服装でお越しください。

1 接種場所および使用するワクチン
（1）希望に応じて各医療機関での接種（個別接種）または市民センターでの接種（集団接種）が可能です。
（2）追加接種では､ファイザー社または武田・モデルナ社のワクチンを使用します｡接種場所によって使

用するワクチンが異なりますので､確認のうえ予約してください｡なお､国からのワクチンの配給状況
により､使用するワクチンや接種日程等が変更される場合があります｡

5 東北大学ワクチン接種センターでの追加接種について
　東北大学ワクチン接種センターでは､2月1日から夜間接種の実施など接種体制
を拡大して追加接種を実施しています｡仙台市等に通勤･通学している方など､東
北大学ワクチン接種センターで接種を希望の方は､詳細な内容について､東北大学
ワクチン接種予約サイト(https://miyagi-mass-vaccination.jp)を確認の上､次
の問い合わせ先､Web予約またはLINEにより予約を行ってください｡
■問　東北大学ワクチン接種センター　☎0570-003-503
　　　（ナビダイヤルでの案内となるため､通信料は発信者負担となります）

■5歳～11歳までの方の1･2回目のワクチン接種について
　国では､5歳～11歳までの小児への1･2回目のワクチン接種について､3月以降に接種を開始する方針としていることから､
本市も小児の接種に向けて準備を進めています｡具体的な日程については､今後決定次第お知らせします｡

■12歳以上の方の1･2回目のワクチン接種について
　12歳以上の方で､まだ1･2回目の接種を受けていない方の予約も受け付けていますので､早めの予約をお願いします｡
実施医療機関は､市ホームページまたは下記問い合わせ先で確認ください｡なお､他の疾病の予防接種を行う場合は､新型コロ
ナワクチンの接種前後に原則として2週間の間隔をあける必要がありますので注意ください｡

予約サイト

■問　東松島市ワクチン接種予約センター　☎0120-225-775



（3）　市報ひがしまつしま 2022 年（令和 4 年）2 月 15 日号　　まちの情報広場

まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

灯油購入助成事業を実施します

　原油価格高騰で灯油販売価格が大幅に引き上げられていることに伴
い、冬期間における低所得世帯などの家計負担軽減策として１世帯当たり
５千円を給付します。
■対象　住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の対象世帯
■基準日　令和３年１２月１０日　　■申請期限　令和4年３月１５日（火）
■申請方法　対象になる世帯に対して順次、申請書を発送しますので、期

日までに必要書類（本人確認書類、口座がわかる通帳の写しなど）を添え
て返信してください

■支給金額　１世帯５，０００円
■支給方法　申請書に記載のある口座に振り込みます
■問　福祉課福祉総務係　☎内線1172～1174

住民税非課税世帯等に対する
臨時特別給付金を支給します

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、さまざまな困難に
直面した方が、すみやかに生活・くらしの支援を受けられるように住民税
非課税世帯などに対して１世帯当たり１０万円の現金を給付します。
■対象　（１）令和３年度住民税非課税世帯の世帯主
　　　　　 （課税者の扶養親族等のみでなる世帯を除く）　
　　　　（２）令和３年１月以降新型コロナウイルス感染症による家計急変

により、 （１）と同等になる世帯の世帯主
■基準日　令和３年１２月１０日
■申請方法　（１）の世帯には順次、確認書を発送しますので、期日まで

に返信してください。特別定額給付金申請時の登録口座と違う口座に
振込を希望する方は必要書類を添付してください（本人確認書類、口
座がわかる通帳の写しなど）。本市で令和２年中の収入が確認できな
い世帯および令和３年１月以降新型コロナウイルスによる家計急変に
より、（１）と同等になる世帯の世帯主は、問い合わせ先まで連絡くださ
い。必要書類（本人確認書類、口座がわかる通帳の写し、収入が減少
したことがわかる書類など）を案内します

■家計急変の目安　年額給与収入ベース
・単身者または扶養のいない世帯　９３万円
・夫婦（配偶者を扶養）　１３７．８万円
・夫婦、子１人（配偶者と子を扶養）　１６８．３万円
■支給金額　１世帯１０万円
■支給方法　申請書および確認書に記載のある口座に振り込みます
■問　令和３年度子育て世帯への臨時特別給付金等に関するコールセンター
　　　☎０１２０-５２６-１４５（フリーダイヤル）
　　　（受付時間：9時～２０時（土・日曜、祝日を含む））
　　　福祉課福祉総務係　☎内線1172～1174

子育て世帯への臨時特別給付金のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、その影響を受けた
子育て世帯を支援する取組の一つとして、子育て世帯への臨時特別給
付金を支給します。なお、本市では給付対象を拡大し、所得制限限度額
超過世帯へも給付金を支給します。
■対象児童
①令和３年９月分の児童手当（本則給付または特例給付）支給対象児童
②高校生等（平成15年4月2日～平成18年4月1日生まれ）の児童
③令和４年３月３１日までに生まれた児童（新生児）
■支給対象者　対象児童の保護者のうち、生計を維持する程度の高い

方に支給されます（児童手当（本則給付または特例給付）受給者もしく
はそれに準ずる対象者）

■給付額　対象児童１人につき、１０万円
※先行分の５万円の給付とあわせて現金を一括で給付します。
■給付金の手続き

（１）令和３年９月分の児童手当（公務員の方を除く）の受給対象者
　申請不要です。児童手当（本則給付）を受給する対象者の方には、児
童手当を受給している口座へ令和3年１２月２４日に振込済です。
　児童手当（特例給付）を受給する対象者の方には、児童手当を受給し
ている口座へ令和４年２月２２日（火）に振込予定です。

（２）高校生等（平成１５年４月２日～平成１８年４月１日生まれ）のみ養育さ
れている方、児童手当（本則給付または特例給付）受給者が公務員
の方、児童手当の請求認定が済んでいない方

　申請が必要です。令和３年９月３０日時点で本市に住民登録のある児童
手当（本則給付）受給者もしくはそれに準ずる対象と思われる方には1月
上旬に、児童手当（特例給付）受給者もしくはそれに準ずる対象と思われ
る方には令和４年２月上旬にお知らせを発送しています。
※対象と思われる方で通知が届かない場合はお手数ですが下記担当ま

で連絡ください。
※申請方法や支給要件など詳しくは、市ホームページを確認ください。申

請時には、申請書に記載の添付書類も併せて提出ください。
■受付期間　令和4年３月３１日（木）まで（土・日曜、祝日を除く）
※令和４年３月に生まれた新生児の方は４月１５日（金）まで。
■問　子育て支援課子育て支援係　☎内線１１８２・１４２０

事業復活支援金（経済産業省）のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の拡大や長期化に伴う需要の減少または
供給の制約により、大きな影響を受け、自らの事業判断によらず売上が大
きく減少している中小法人等および個人事業者等に対して、令和3年11
月から令和4年3月までの期間における影響を緩和して、事業の継続およ
び立て直しのための取組を支援します。
■給付要件　次の（1）（2）を満たす事業者

（1）新型コロナウイルス感染症の影響を受けた事業者
（2）令和3年11月～令和4年3月のいずれかの月の売上高が平成30年

11月～令和3年3月の任意の同じ月の売上高と比較して50％以上ま
たは30％以上50％未満減少した事業者

■給付額　中小法人等 上限250万円、個人事業者 上限50万円
■受付期間　5月31日（火）まで
■算定方法　「※1 基準期間の売上高」－「※2 対象月の売上高」×5か月分
※1　基準期間とは、「平成30年11月～平成31年3月」、「平成31年11月

～令和2年3月」、「令和2年11月～令和3年3月」のい
ずれかの期間。

※2　対象月とは、基準期間の同月と比較して売上が50％
以上または30％以上50％未満減少した月。

■問　事業復活支援金事務局　☎0120-789-140
　　　受付時間：8時30分～19時（土・日曜、祝日含む全日対応）

事業復活支援金
事務局ホームページ

　宮城県では感染リスクが高い環境にある等のため、感染不安を感じる県
民の方を対象に、感染拡大傾向時の一般検査事業に係る無料検査を実施
しています。県や市では検査等の予約は受け付けていませんので、直接実
施事業者へ問い合わせください。
■市内無料検査実施場所　ツルハドラッグイオンタウン矢本調剤薬局
　（住所：〒981-0504 小松字谷地208他）
■実施期間　２月２８日（月）まで

宮城県による無料PCR検査等の実施について ■無料検査対象者　宮城県内に住民票を有している方のうち、感染不安
を感じる無症状の方　※保健所から濃厚接触者等とされた方は対象外。

■持ち物　本人確認のため、住所の確認ができる身分証明書（運転免許
証、マイナンバーカード等）

※発熱等の症状がある場合には、かかりつけ医または宮城県受診・相談セン
ター（022-398-9211）へ相談（医療機関を受診）してください

※市外の無料検査実施場所については、宮城県ホームページを（https://www.
pref.miyagi.jp/soshiki/situkan/m-kensa_ippan.html）参照ください。

■問　ツルハドラッグイオンタウン矢本調剤薬局　☎82-1268
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

公用車に掲載する広告の募集のお知らせ

　本市では、民間企業などとの協働により市の新たな財源を確保し、地
域経済の活性化を図ることを目的として、公用車への広告掲載を行って
います。市内外を走行する公用車を広告媒体として活用ください。
■対象　宮城県内に所在する事業所、事務所または店舗を有する個人、

団体などでその業務内容が明確な方
■対象車両　市が指定する公用車　
■募集内容　広告内容を表示したマグネットシートを
　　　　　　車体に貼り付けます

※広告内に東松島市有料広告の表示をすること（サイズ：縦３cm×横２４cm以上）。
※広告の作成・掲載・補修・撤去は、広告主の負担となります。

【掲載イメージ】

■広告掲載期間　４月１日（金）から６か月以上
　　　　　　　　（最長で令和５年３月３１日（金）まで）
■締切日　３月１１日（金）まで
※募集内容に関する詳細、応募に必要な書類、提出方法などは、市ホーム

ページ「事業者用情報」に掲載していますので、そちらを確認ください。
■問　総務課総務係　☎内線１２０６

　広告掲載位置 規格 掲載期間 広告掲載料

側面
（後列両側ドア）

縦35cm以内×
横50cm以内

2枚 ６か月以上
（年度内は最長１２か月）

４，０００円／月額
（消費税および地方
消費税を含む）

後面
縦20cm以内×
横30cm以内

1枚

広告
広告

後列ドア（両側） 後面

教育資金を「国の教育ローン」（日本政策金融公庫）が
サポートします

　高校､大学などへの入学時･在学中にかかる費用を対象とした公的な
融資制度です｡
■融資額　1人あたり350万円以内　　■金利　年1.65% 固定金利
※｢母子家庭｣､｢父子家庭｣､｢世帯年収200万円（所得132万円）以

内の方｣または｢子ども3人以上の世帯かつ世帯年収500万円（所得
356万円）以内の方｣は年1.25%（令和3年11月1日現在）｡

■返済期間　15年以内
※｢交通遺児家庭｣､｢母子家庭｣､｢父子家庭｣､｢世帯年収200万円(所

得132万円)以内の方｣または｢子ども3人以上の世帯かつ世帯年収
500万円(所得356万円)以内の方は18年以内｡

■用途　入学金､授業料､教科書代､アパート･マンションの敷金･家賃など
■保証　（公財）教育資金融資保証基金（連帯保証人による保証も可能）
■特例措置　新型コロナウイルス感染症による影響を受けて世帯年収
（所得）が減少している方を対象として､世帯年収（所得）の上限額緩
和などの｢特例措置｣を実施しています

※詳しい内容は､ホームページ｢国の教育ローン｣を確認ください｡
■問　教育ローンコールセンター　☎0570-008656、03-5321-8656

トンガ大洋州噴火津波救援金の受付について

　令和４年１月１５日に発生した「トンガ大洋州噴火津波」により、トンガ国
内においては、津波による住宅の倒壊、津波・降灰による飲料水の汚染な
ど深刻な被害を受けています。日本赤十字社では以下のとおり救援金を
受け付けます。皆さんの温かい支援をよろしくお願いします。
■救援金名称　トンガ大洋州噴火津波救援金
■受付期間　３月３１日（木）まで
■募金箱設置場所　※平日：８時３０分～１７時まで。
・東松島市役所 矢本庁舎１階 市民生活課、福祉課　　
・東松島市役所 鳴瀬庁舎１階 鳴瀬総合支所
　こちらで受け付けた募金は、日本赤十字社宮城県支部を経由して送金
されます。
■受付口座（直接振り込む場合）

（１）ゆうちょ銀行
　口座番号　００１１０-２-５６０６
　口座加入者名　日

に ほ ん

本赤
せ き

十
じ ゅ う じ

字社
し ゃ

※通信欄に「トンガ大洋州噴火津波」と記載してください。
※受領証を希望される方は、通信欄に「受領証希望」と記載してください。

（２）都市銀行
　ア　三井住友銀行　すずらん支店　（普）２７８７７７９
　イ　三菱UFJ銀行　 やまびこ支店　（普）２１０５７８２
　ウ　みずほ銀行　　 クヌギ支店 　  （普）０６２３４６３
※口座名義はいずれも「日

に ほ ん

本赤
せ き

十
じ ゅ う じ

字社
し ゃ

」。
■問　福祉課福祉総務係　☎内線１１７２～１１７４

　新型コロナウイルス感染症に関連して差別や偏見をなくしましょう。
　人権擁護委員は、地域の住民の中から、人権問題に理解や熱意のある
人たちが市町村長の推薦を受け、法務大臣から委嘱された人たちです。
人権擁護委員は、人権に関する相談を受けたり、幼稚園や小学校で人権
教室を開いて、命の大切さや思いやりの心についての理解を深めてもらう
ための活動をしています。
　皆さんが毎日の生活を営んでいくうえで、これは人権問題ではないだろ
うかと感じたり、法律上どのようになるのかわからないため困ったりするこ
とがあると思います。このような場合は、ひとりで悩まずに、ぜひ相談くださ
い。相談は無料です。秘密は守られますので、安心して相談ください。
■問　みんなの人権１１０番　☎０５７０-００３-１１０
　　　女性の人権ホットライン　☎０５７０-０７０-８１０
　　　子どもの人権１１０番　☎０１２０-００７-１１０
　　　いずれも月～金曜日　８時３０分～１７時１５分

人権擁護委員はあなたの街の身近な
相談パートナーです

■問　市民生活課環境係　☎内線１１５４

エンジョイ！ かんきょうライフ

　国内で１年間に発生する売れ残りや食べ残しなどの「食品ロス」は
５７０万トンで、そのうち家庭からの排出は２６１万トンです。（全体の４６％）
この量を国民１人当りに換算すると１日５７グラム（茶わん半膳分のご飯に
相当する量）の食品を毎日、食べずに捨てていることになります（令和元
年度農林水産省推計）。食品ロスの削減には、私たち
一人ひとりが「もったいない」の気持ちを持って、身近な
ことから取り組むことが重要です。
■家庭での食品ロス削減のための取組例
・食材を買いすぎず、買った食べ物は
　使い切るようにしましょう
・期限表示が古いものから使用し、おいしい間に食べ切りましょう
・野菜や果物の皮は厚むきしないようにしましょう
・料理は食べられる量だけ作るよう心がけましょう

○「もったいない」が合い言葉 ～みんなで減らそう食品ロス！～

　２月２３日（水・祝）の容器包装プラスチックの収集は行いませんので、
次週以降の水曜日にごみ集積所へ出してください。

○2月23日(水・祝)の容器包装プラスチックの収集は休みです
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■ 問・申込　蔵しっくパーク　☎84-2011・84-1770　ＦＡＸ：84-2015■ 開館時間　9時～21時（日・祝は17時）　休館日：毎週月曜日

「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・市報版」は、毎月15日号（月1回）で掲載しています。
「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・かわら版」は、蔵しっくパークのホームページでも
掲載しています。　URL: http://www.kurappa.jp/

指定管理業務終了のご挨拶
　ＮＰＯ法人東松島まちづくり応援団は、３月３１日（木）をもちまして東
松島市蔵しっくパークの指定管理業務を終了することとなりました。
　平成１８年より1６年間にわたり施設管理業務を担い、市民の皆さまの
活動の場、憩いの場として施設をご利用いただくとともに、マルシェや
こども店長、駄菓子博などのイベント、夏祭りやお月見コンサート、ひな
祭り、新酒まつり、女の小正月などの季節行事、研修会などの市民活動
支援、キッズルームや駄菓子屋などの居場所づくり等、東松島市の活性
化と市民協働のまちづくりを目指して事業を行ってまいりました。
　東日本大震災による被災やIT研修事業の廃止などもありましたが、
それを乗り越えてこれまで活動を続けられてきたのは、運営を支えてい
ただいた皆さま、施設をご利用いただいた皆さま、事業にご参加いただ
いた皆さまのおかげです。皆さまのご支援、ご愛顧にスタッフ一同心よ
り御礼申し上げます。� NPO法人 東松島まちづくり応援団 理事長

松島基地・ブルーインパルス写真展

　航空写真家の黒澤英介氏、粒木友香里氏ら、ブルーインパルス写真
愛好家による写真展示会を特別開催します。
■日時　２月１０日（木）～２７日（日）９時～１6時
　　　　最終日：15時（月曜休館）
■場所　蔵しっくパーク ふれ愛市民活動プラザ
■問　蔵しっくパーク　☎８４-２０１１

蔵しっくパークの休館のお知らせ

　ひと・まち交流館の建物診断結果を受けて、安全対策を講じる必要
が生じたため、３月から当面の間、蔵しっくパーク全館休館となります。
　現在行っている貸館業務につきましては、２月末日をもって休止しま
す。３月以降は貸館を行えませんので注意ください。
■問　市民協働課協働推進係　☎内線3801

夏季休業

　スフィーダメンバーによる最後の展示会です。ぜひ来場ください。
■日時　2月19日（土）～27日（日）10時～16時（月曜休館）
■場所　蔵しっくパーク　
※マスク着用での来場など、感染症対策に協力をお願いします。

2年間の感謝を込めて展示即売会「Sfida final」開催

　スフィーダ店舗営業は終了しました。た
くさんの方に来店をいただきましてありが
とうございました。スタッフ一同心より御礼
申し上げます。

スフィーダ営業終了のお知らせ

H
ハ ン ド メ イ ド シ ョ ッ プ

andmadeshop＆C
カ フ ェ

afe 「スフィーダ」 からのお知らせ

　「地元で働きたい」という皆さんや、どんな地元企
業があるのか興味がある皆さんに向け、市内企業
のガイドブックと紹介動画を作成しました。各企業
の紹介や、実際に働く従業員の方からのメッセージ
など、盛りだくさんの内容です。
　下記二次元コードから、魅力あふれる市内企業の
情報をぜひご覧ください。

■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　　☎内線2163・5151

企業ガイドブック
紹介

商工観光課
YouTubeチャンネル

地元企業の魅力がつまった

企業ガイドブックと紹介動画を作成しました

「地域課題探究型フィールドワーク」の受け入れを実施しました

わたしたち、東松島みらいとし機構（HOPE）です。第104回

　昨年12月7日、矢本海浜緑地パークゴルフ場において「地域課題探究型フィールドワーク」の受け
入れを実施し、石巻西高校の1年生を対象とした校外学習プログラムを行いました。より幅広い世代が
パークゴルフに親しむことができるようになるためには、どんなアイディアが必要かというテーマに対し
て、高校生ならではの視点でユニークな意見が多数披露されました。
■問　一般社団法人東松島みらいとし機構（HOPE）（住所：大曲字寺前61-2）　☎98-7311
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CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

　市内の漁協４支所の代表者と渥美市長がコロナ禍やトンガ島の噴火に伴う津波の影響
について意見交換を行いました。このうちコロナ禍と近年の不漁に伴う影響を鑑み、市
では操業時に必要な燃油を１ℓ当たり３円助成する方針を伝え、併せてセーフティネット
加入促進も呼びかけました。� （１月１９日、市役所鳴瀬庁舎）

魚価下落と
不漁の
影響確認
市内漁協４支所と意見交換
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ＪＡいしのまき
母子手帳ケースを寄贈

　いしのまき農業協同組合（ＪＡいしのまき）は、石巻地
方の２市１町に母子手帳のケース計１,１５０部を寄贈しま
した。ＪＡいしのまきは合併２０年の節目を迎えており、
今年は初めて母子手帳や診察券などを収納できるカ
バーケースタイプを採用して本市にも３００部を届けま
した。ＪＡいしのまきでは、「ぜひ有効に活用してほしい」
と呼びかけました。� （１月２１日、市役所）

東松島市農業委員会が意見書
米価下落と消費低迷深刻

　市農業委員会は、渥美市長
に対して市内の農地等利用最
適化推進施策に関する意見書
を提出しました。ほ場整備、耕
作放棄地、担い手育成など従
来からの課題に加え、令和３
年はコロナ禍で米価下落の影
響も受けており、基幹産業の
持続に向けて協力を要請。渥
美市長は「地域の農村、漁村
の衰退は地方の衰退につな
がる」としてテコ入れを明言し
ました。�（１月２０日、市役所）

　全国市議会議長会正副会長が平成２７年１１月以来２
度目の視察に本市を訪れました。復興祈念公園では、
鈴木和彦副会長（静岡市議会議長）が代表して献花し、
渥美市長と小野市議会議長から震災後１０年の歩みや
復興の現状について説明を受けました。また、防災拠
点備蓄基地や野蒜ケ丘団地などを視察しました。
� （１月１４日、復興祈念公園）

東日本大震災被災地を視察

全国市議会
議長会が来訪

　渥美市長ら石巻地方3市町と松島町の首長は、宮城県
庁を訪れ、宮城県道路公社が管理する仙台松島道路（鳴
瀬奥松島ＩＣ～利府中IC間約18km）の大型車通行無料
化などを含む要望書を佐野好昭副知事に手渡しました。
担い手不足が深刻な運送業業界の働き方改革の推進
や、観光バスでの被災地視察等も増え、交流人口の拡大
が期待されます。� （1月19日）

三陸自動車道
仙台松島道路の

無料化にかかる要望

交流人口の拡大等に期待
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災害対策本部設置で迅速に対応
　南太平洋トンガ沖の海
底火山大規模噴火発生に
伴い、本市では災害対策本
部を設置し、市内避難所１７
か所を開設するなどして警
戒に当たりました。宮城県
全域の津波注意報発表に
伴い、本市沿岸部370世帯
933人に避難指示を発令。
国や県など関係機関との
連携を取り合いながら、被
害状況の全容把握等に努
めました。� （1月15日）

トンガ沖海底火山噴火による
津波対応

　市報ひがしまつしま 2022 年（令和 4 年）2 月 15 日号　　City view!

対象男子減少で存続危機

えんずのわり
中学生２人が

地域回る

　国指定重要無形民俗文化財で、本市宮戸の月浜
地区に伝わる小正月行事「えんずのわり」が開かれま
した。月浜地区の中学生２人が岩屋で煮炊きしなが
ら身を清め、地域の無病息災や大漁豊作を願って地
区内の各家庭を巡る「鳥追い」を行いました。近年は
少子化の影響で担い手が減少し、過去最少人数での
実施となりました。� （１月１１～１６日、月浜地区）

大曲まちづくり講演会
　地域について改めて考える「令和３年度大曲まちづ
くり講演会」が開かれました。海岸地域環境を活用した
まちづくり研修会を兼ねており、震災後に整備された
防災林の今後の在り方や、地域を通過する「みちのく
潮風トレイル」についての講演が行われました。集まっ
た皆さんは意見交換をしながら、大曲浜地区の未来像
を思い描きました。� （１月１９日、大曲市民センター）

住みたくなる地域を
目指して

　市は、同市赤井地区で石巻青果花き地方卸売市場を開設する㈱石巻青果の株券１,
８００万円を購入し、新たに株主となりました。同社の近

お お み

江恵
け い い ち

一社長が株券を届け、「立地自
治体に株主になってもらうことは、重みのあること。今後ご意見やご指導をいただければ」
と語りました。� （１月１８日、市役所）

東
松
島
市
が

石
巻
青
果
株
主
に

�

仲
間
入
り

90株１８００万円分購入 農業振興への活躍期待

　ＦＷ：東北ＦＡＮＭｅｅｔｉｎｇ主
催の「東北暮らし発見塾」がオ
ンラインで開講されました。初
回は「東松島校」と題して、渥
美市長や移住者が本市の魅力
や各種支援制度、移住者の暮
らしについて聴衆に発信しま
した。渥美市長は「食材大国宮
城を代表するまち。まずはおた
めし移住を」と訴えました。
� （１月２４日、つながる家）東北ファンミーティング

東松島の魅力を
� 移住希望者らに発信

　
市
教
委
主
催
の
第
２
回「
協
同
的
な
学
び
の
充
実
」研
修
会
が

開
か
れ
ま
し
た
。矢
本
二
中
を
会
場
に
、英
語
や
理
科
、保
健
体
育

な
ど
各
授
業
を
公
開
し
、二
中
学
区
の
教
職
員
が
取
り
組
み
を
見

学
し
ま
し
た
。授
業
参
観
後
に
は
、山
形
大
学
大
学
院
教
育
実
践

研
究
科
の
森
田
智
幸
准
教
授
が「
協
同
と
探
求
の
学
び
の
デ
ザ
イ

ン
」と
題
し
て
講
演
し
ま
し
た
。�

（
１
月
２１
日
、矢
本
二
中
）

東松島市教委研修会 矢本二中で実施

協同的な学びの充実へ
学区一丸

石巻信金
今年も絵本寄贈

　石巻信用金庫か
ら今年も絵本の寄
贈がありました。同
庫では平成２５年か
ら毎年市内の保育
施設に対して善意
を寄せていただい
ています。贈呈式
では、同庫の佐藤
政博専務理事から
小山副市長に手渡
されました。絵本
は公立７、私立４の
保育所と８放課後
児童クラブに配ら
れました。（１月１４
日、市役所）

市内１９児童福祉施設へ

特
別
支
援
学
級
後
援
団
体
を
支
援

　東松島ライオンズクラブは、市内３つの特
別支援学級後援団体に対して寄付金計12
万円を贈りました。クラブでは、あかしや会

（矢本第一中学校区）、しいの実会（矢本第
二中学校区）、いちょうの会（鳴瀬未来中学
校区）を支援するため、昨年会員２４人から
善意を募りました。しいの実会の本

ほ ん だ

田和
か ず ひ こ

彦
会長は「子どもたちを今後も手助けしてい
きたい」と決意とお礼を述べました。
� （１月18日、市役所南庁舎）

東松島ライオンズクラブ

　今年の石巻地区介護福祉フェスティバル（web開催）
はコロナ禍に配慮し、初めて動画サイトYouTubeを活
用したオンライン形式で行われました。事前収録では、
渥美市長をはじめ石巻圏域の首長が自治体別に介護福
祉に関する取り組みを紹介。渥美市長は住環境や各種
支援策もＰＲしながら、介護従事者らを激励しました。
� （１月２７日、市役所）

介
護
職
担
い
手
確
保
へ

オ
ン
ラ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト

未来の
ケアヒーローを激励
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 ■開館時間　火～金曜 10時～18時　土・日曜 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。
■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：82-1121
　　　  〒981-0503　矢本字大溜1-1

パソコン　https://www.lib-city-hm.jp
携　　帯　https://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン 絵本の読み聞かせで
100冊達成したお友達です。VOL.200

▲おさるさんも蔵書点検のお手伝いをしていました

新着図書案内 
●児童
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｢李
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王
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家
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理
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子
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1
回
目
ゴ
ー
ル
お
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と
う

15
回
目
ゴ
ー
ル

お
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で
と
う

10
回
目
ゴ
ー
ル

お
め
で
と
う

5
回
目
ゴ
ー
ル

お
め
で
と
う

■司書がすすめる今月の新刊

　越
え ち ぜ ん

前府
ふ

中
ちゅう

城の炊飯場で下女働きを
していた於くらは、13歳になった夜、
お腹をすかせた城仕えの男に料理を
振る舞ったことがきっかけで台所衆に
なることを目指す。
　｢かすてぼうろ｣｢里芋田楽｣｢越前蕎
麦｣｢一番鰤｣｢甘う握り飯｣｢本膳料理｣
など目次からして食欲がそそられ、料
理を作る過程を読めばお腹が減る一
冊。どうぞ、ご賞味ください。

｢かすてぼうろ 越
え ち

前
ぜ ん

台
だ い

所
どころ

衆
しゅう

 於
お

くらの覚
おぼえ

書
が き

｣� 武
た け

川
か わ

 佑
ゆ う

担当司書：安藤

新しい布えほんが完成しました

　布えほんボランティア「フェ
ルト」が新しい布絵本を製作し
ました。色鮮やかでふんわり
やわらかなフェルトの手触り
は布絵本ならではのもの。
　元となった絵本と瓜二つ
の作品をぜひ、手に取って
みてください。

「
な
あ
ん
だ
な
ん
だ
?
」

う
し
ろ
よ
し
あ
き
／
文
、長は

せ谷
川が

わ
義よ

し
ふ
み史

／
絵

11月7日～12月11日までの間に
18組のお友達が
ゴールしました。
みんなおめでとう！

つるし雛展示中

　布えほんボランティア「フェル
ト」の皆さんが丹精込めて作製
したつるし雛を館内で展示して
います。図書館ではひな祭りの
コーナーを展開中ですので、つ
るし雛と合わせて、ぜひ楽しんで
みてください。

ボルネオ先生のジャングル
動物記中止のお知らせ

　2月19日(土)に予定していました
｢ボルネオ先生のジャングル動物記
｣は、新型コロナウイルス感染症の
状況に伴い、開催中止となります。
　開催を楽しみにしていた皆さんに
は大変申し訳ありませんが、ご理解
いただきますようお願いいたします。

1位　｢護
まも

られなかった者
もの

たちへ｣
� 中

なかやま
山七

し ち り
里

2位　｢毒
どく

警
けいかん

官 POISON POLICE｣
� 佐

さ の
野晶

あきら

3位　｢婿
むこ

どの相
あいあい

逢席
ぜき

｣� 西
さいじょう

條奈
な か

加
4位　｢嗤

わら
う淑

しゅくじょ
女二

ふ た り
人

　　　The Mocking Ladies｣
� 中

なかやま
山七

し ち り
里

5位　｢輝
き ざ ん

山｣　� 澤
さ わ だ

田瞳
と う こ

子

12月のベストリーダー
～よく読まれていた本ランキング～
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生涯学習情報コーナー MANA-be!　まなびぃ

▲宮野森放課後児童クラブ　
　（１２月２４日）

▲くろまつⅠ放課後児童クラブ　
　（１２月２７日）

▲くろまつⅡ放課後児童クラブ
　（１２月２８日）

ジュニア・リーダーの活動を見学しませんか

令和3年度 東松島市ジュニア・リーダー初級研修会参加者募集

東松島市コミュニティセンター利用
予約のお知らせ

　４月１日（金）からの市コミュニティセンターの供
用開始に伴い、施設利用の仮予約の受付を下記
のとおり行います。
■予約受付開始
　【市内の方】２月１日から
　【市外の方】２月１５日（火）から
※�本申請については４月１日（金）から受付します。
■受付時間　平日１０時～１６時３０分
■問・申込　NPO法人東松島市芸術文化振興会
　（市コミュニティセンター指定管理選定者）
　☎82-6969

■業務内容　市コミュニティセンター施設管理全般
■対象　市内在住で心身ともに健康な方（施設管理経験の方優遇）
■勤務時間（基本）　※週27時間以内（2人シフト制）。
　平日：16時30分～21時30分、土・日曜、祝日：8時30分～21時30分
■勤務場所　市コミュニティセンター　　■募集人数　1人
■給与　月額97，000円　※社会保険なし。
■雇用期間　4月1日（金）～令和5年3月31日（金） 継続あり
■�申込　履歴書（本人自筆、写真添付）を3月3日（木）16時まで芸術文化振興会事務局（河

戸地区学供施設内）に提出か郵送（消印有効）にて受け付け　※書類選考後、面接あり。
■問　ＮＰＯ法人東松島市芸術文化振興会（住所：矢本字上河戸292-6）
　　　☎82-6969（平日9時～16時）　

ＮＰＯ法人東松島市芸術文化振興会職員募集

　ジュニア・リーダーになりたい人を対象に「令和３年度東松島市ジュニア・リーダー初級研修会」を
開催します。ジュニア・リーダーサークル『たかのこ』のメンバーになって、一緒に活動しませんか。少し
でも興味のある方はぜひ参加してください。
■日時　３月１９日（土）～２０日（日）1泊2日　　■場所　宮城県松島自然の家
■対象　市内の小学校６年生、中学生、高校生
■定員　３５人　　■参加費　２，０００円　　■申込期限　２月１６日（水）まで
※�定員となり次第、募集を締め切ります。期限までに定員に達しない場合は、２月末まで延長します。
■申込場所　生涯学習課社会教育係（大溜分庁舎 矢本東保育所東側）
■申込書類　①参加申込書（兼事前健康調査票）
　　　　　　②参加費 ２，０００円　③保険料 240円（子ども会安全共済会未加入者）
※�小学６年生および中年生の皆さんには学校を通して参加申込書を配布しています。
　また、生涯学習課でも配布しています。
■その他　・新型コロナウイルス感染状況により、日帰りに変更や延期とする場合があります
　　　　　・�「ジュニア・リーダーに興味はあるけど、今回の初級研修会には参加できない」
　　　　　　という方などは、下記担当まで問い合わせください
■問　生涯学習課社会教育係　☎内線３８５２

冬休みに３つの放課後児童クラブを訪問し、缶バッチづくりやゲームを行い、皆で楽しい時間を過ごしました。

　ジュニア・リーダー定例会では、イベントの準備や
ゲーム・ダンス練習を行っています。活動を見学す
ることができますので、興味のある中学生～高校生
の皆さんはぜひ来てください。
　なお、見学を希望される方は、事前に生涯学習課
まで連絡してください。
■日時　２月１８日（金）、２４日（木）、２８日（月）
　　　　１８時～２０時　
■場所　矢本東市民センター

ジュニア・リーダーサークル たかのこ　通信⑩

～先輩ジュニア・リーダーからのメッセージ～
　ジュニア・リーダーは、子どもや地域の方々など
たくさんの人と関わることができます。みんなの
前で堂々と話すことができるようになるなど、自
分の成長にもつながります。ジュニア・リーダーに
なって、楽しい活動をたくさんしましょう。
　先輩も優しいので安心して研修会に参加してく
ださい！みんなの参加、待っています！

■日時・場所　※定員各２０人。
　①３月１２日（土）１０時～ 赤井市民センター 視聴覚室
　②３月１２日（土）１４時～ 野蒜市民センター 多目的ホール
　③３月１３日（日）１０時～ 市老人福祉センター 集会室
※申込受付は各会場とも先着順になります。
■講師　華創師 金

か ね こ

子美
み え

枝（横浜市在住）

フラワーアレンジメント教室参加者募集

■料金　材料費 １，０００円　　■持ち物　作品を持ち帰る際の袋
■申込期間　２月１６日（水）～２５日（金）
※�申し込みは電話での受け付けとなります（土･日曜、祝日を除く）。
　�氏名、連絡先、お住まいの地区をお知らせください。なお、新型コロナウイルス感染症拡大

の影響などにより、中止する場合があります。
■問　東松島市社会福祉協議会 地域福祉課（中央サポートセンター内）　☎８３-５００１
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
代表FAX： 82-8143

知っ得情報　　市報ひがしまつしま 2022 年（令和 4 年）2 月 15 日号　

募　
集

お
知
ら
せ

問 

東
ま
つ
し
ま
地
域
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
カ
ノ
ン

☎
83
―
１
５
７
１

 

83
―
１
５
７
２

SDGｓ ３ 
令
和
3
年
度 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

学
習
会
開
催
の
お
知
ら
せ

■
業
務
内
容　
施
設
管
理
業
務（
小
野

市
民
セ
ン
タ
ー
、小
野
地
区
体
育
館
）、

施
設
利
用
者
対
応
、図
書
貸
出
し
業
務

■
勤
務
場
所　
小
野
市
民
セ
ン
タ
ー
、

小
野
地
区
体
育
館

■
勤
務
時
間　
週
１８
時
間
以
内（
交

代
制
の
た
め
細
部
は
協
議
）

　

平
日
夜
間（
17
時
～
21
時
30
分

を
基
本
と
す
る
）、土
・
日
曜
、祝
日

（
８
時
30
分
～
21
時
30
分
を
基
本

と
す
る
）　
※
年
末
年
始
は
除
く
。

■
給
与　
月
額 

６
９
、５
０
０
円

　
（
社
会
保
険
無
、労
災
あ
り
）

■
応
募
資
格　
市
内
に
居
住
し
、明

朗
活
発
で
心
身
と
も
に
健
康
で
市

税
等
の
滞
納
の
な
い
方

■
雇
用
期
間　
４
月
１
日（
金
）～
令

和
５
年
３
月
31
日（
金
）（
更
新
あ
り
）

■
募
集
人
員　
１
人

■
申
込
期
間　
２
月
15
日（
火
）～
３

月
４
日（
金
）

■
申
込　
本
人
自
筆
の
履
歴
書（
写

真
添
付
）を
持
参
の
う
え
、申
し
込

み
く
だ
さ
い
。面
接
は
、３
月
中
旬

を
予
定
し
ま
す

　
市
内
の
障
害
者
福
祉
促
進
の
た
め
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
習
会
を
開
催
し
ま

す
。今
回
の
学
習
会
は「
地
域
の
方
と

問 

高
齢
障
害
支
援
課
障
害
福
祉
係

☎
内
線
１
１
７
８

SDGｓ 3  
２
月
は
特
別
障
害
者
手
当・

障
害
児
福
祉
手
当
の
支
給
月
で
す

問 
大
鷹
会
事
務
局

☎
090
ー
3
5
1
2
ー
3
4
8
5

SDGｓ 3  
健
康
に
関
す
る
講
演
会

誤
嚥
性
肺
炎
予
防
実
践
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時　
3
月
5
日（
土
）11
時
～
12

時
30
分

■
場
所　
矢
本
東
市
民
セ
ン
タ
ー

■
定
員　
30
人

■
講
師　
髙
橋
寿
和
氏（
ボ
イ
ス
ト

レ
ー
ナ
ー
）

■
参
加
費　
無
料

■
主
催　
大
鷹
会

■
共
催　
矢
本
東
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

　

２
月
１０
日
に
指
定
口
座
に
振
り

小
野
市
民
セ
ン
タ
ー
職
員
募
集

（
施
設
管
理
人
）

問 

小
野
市
民
セ
ン
タ
ー

☎
87
ー
２
０
６
７

SDGｓ 8  

上
下
水
道
の
手
続
き
は

お
早
め
に

問 

水
道
企
業
団
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー

（
受
託
事
業
者
石
巻
地
方
水
道

　
サ
ー
ビ
ス
共
同
企
業
体
）

☎
96
ー
４
９
５
５

（
土・日
曜
、祝
日
を
除
く
）

SDGｓ 9 ■
使
用
中
止
の
手
続
き

　
「
水
道
使
用
水
量
等
の
お
知
ら
せ

(

検
針
票)

」を
確
認
の
上
、早
め
に
水

道
企
業
団
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
へ
電

話
し
て
く
だ
さ
い
。

会計年度任用職員募集

■対象・資格　心身ともに健康で、市税等の滞納のない方
■業務内容　公益市民活動団体や自治会等まちづくり活動団体からの相談

対応、担い手育成支援に関する業務
■勤務場所　市民協働課
■募集人員　１人　　■勤務時間　１日あたり7時間45分（週４日勤務）
■任用期間　4月1日（金）～令和5年3月31日（金）
■給与　月額116,000円～145,000円（社会保険・雇用保険あり）
■申込方法　履歴書（本人自筆、写真貼付）を3月4日（金）までに郵送また

は持参ください。追って面接について連絡します
■問　市民協働課協働推進係　☎内線3801

○市民活動支援員

■対象・資格　心身ともに健康で市税等の滞納がなく、保健師資格を有する方
■業務内容　母子保健関連の相談業務、保健指導
■勤務場所　健康推進課（矢本保健相談センター）
■募集人員　１人　　■勤務時間　週３７時間３０分以内（週５日勤務）
■任用期間　４月１日（金）～令和５年３月３１日（金）
■給与　月額160,000円～199,000円（社会保険・雇用保険あり）
■申込方法　履歴書（本人自筆、写真添付）、保健師免許証の写しを３月４日
（金）までに郵送または持参ください。追って面接について連絡します

■問　健康推進課子ども健康係　☎内線3111

○保健師

込
み
ま
し
た
の
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。な
お
、今
回
の
支
給
月
分
は
、令

和
３
年
11
月
分
～
令
和
４
年
１
月
分

で
す
。

※
支
給
制
限
…
施
設
へ
の
入
所
、ま

た
は
３
か
月
を
越
え
て
の
入
院
お

よ
び
本
人
ま
た
は
扶
養
義
務
者
等

の
所
得
制
限
を
超
え
る
場
合
は
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。該
当
す
る
方
は

担
当
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
特
別
障
害
者
手
当（
令
和
３
年
度
）

　
月
額
２
７
、３
５
０
円

■
障
害
児
福
祉
手
当（
令
和
３
年
度
）

月
額
１
４
、８
８
０
円

（
住
所
：
石
巻
市
あ
ゆ
み
野
５
丁

目
７
番
地
、県
石
巻
合
同
庁
舎
）

■
使
用
開
始
の
手
続
き

　
ポ
ス
ト
・
玄
関
に
入
っ
て
い
る「
水

道
を
ご
使
用
さ
れ
る
お
客
様
へ
」の

「
お
客
さ
ま
番
号
」を
確
認
の
上
、使

用
開
始
の
５
日
前
ま
で
に
水
道
企
業

団
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
し
て

く
だ
さ
い
。な
お
、水
道
料
金
と
下
水

道
使
用
料
は
、合
算
で
請
求
を
行
っ
て

い
ま
す
。

障
害
者
の
方
が
一
緒
に
活
動
す
る
地

域
づ
く
り
」を
テ
ー
マ
に
、北
海
道
で

行
っ
て
い
る
地
域
づ
く
り
の
実
施
例

を
伺
い
、地
域
で
ど
の
よ
う
な
支
援
を

行
う
こ
と
が
で
き
る
の
か
を
模
索
し
、

こ
れ
か
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

つ
な
げ
て
い
く
も
の
で
す
。

■
日
時　
３
月
９
日（
水
）1４
時
～
16
時

■
場
所　

矢
本
西
市
民
セ
ン
タ
ー 

多
目
的
ホ
ー
ル（
住
所
：
小
松
字
向

田
１９８
番
地
１
）

■
対
象　

障
害
者
福
祉
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る
地
域
住
民

の
方
な
ど

■
定
員　
５０
人
程
度

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
と
な
り
ま
す
。

■
申
込　
2
月
28
日（
月
）ま
で
、電

話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い

交通安全指導隊員・防犯実働隊員の募集

　東松島市交通安全防犯推進協議会では、交通安全指導隊・防犯
実働隊の隊員を募集しています。交通安全指導隊は、主に小中学校
の通学路で交通指導、イベント時の交通整理・指導、交通安全教育
の実施など、身近な地域の交通安全活動を行っています。
　防犯実働隊は、各種犯罪を予防し、安心できるまちづくりを推進す
るため、青色回転灯パトロールカーでのパトロールや市内で開催さ
れる各種イベント時のパトロールなどを行っています。安心安全な東
松島市をより一層推進するため交通安全指導隊・防犯実働隊員とし
て、協力いただける方をお待ちしています。
■入隊資格　市内に居住する２０歳以上の心身ともに健康な方（男

女は問いません）
■入隊後の待遇　出動に応じて報酬を支給します。活動の際必要

な被服などは貸与します
■募集期間　随時募集しています
■問　防災課消防・交通・防犯係　☎内線１１６７

東松島市消防団員募集

　東松島市消防団では、新入団員を募集しています。消防団員は、「自分たちのま
ちを、自分たちで守りたい」という思いのもと、消火活動、地震や風水害といった大
規模災害発生時における救助・救出活動、警戒巡視だけではなく、平常時には、訓
練のほか、防火指導、特別警戒、広報活動なども行い、市民の生命と財産を守るた
めに活躍しています。皆さんも消防団に入団し、一緒に東松島市を守りませんか。
地域の安心・安全の守り手として、消防団への入団を心からお待ちしています。
■入団資格　市内に在住もしくは在勤している年齢18歳以上６５歳までの方
■入団後の待遇
・消防団員は特別職の公務員です
・年間一定の金額が報酬として支給されます
・5年以上勤続した団員には退団時、退職報償金が支給されます
・活動の際必要な被服などは貸与します
■問　防災課消防・交通・防犯係　☎内線１２６５
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■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　� 代表FAX:82-8143

問 

健
康
推
進
課
子
ど
も
健
康
係

☎
内
線
３
１
１
６

SDGｓ 3  
子
ど
も
の
心
理
相
談
会

問 

健
康
推
進
課
予
防
健
診
係

☎
内
線
３
１
０
７

SDGｓ 3  
献
血
に
協
力
く
だ
さ
い

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
係

☎
内
線
３
１
２
０

SDGｓ 3  
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大
人
の
方
）

問 

健
康
推
進
課
子
ど
も
健
康
係

☎
内
線
３
１
０
２

SDGｓ 3  
母
子
健
康
手
帳・母
子
健
康

手
帳
別
冊
を
交
付
し
ま
す

　
イ
ヤ
イ
ヤ
期
や
思
春
期
の
対
応
、

お
子
さ
ん
の
成
長
や
育
ち
に
合
わ
せ

■
日
時　
２
月
27
日（
日
）10
時
～
16

時
30
分

■
場
所　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
矢
本

　

精
神
科
医
療
機
関
へ
の
受
診
を

迷
っ
て
い
る
、眠
れ
な
い
な
ど
の
こ
こ

ろ
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方・そ
の
家

族
が
対
象
で
す
。

■
日
時　
３
月
17
日（
木
）14
時
、15

時
、16
時（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
ひ
か
り
サ
ン
テ
ク
リ
ニ
ッ
ク

加か
と
う藤

光こ
う
ぞ
う三

医
師

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

■
対
象　
妊
娠
さ
れ
た
方
、母
子
健

康
手
帳
を
な
く
し
た
方

■
方
法　
保
健
師
に
よ
る
個
別
交
付

※
手
続
き
の
際
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
個

人
番
号
）が
必
要
で
す
。

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
申
込　
事
前
に
電
話
で
要
予
約

問 

宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

母
子・障
害
班

☎
95
ー
１
４
３
１

SDGｓ ３ 
宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

定
例
相
談

　
精
密
検
査
に
対
す
る
不
安
や
、コ
ロ

ナ
禍
に
受
診
す
る
こ
と
へ
の
不
安
な

ど
に
対
し
て
、専
門
相
談
員
に
よ
る
個

別
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。相
談
は

無
料
で
、が
ん
患
者
や
家
族
に
限
ら

ず
、ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

■
日
時　
平
日
９
時
～
１６
時

■
相
談
方
法　
電
話
、面
談（
電
話
予

約
が
必
要
）、Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル

問 

宮
城
県
が
ん
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

☎ 

022
ー
263
ー
１
５
６
０

 

022
ー
263
ー
１
５
４
８

 zaitaku-gan@miyagi-taigan.or.jp
 http://miyagi-gansupport.com/

SDGｓ 3  
宮
城
県
が
ん
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

　
認
知
症
に
関
心
が
あ
る
方
は
も
ち

ろ
ん
、ど
な
た
で
も
集
ま
っ
て
語
り
合

え
る
場
所
で
す
。認
知
症
の
知
識
や

ア
ド
バ
イ
ス
を
聞
い
た
り
、皆
で
お

話
す
る
こ
と
で
ホ
ッ
と
で
き
る
カ
フ
ェ

へ
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
。専
門
職

中
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

問 

中
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
84
ー
３
８
１
１

SDGｓ 3  
　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、認
知
症
に

関
す
る
日
々
の
悩
み
や
思
い
に
つ
い

て
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。本
人
と
一

緒
に
参
加
も
で
き
ま
す
。ぜ
ひ
気
軽

に
参
加
く
だ
さ
い
。聞
き
た
い
内
容

が
あ
る
方
や
本
人
の
参
加
を
検
討
し

て
い
る
方
、詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
3
月
16
日（
水
）10
時
～
11

時
30
分

■
場
所　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー 

集

会
室

■
内
容　
〝
ス
ペ
イ
ン
の
風
〟ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
と
情
報
交
換

　

今
回
は
楽
し
く
歌
を
聞
き
な
が

ら
、日
々
の
悩
み
な
ど
情
報
交
換

を
行
い
ま
す
。

■
参
加
費　
100
円

■
対
象　
認
知
症
の
方
が
身
近
に
い

る
方
、当
事
者
の
方(

診
断
の
有
無

は
問
い
ま
せ
ん)

■
申
込　
前
日
ま
で
東
部
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い 東

部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

問 

東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
83
ー
１
９
６
６

SDGｓ 3  ○
認
知
症
家
族
の
情
報
交
換
会

○
認
知
症
カ
フ
ェ

■
日
時　

2
月
18
日（
金
）10
時
～

15
時（
予
約
制
）

■
対
象　
ア
ル
コ
ー
ル
や
ギ
ャ
ン
ブ

ル
関
連
の
問
題
で
困
っ
て
い
る
方
・

家
族・関
係
者

■
内
容　
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る

個
別
相
談

■
場
所　

東
部
保
健
福
祉
事
務
所

○
ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

令和３年度メンタルヘルス講演会
「ストレスの気付きと対処のコツ」
～あなたに合ったストレス解消法が分かる～

　新型コロナウイルス感染症の拡大により
ストレスを感じている人も多いのではない
でしょうか。自分のこころの傾向や考え方
に目を向け、自分に合ったストレス解消方
法を一緒に学びましょう。
■日時　３月１５日（火）10時～1１時30分（開場：9時４５分～）
■場所　矢本東市民センター 多目的ホール
■対象・定員　市民50人（先着）　※参加無料、電話予約制。
■講師　仙台心理カウンセリング 田

た む ら

村みえ氏
※講師の田村氏は、企業だけでなく各市町村でも講演されていま

す。とても分かりやすい内容で大変好評です。ぜひ参加ください。
※感染症対策のため、マスクの着用、事前の体調確認、検温をお

願いします。
■問・申込　健康推進課健康支援係　☎内線3114

（
住
所
：
石
巻
市
あ
ゆ
み
野
５
丁

目
７
番
地
、県
石
巻
合
同
庁
舎
）

東松島市奨学金貸与学生募集

■貸与条件　学校教育法による高等学校や大学などに修学し、
次の要件を備える方

①優秀かつ心身ともに健全で、成業の見込みがある
②市内に住所を有し、２年以上居住している
③国およびほかの地方公共団体、または公共団体から奨学金など

の貸与を受けていない
④所属学校長から奨学生として適格と認められた者であって、か

つ宮城県高等学校等育英奨学資金貸与条例施行規則第４条
に掲げる学力基準に準じている

⑤宮城県高等学校等育英奨学資金貸与条例施行規則第５条に
掲げる経済的基準に準じている

⑥修学困難な生計状態（家計基準）
⑦	身元が確実で独立した生計を営む成年者の連帯保証人が２人

必要
※④⑤⑥の詳しい内容は市ホームページを確認いただくか、下記

まで問い合わせください。
■貸与額（新規申込者に限る）
◦高等学校生（中等教育学校の後期課程および特別支援学校
（盲学校・ろう学校など）の高等部を含む）　月額20,000円以内

◦高等専門学校生（1～3学年）　　月額20,000円以内
　　　　　　　　（4学年以上）	 　月額35,000円以内
◦専修学校生（高等課程）　　　　月額20,000円以内
　　　　　　 （専門課程）　　　　月額25,000円以内
◦大学、短期大学、大学院生　　　月額35,000円以内
■申込書配布場所　市役所教育総務課、鳴瀬総合支所窓口
■申込期間　3月15日（火）まで
■償還　卒業の1年後から10年以内に月賦・半年賦・年賦のいず

れかで償還してください。納付書を毎年発行しますので、金融
機関窓口で支払いください　※無利子。

■問　教育総務課教育総務係　☎内線1259

に
よ
る
個
別
相
談
も
で
き
ま
す
。

■
日
時　
３
月
１０
日（
木
）１０
時
～
11
時 

■
場
所　
矢
本
東
市
民
セ
ン
タ
ー

■
内
容　
認
知
症
予
防
と
元
気
な
か

ら
だ
は
食
事
か
ら
！

　
食
事
は
生
命
を
維
持
し
、生
活
を

豊
か
に
し
て
く
れ
ま
す
。ど
の
よ

う
な
食
事
が
良
い
か
な
ど
、認
知

症
予
防
の
観
点
で
市
の
管
理
栄
養

士
よ
り
お
話
し
し
ま
す
。

■
講
師　
健
康
推
進
課
管
理
栄
養
士

■
参
加
費　
無
料

■
対
象　
ど
な
た
で
も 

■
そ
の
他　
感
染
症
対
策
の
た
め
、

マ
ス
ク
の
着
用
と
飲
料
水
な
ど
各

自
持
参
く
だ
さ
い

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
の
影
響
に
よ
り
、急
き
ょ
開
催

中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
申
込　
３
月
９
日（
水
）ま
で
に
中

部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

た
関
わ
り
方
な
ど
に
つ
い
て
、心
理
士

に
よ
る
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。気

軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
３
月
25
日（
金
）10
時
、11

時
、13
時
、14
時（
各
50
分
ず
つ
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
滝た

き
さ
わ沢

晋し
ん
や也

先
生（
臨
床
心

理
士
）

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
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ダンロップスポーツウェルネスゆぷと ゆぷと 通 信 ■営業時間　月～水・金曜日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日　　■ホームページ　https://h-yuputo.sakura.ne.jp
■問　☎84-3855　プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報係　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎82-1111　　代表FAX：82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報係メールアドレス］　koho@city.higashimatsushima.miyagi.jp
［東松島市ホームページ］　https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
令和3年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり27円（消費税込、配布にかかる経費含まず）

ゆぷと通信・市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2022 年（令和 4 年）2 月 15 日号　

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

2022年3月　1日～15日

1 火

■市報3月1日号発行
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
●市民生活課延長窓口
　（証明書交付およびマイナンバーカード交付）～19：00
　※マイナンバーカードは前日までに要予約。
●春の火災予防運動〈～7日(月)〉

体

2 水 ■ちっちゃい子おはなし会(図書館)11：00 テ

3 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

4 金 ■特設人権相談（東松島市役所）10：00 体

5 土 ■おはなし会（図書館）10：30
■小学生卒団記念バレーボール大会 テ

6 日

7 月 ■図書館休館日

8 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
■市内中学校卒業式（矢本一中・矢本二中・鳴瀬未来中）

体

9 水 テ

10 木
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00
■児童手支払（10～1月分）
■農地転用等締切日（農業委員会）

11 金
●市民防災の日（市民防災デー）
■東日本大震災東松島市追悼式（大曲地区体育館）14：30
■児童扶養手当支払日（1、2月分）

12 土 ■おはなし会（図書館）10：30 体

テ

13 日

14 月 ■図書館休館日
■立志式(矢本第一中学校)

15 火

■市報3月15日号発行
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
●市民生活課延長窓口
　（証明書交付およびマイナンバーカード交付）～19：00
　※マイナンバーカードは前日までに要予約。
■立志式(鳴瀬未来中学校)

体

（9：30
�〜12：00）

体

赤体

テ

13：00〜17：00

体

赤体

テ

14：00～17：00

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、市報に掲載している内容が急きょ変更になる場合がありますので、ご了承ください。

ダンロップスポーツウェルネス「ゆぷと」の整備には、防衛施設とその周辺地域との調和を図ることを目的とした防衛省の補助事業が活用されています。新型コロナウィルス感染拡大防止に協力ください。

東松島市の人口（令和4年2月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

男 19,242人(－34)　女 19,990人(－38)　計 39,232人(－72)
世帯数  16,393世帯(－20)� （　）内は前月比

⃝令和3年同時期計  （　）内は前年比
39,579人（－347）　16,281世帯（+112）

⃝平成31年同時期計  （　）内は3年前比
40,077人（－845）　15,884世帯（+509）

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館など一般開放のお知らせ　※一般開放の時間は、変更になる場合があります。
■場所・時間　体  … 市民体育館9～12時、  体  … 市民体育館19～21時、
　　　　　　　赤体  … 赤井地区体育館9～17時
　　　　　　 矢本運動公園テニスコート　テ 水・土：18時〜21時　テ 日：9時〜17時
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局（市民体育館2階）　☎82-9030

（午後の時間が変更になりました）

　3月の春休み期間中に短期教室を開催します。詳しい内容は、
ゆぷとホームページを確認ください。

ジュニアスクール春休み短期水泳教室のご案内 お風呂のみ利用料金割り引きのお知らせ
　期間限定で、下記の時間帯でお風呂のみを利用する
場合は、割引料金で利用できます。家族でも仕事帰りにも
ぜひ利用ください。
■期間　3月30日（水）まで
■料金　年間会員の方…大人400円　子ども200円
　　　　ビジターの方…大人500円　子ども300円
※月~水・金曜は18時30分以降、土・日曜、祝日は18時

以降利用時の割引料金となります。

2022年2月　15日～28日

15 火

■市報2月１５日号発行
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
●市民生活課延長窓口
　（証明書交付およびマイナンバーカード交付）～19：00
　※マイナンバーカードは前日までに要予約。
■東松島市議会定例会〈～3月8日（火）〉

16 水 テ

17 木 ■法律相談（市役所）10：00

18 金
●市・県民税申告市役所本庁舎会場（市役所南庁舎）
　〈～3月15日（火）〉
■行政相談（小野市民センター）13：00

19 土

20 日 テ

21 月 ■図書館休館日

22 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00

23 水
●天皇誕生の日
●容器包装プラスチックの収集は行いません
■図書館休館日

テ

24 木

25 金 ■図書館休館日（図書整理日）

26 土
■ほっとふる土曜オープン（矢本子育て支援センター）9：00
■あなたといっしょ！ノルディックウォーキング
　（矢本海浜緑地）10：00

テ

27 日 ■献血（イオンタウン矢本）10：00 テ

28 月
●第8期国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、
　介護保険料納期限
■図書館休館日

テ

14：00～17：00

施設利用ポイントDAY
◦1日ゆぷとDAY（3ポイント）
◦5日メンズDAY（3ポイント）
◦10日レディースDAY(3ポイント) 
◦15日DAY（5ポイント）
◦20日シニアDAY（3ポイント）
◦第1日曜日はキッズDAY（3ポイント）
※中学生以下対象。

※この期間中に回数券を購入すると、
購入日当日は100円で利用できます。

2月中の回数券キャンペーン実施中
　2月22日（火）～28日（月）


